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男 科 学 专 家 齐 聚 东 方 男 科
“背神经阻断术”技惊四座

在“中国·济南第六届

男科学术高峰论坛”上，专

家们在听取了山东东方男科

医院性功能障碍科肖庆彦主

任《关于男性性能障碍的一

些探讨》之后，做出了相关

讨论，上海仁济医院泌尿外

科主任戴继灿教授认为，男

性性功能障碍之所以成为困

扰男性朋友的一大问题，主

要原因之一就是大家对这个

疾病的认识不足，肖主任在

报告中也谈到，人们对性功

能障碍的理解存在误区，归

结起来主要有三点：1、本

身对性功能障碍不重视，认

为这不算是疾病，有问题，

补一补就会好，因此造成了

很多延误治疗的后果；2、

不清楚为什么会得性功能障

碍，这样就会忽视一些引起

疾病行为，如，大量吸烟、

酗酒、性生活不检点等；

3、出现问题，不采取正确

方式解决问题，反而讳疾忌

医，听信一些不良广告的宣

传，造成延误和误诊。

可以说，这次论坛的召

开，从各个方面给处于亚健

康状态下而变得麻木的男性

朋友们敲响了警钟：为了您

和家人的幸福，请不要挥霍

您的健康，正确认识男性性

功能障碍，寻求正确、有效

的解决方法才是关键。

在“中国·济南第六届

男科学术高峰论坛”上，专

家们纷纷亮出近几年男科学

领域的研究成果，在了解到

山东东方男科医院在治疗男

性性功能障碍上的新技术--

“背神经选择性阻断术”

后，一致认为，这项技术在

治疗男性性功能障碍上有着

巨大优势和发展潜力。

北京中医药大学第一附

属医院男科主任李海松教授

认为“背神经选择性阻断

术”的出现，是男科学领域

微创治疗男性疾病的又一次

革新，而此项技术在东方男

科医院得到应用和发展，把

男性功能障碍的诊疗推向一

个更加安全、准确的时代。

据了解，“背神经选择

性阻断术”是一种微创疗

法，针对的是海绵肌外侧的

背神经，只需在男性器官皮

肤上切一个2毫米的微小切

口，10分钟即可完成手术，

可控性非常好，不存在传统

疗法带来的损伤神经、血

管、引发感染等副作用的隐

患，同时也不会伤及睾丸及

其它生殖管道，不会造成术

后并发症，也不存在影响性

感觉和男性生育功能的后

患。

据肖主任介绍，山东东

方男科医院自2006年在山东

首家引进该技术以来，已成

功开展3万余例，在回访的

患者中反馈效果良好。

在肖主任的介绍中谈

到，“背神经选择性阻断

术”问世的时间并不长，国

外的医生在10年前开始尝试

该项手术，国内在5年前才

进行，目前只有屈指可数的

几家医院可以做，所以尚属

国际前沿技术，之所以在会

上展示，就是希望此项技术

在得到各位专家肯定的同

时，也能提取到各位权威专

家的意见和建议，从而使这

项技术更趋完善、有效。

另外，中国中西医结合

学会男科专业委员会主任委

员、中国性学会理事、主任

医师、博士研究生导师贾金

铭教授建议，此项技术对设

备和医生的要求都比较高，

特别是能熟练操作此项技术

的医生更是少之又少，这就

提醒了患者要选择有经险的

医生疗效才有保障。在谈

到东方男科医院的医资力

量时，专家们对医院多年

来注重培养和善于挖掘高

素质医疗卫生界人才做出

的努力表示赞扬。上海仁

济医院泌尿外科主任戴继

灿教授谈到了“水桶效

应”：好的技术，先进的

设备，必须配备优秀的人

才，一家好医院是一个综

合体，少了哪一项都发挥

不了最好效果甚至出现负

面效果。

目前，山东东方男科

医院目前已开展“背神经

选择性阻断术”四年多，

成功施治数万例，有效率

很高，技术操作水平相当

成熟，术后没有发生任何

并发症。

从广州来济打工的伍

先生，曾经是山东东方男

科医院的一位患者，他的

治病经历可谓一波三折。

伍先生结婚2年，一直

没有孩子，他知道是自己

的原因怪不得妻子，因

为，结婚以来夫妻二人的

性生活从来没有超过 2 分

钟。伍先生也很想要一个

自己的孩子，而且，他和

妻子的感情不错，不能因

为这个放弃了整个婚姻，

所以，夫妻俩在当地没少

求医问药。可是1年下来，

当地都跑遍了，没有一点

起色，由于身处农村，地

方小，邻里邻居的也引来

不少闲言碎语，伍先生一

天比一天失望。好在伍先

生的妻子贤惠，不但没有

嫌弃丈夫还给他想了个办

法，就是外出打工。伍先

生一想这主意也不错，既

能挣钱又能避风头。就这

样，伍先生来到了济南，

利用外出打工为借口一待

就是 2 年，皇天不负苦心

人，就在第二个年头上，

伍先生通过工友们的推荐

知道了山东东方男科医

院，他看着医院的介绍，

一直没有下定决心，但是

在看到许多愈后的男性朋

友从这里走出之后，他终

于鼓足勇气来到了医院。

没想到的是，整个就医过

程温馨顺畅，没有一点想

象中的尴尬和难为情，在

经过医生的诊断之后，主

治医师第二天就给伍先生

实施了“背神经选择性阻

断术”，如今在医生的细

心调理下伍先生的疾病早

已治愈，并在今年的国庆

后把妻子也接来济南，夫

妻二人美美的过上了幸福

生活。

男性性功能障碍之所
以会发生，原因有很多，
但是大部分原因还是集中
在患者消极的心理因素，
这当中包括不正确的看待
性功能障碍、讳疾忌医等
表现，山东东方男科医院
专家介绍说，男性性功能
障碍的症状会因疾病病因
不同而表现得稍有差异，
临床上常见的男性性功能
障碍症状主要有：

1、阴茎勃起障碍：这
是出现性功能障碍的症状
最为直接的表现，这主要
包括阳痿、阴茎勃起不
坚、阴茎异常勃起等。

2、性欲障碍：包括性冷
淡、性厌恶、性欲亢进等。

3、性交障碍：包括性

交昏厥、性交失语、性交
癔病、性交恐惧症、鸡精
症等。

4、射精障碍：包括早
泄、遗精、不射精、逆行
射精、射精疼痛、血精
等。

只有掌握了男性性功
能障碍的症状表现，才能
做到第一时间及时发现并
进行有效治疗，山东东方
男科医院专家在此强调，
对于性功能障碍症状可单
独出现，也可出现上述症
状同时出现的结果，一旦
患者出现发病症状，要及
时到正规医院接受检查诊
治，坚持早发现早治疗的
原则，以免因为延误病情
造成身体不必要的损害。


