
气温骤降，冬季来临，人们纷纷添帽加衣，以免受冻。汽车也不例外，进入冬季，爱车也需要保暖。在

雪天、刮大风的天气下如何停车不让爱车受冻和受损，保证爱车能够正常使用等，都是冬季停车，需要
注意的问题。

雪天停车勿在积水处
雪天由于白天和晚上的温差

变化，车辆常常在停放一晚之后

会发生结冰现象，因此结冰是雪

天停车的最大“敌人”。

如果雪天将车停在室外，应

避免停放在有积水的地方，因为

在这些地方停车，晚上积水会再

次冻结，将车胎与路面冻在一起，

在启动车辆时会令轮胎胎面变

形，甚至直接撕裂轮胎。此外，雪

夜露天停车，最好不要拉手刹，这

是因为车辆在湿滑路面行驶后，

制动盘和卡钳内部会留下大量积

水，若停车后拉上手刹便有可能

冻结，造成次日启动车辆时无法

移动或伤害制动系统。而为了防

止车辆移动，手动挡车型可以挂

前进挡或倒退挡，自动挡车型挂

停车挡，并选择在对角两个轮胎

放置石头或木块。

雪天停车还要注意的是，

露天不要停放在树下，由于树

上有较厚的积雪，经历昼夜的

温度变化会形成冰凌或冰块，

一旦树枝晃动便会掉落，对爱

车的车漆和天窗都会造成伤

害。此外，雪天停车后应抬起雨

刷器，因为在一夜的寒冷之后，

玻璃与雨刷接触面会结冰冻

牢，而早晨开启雨刷则会撕裂
雨刷器表面橡胶，甚至损伤雨

刷器电机。

停车后干毛巾盖在车窗上
雪天车窗和车灯容易损坏

也是不言而喻的，雪天停车后车

窗会被冰雪覆盖难以清除，因
此，应在停车后找块面积较大的

干毛巾覆盖在玻璃之上，两边在

车门关闭时夹住，次日只要拿下

毛巾抖掉上面的积雪即可。此
外，车辆前大灯的保护也很重

要，在雪天行驶之后，发热的灯

泡会融化灯罩外面的积雪，但在

停车后很容易再次冻结形成冰
面，不仅影响照明效果，还有可

能冻裂灯罩，因此在停车关闭车

灯之后，用毛巾擦拭掉灯罩表面

的积水，次日只要扫掉灯罩表面

的积雪即可保护车灯。

Q：冬季，汽车停在室外，

在早晨发动机冷启动时有“刺

啦、刺啦”的声音。为什么呢？

A：其实是因为冷启动，冷

启动异常声音的原因可能有以

下几种可能：首先，发动机机油

的冷启动性能不好，会造成冷

启动时金属与金属的直接接

触，产生噪音问题。第二，其他

机械故障，请仔细检查。

Q：冬天车停两个月或更

久有问题吗？

A：问题不大，但最好四个轮

子悬空，以防长时间轮子不动，再

加上天气寒冷，轮胎橡胶容易老

化。在重新使用之前，最好从机油

加油孔加入一点新机油，因为车

子长时间不用，发动机各个部件

之间的机油已经沥干净了，如直

接启动，则有可能损伤发动机。

PS：停车小贴士冬季室外停车
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大风天气选择避风干燥地点
大风天气停车是非常有学

问的，大风天气最好将车停在

室内，如果迫不得已停在室外，

就要选择朝阳、避风、平坦、干

燥的地点停放。

此外，停车时车头应选择

背对风向，这样可以减少大风

对发动机的危害。

由于冬季气温较低，车窗
玻璃结霜极为正常，这主要是

因为车内和车外温差较大造成

的，所以晚上回家停车前，应将

车窗打开2～3分钟，这样可以
降低车内的温度，避免早晨开

车时挡风玻璃结霜。此外，冬季
除了常青类树木外，很多都是

落叶的树种，冬季都已变为干

枯的树枝，如果车辆停放在这

些树木旁边，树枝在风的吹动

下来回摇摆，会对车漆造成一
定的伤害，而大风天气停车一
定要拉好手刹，防止车辆在风

的作用下被吹动，以免造成不

必要的伤害。

开车遇到意外

怎么自救

行车安全要注意，万一出
了交通事故，采取什么样的方

法进行自我保护？这是每个驾
驶员和乘车人都应掌握的基本

常识。

意外失火：

破窗脱身打滚灭火

行车途中汽车突然起火，

驾驶员应立即熄火、切断油和

电源，关闭百叶窗和点火开关

后，立即设法组织车内人员离

开车体。若因车辆碰撞变形、车
门无法打开时，可从前后挡风

玻璃或车窗处脱身。当人身已
经着火时，应采取向水源处滚

动的姿势，边滚动边脱去身上

的衣服，注意保护好露在外面

的皮肤和头发。不要张嘴深呼

吸或高声呼喊，以免烟火灼伤

上呼吸道。

汽车翻车：

脚勾踏板随车翻转

当司机感到车
辆不可避免地要倾
翻时，应紧紧抓住

方向盘，两脚勾住

踏 板 ，使 身 体 固

定，随车体旋转。

车内乘客应迅速趴
到座椅上，抓住车

内的固定物，使身体

夹在座椅中，稳住身

体，避免身体在车内滚动

而受伤。翻车时，不可顺着翻

车的方向跳出车外，而应向车
辆翻转的相反方向跳跃。落地

时，应双手抱头顺势向惯性的

方向滚动或跑开一段距离，避
免遭受二次损伤。

车辆落水：

先深呼吸再开车门

汽车翻进河里，若水较浅，

不能淹没全车时，应待汽车稳

定以后，再设法从安全的出处
离开车辆。若水较深时，先不要
急于打开车门和车窗玻璃，因
为这时车门是难以打开的。此
时，车厢内的氧气可供司机和

乘客维持5至10分钟，应首先使

头部保持在水面上，迅速用力

推开车门或玻璃，同时深吸一
口气，及时浮出水面。

迎面碰撞：

两脚踏直身体后倾

交通事故中的迎面碰撞，

受到致命危险的主要是司机。

一旦遇有事故发生，当迎面碰
撞的主要方位不在司机一侧

时，司机应手臂紧握方向盘，两

腿向前踏直，身体后倾，保持身

体平衡，以免在车辆撞击的一
瞬间，头撞到挡风玻璃上而受

伤。

在发生交通事故时，司机

一定要沉着冷静，快速判断出
逃生方法，在最短的时间内逃

离危险，这就需要司机在驾驶

过程中保持冷静的头脑，对生

命负责。

三车道的路上小心擦碰

麻痹指数：6

危险指数：6

在一个三车道的路上，当你从左侧超
越前车(位于中间道)回中间车道时，后面有

一辆车以更快的速度从右侧超车且稍前于

你并入中间车道，如果你只看前面或后视

镜，你的车头就有可能横擦对方的车尾。

由于两车超车时的速度都很快，发现

时距离太近以致来不及反应。

这种擦碰的危险及类似情况常发生在

多车道的城市快速路上，车多速度快，很多

车来回变道超车。很容易发生危险的。

措施：须眼观六路，耳听八方。对新手

则“围困万千重，我自岿然不动”。

路经窄街道当心“马大哈”

麻痹指数：4

危险指数：4

在较窄的街道(特别是四车道)经过路边

停车带时，因为大部分车都贴膜看不清车里

的情况，当你经过时要注意右边车里的“马大
哈们”突然开门。这些路基本上都是小街或在

小区，出了事可不太好讲理哟。赔个门是小

事，把手弄伤了可不是闹着玩的。

措施：减速，鸣笛，尽可能走路中间。

跟车时不要轻易跟着超车

麻痹指数：5

危险指数：5

跟车超车是一种常见的现象，一般前

车超车的时候会走直线并道，这样会有余

地挤入两车中间。

但是，当对面来车很快时，前车就会

慌忙急拐过去并道，把你晾在超车道上。

这时，后面的车就会前后左右无路可逃。

更危险的是，前车比你大一圈，对面

来车看不到你，在前车超车并道时对面来

车反而开始加速，这种情况多发生在来往

两车道的乡村公路上。

措施：超车时一定看清来车动向，不要

跟大车超车，等大车超车入位后再行动。

行车途中容易麻痹的事危险

车主需当心

冬季用车提示：

雪雪地地里里停停车车技技巧巧多多


