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第二课堂

小学生：

劳逸结合 量体裁衣

小学生的寒假到底要不要学习？很
多家长存在争议，其实对于不同情况的
孩子应该区别对待。有的孩子的学习成绩
排在班级末尾，他们可能是学习方法或是
学习习惯上存在问题。他们在假期里当然
要选择合适的补习班，寻找突破。而另一
类孩子基础知识扎实，但考试时的在拔高
题的解答上却是软肋。这些孩子如果上补
习班，就完全可以以一个放松的心态去报
名。总之，不同的学习情况不同的对待，在
劳逸结合中充电最佳。

中学生：

黄金七天 有的放矢

今年的寒假只有春节前的一周时间
可以用来学习，这七天也可以说是整个寒

假的黄金时间。那么如何充分利用好这七
天呢？天材教育首席教育顾问朱迎迎提出
建议。首先是好好分析总结试卷，找出每
一个错误的原因，总结一个学期所掌握的
知识点。其次，要抓紧这七天时间查漏补
缺，“不要停留在了解和理解的层次，要达
到掌握并且运用的程度”。

准留学生：

语言培训 张弛有度

打算在2012年秋季入学的准留学生
们，这个寒假可要抓紧时间补习语言了。
山东学府外语培训学校的校长刘雪明给
准留学生们提出了如下建议，寒假是一个
总结学习的时期，经过一年经验的积累，
老师有更多资料可以分享。学员应该利用
课前、课间和课后的一切时间，积极与老
师交流。同时对于准备留学和高考的高中
生来说，家长要帮孩子合理安排出国语言
培训和学习的时间，做到张弛有度。

当新年的钟声敲响
时，寒假离我们也越来
越近了。对于辛苦了一
个学期的莘莘学子来
说，寒假既是一个放松
心情、释放压力的修养
期，也是一个查缺补漏、
盘整学习计划的良好契
机。怎样将兔年的这个
寒假过好，已成为广大
读者和家长关心的话
题。由齐鲁晚报、生活日
报联合推出的“寒假向
前冲”活动，汇集了省城
众多品牌教育培训机
构，我们将竭诚为广大
学子奉上丰盛的寒假培
训大餐。更多优惠、更多
折扣、更多惊喜，关注我
们的特刊，让您的这个
寒假飞起来！


