
汽车·美轮

2011年1月13日 星期四 见习编辑：赵珂 美编/组版：宋晓霞C20 今日烟台

进入1月了，气候逐步进入隆冬，天气也一天比一天冷。深冬逐渐

来临，细心的车主可能发现，在经历了一个夏天的“煎熬”之后，爱车的

麻烦事还是挺多，满以为到了冬季不开空调可以省下不少油钱了，却

发现车子仍然还是只“油老虎”，油费可一点都没少，不想让爱车成为

道路“吸尘器”，又不想受冷风吹，同时还想保持车内清爽，这些困扰该

如何解决？

不知道大家注意过没有，两辆同时购买的同款汽车，由不
同的车主按照手册使用维护几年以后，车况可能完全不同，从

汽车的生理年龄上看，都是同一年的车，但实际上，由于维护

的方式不同，汽车的实际“心理”年龄，即汽车发动机的实际状

况可能已经产生了很大的区别。这就出现了所谓的“一年的汽
车，五年的发动机；五年的汽车，一年的发动机”的现象。

众所周知，发动机是汽车的心脏。为了保证发动机的正常

工作，需要定时给发动机更换机油，通常的家用轿车一般是三

个月或者五千公里，先到先换。这里，让很多人不理解的是为
什么要换这么勤，没有省事一点的方法吗？为了完美的回答这
个问题，让我们先简单看看机油的四个基本功能就明白了：润

滑、清洗、密封、冷却。

发动机在工作过程中会产生高热，其中的一部分由机油

带走，这就要求机油必需能在高温高压下仍然保持稳定的性

能，既不能因为高温而使粘度稳定性下降，也不能因为高温而

过快的氧化变质，同时还应该在各种温度下都具有良好的流

动性以保持其润滑性能。综合这种种要求，形成了普通家用汽
车机油的更换规律。

目前市场上比较流行的机油有两种：普通矿物机油和

合成机油。普通矿物机油的特点是价格便宜，能适应一般

的使用要求，但必须按时更换，更换频率较快。合成机油通

常进口的比较多，其特点是对发动机在高温(例

如夏季)以及低温(例如冬季)，特别是汽车

启动时的保护要远远好于普通矿物机油。

氧化速度慢，可以每八千甚至一万公里

更换一次，但价格较高，一般是矿物机

油的三到四倍。

两种机油的这些不同点是由其不同

的生产流程决定的。对使用者来说，不同的生

产方式并不重要，问题是一种便宜，但需要经

常更换；另一种对发动机的“心理”年龄有莫

大的好处，而且更换次数大大减少，但价格
较贵，很难判断应该何去何从？

对这个问题的解决，可谓仁者见仁、智

者见智。在温差不大的地方，按时更换，使用

矿物机油也说得过去。如果对车更用心一点

的，或者环境不是十分温和，使用合成机油

也未必是浪费，虽然从单次换油成本上高了

一些，但毕竟换油次数少了，节省了时间

不说，对发动机的额外保护，降低汽车的

“心理”年龄也是一种不错的收获。

汽车的“生理”年龄

和“心理”年龄充分利用免费检测 保养省钱

很多车主都有这种感觉，

自己车的某个总成(如发动机)

在解体维修后便一发不可收
拾，隔一段时间就要“住院”治

疗，这种现象在进口车上尤为
常见。为什么会出现这种现象

呢?原因是多方面的，主要涉及
修理工的装配技术和配件质

量等方面。为了防止车辆过早

进入维修期，您最好尽可能少

解体维修总成，利用各种先进

的技术保养设备和手段，对汽

车进行免拆保养，不但可以避

免由于解体保养给汽车总成

和部件造成的不必要损伤，还

可大大加快汽车保养的速度，

提高保养质量，从而降低维修
总费用。

汽车保养周期是指汽车保

养的间隔里程或时间。保养频
率高不是什么坏事，能更有效
地保障车辆的各项性能，因此

科学地确定各类保养作业的间
隔里程，不仅能使汽车经常保

持良好的技术状况，还能使您

节省保养费用和修理费用。

在决定汽车保养周期时，

应参照汽车制造厂推荐的保

养周期，结合汽车自身的技术
状况和实际使用条件，对保养

周期做适当的调整。一般汽车

驾驶技术状况良好，在良好的

运用条件下使用，可适当延长

保养周期，而汽车技术较差，

或条件恶劣，则应适当缩短保

养周期。

现在的汽车厂家越来越

重视售后服务，由此为车主带

来的好处就是会经常享受免

费的检测活动。这些免费检测

活动很多看似简单，在车主看

来似乎没有实质性内容，其实
这些免费检测活动是非常有

好处的。车主可以利用这些免

费检测活动对爱车全面体检，

及时发现一些潜在的故障，并

将这些故障隐患消除，省去了

将来的高额维修保养费用。

任何事物都是相对的，买了车是方
便了，可是用车养车修车的费用会令您
的日常支出水涨船高。挣钱不容易，花钱
当然要算计算计。这次我们就探讨一下

汽车保养省钱的计划。

车辆正常维修保养费用包括工时
费、配件费和其他材料费。用车初期主
要是正常保养，费用相对较低，当车辆
使用一定年限或行驶一定里程后就会
进入维修期，费用就相对高一些。如何
才能在确保质量的前提下节省汽车维
修保养费用呢?

省钱计划一：合理确定保养周期

省钱计划二：充分利用免费检测

省钱计划三：尽可能少解体维修总成

带着小张的疑问，记者采访

了烟台富金汽车销售服务有限
公司徐东经理，徐东

表 示 ，在 这 种 情 况

下，车子确实会有些
耗油，有时车子还会出现蹿动的

情况。他解释，如果水温太低，会

影响车子发动机的工作状态，就

达不到其正常的工作值。这对磨

合行驶时会有影响，等于发动机

处于负载的状态，对发动机本身

也会有磨损。水温可是反映发动

机工况的重要指标，过高和过低

都直接影响到发动机工作状况，

影响到发动机功率的输出。

他建议车友们要记得早上给

车子至少预热1分钟左右，要让车

子多怠速运转几分钟，让车子自

然地升温，使水温达到正常的温
度。除此之外，他还建议，车主们

可以根据发动机的转速来判断水

温是否达到正常值，一般情况下，

发动机的转速在800-1200转之间

水温就应该正常了。

烟台车主王先生说，冬季开车

时，他都不再像夏天一样开冷气。王

先生说：“夏季油耗在13-14升之间，可

是到了冬天，这只‘油老虎’的胃口还

是不见减弱。”这到底又是什么原因

呢？冬天行车，怎样才能省油呢？记者
请来了烟台的专家来为车主解疑。

烟台车主小张说，他到公司上班

的路程虽然只是不到两公里的短途

路程，但他总会开车去上班，可是他

发现这样一个问题：有的时候到了公

司，水温却还没有达到正常值呢。听

说水温没有达到正常值会耗油。那么

短距离行驶，要如何让水温达到正常

值呢？

冬季不比夏季油耗低

距离短水温低易耗油
专家支招：可以让车怠速运转几分钟

格养车荷包

冬季开车也是“油老虎”
开车省油有几招
专刊见习记者 赵珂

烟台中升丰田汽车销售有限
公司客户经理林志伟告诉记者，

冬天汽车耗油一般是
由几个原因造成的，比

如汽车的机油，因为油

品的黏度会随温度变化而变化，

到了冬天，黏度逐渐增高，进而增

加发动机的负荷，费油也就难免

了，所以冬天可使用较稀的机油。

但高质量的机油可同时用于多种

气候条件下。还有就是汽车的发

动机了，有些车主会省去热车的

过程，在发动机没有达到正常的

工作温度状态下就开车，燃油的

燃烧不够充分，就非常容易形成

积碳，这也很耗油。

那么，冬天行车该如何省油？

林经理表示，车主可以从很多小
细节中来节油，最佳方法是每一

千公里清理一下空气滤芯，让发

动机燃油更充分。他还提醒，冬季
低温时，预热3到5分钟后起步为
好。冷启动时，压油门要轻缓渐

进，切忌一启动就立即加大油门

使发动机转速急剧提升，因为冷

启动时曲轴转速瞬间急升，机油

来不及输送到轴瓦位置，容易造

成轴瓦损伤。还可以仔细观察好

远方的路况信息，及时加减油控

制车速，没有突发情况不踩刹车。

专家支招：想省油可清洗空气滤芯






