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跷二郎腿

这个看似舒服的动作，会

使腿部血流不顺，易造成静脉

血栓、脊椎侧弯等问题。

刚睡醒立刻下床
睡醒立刻起床，很可能导

致血压忽然变动，引发高血

压、中风等疾病。应躺5分钟活

动一下四肢和头部再起床。

本报3月27日讯(记者 侯文强 实习生 李晓慧) 2011年烟台市拟在全国范

围内招考70名选调生，其中综合类62人，包括本科生51名，研究生11名。法院系统与

检察院系统分别为4人。4月11日开始网上报名，考生可登陆山东选调生网(http://

www.sdxd.gov.cn)报名。

各大高校毕业生具备以下条件方可参加选调生考试：“211工程”高校的毕业生须

是学生干部中的共产党员，烟台各大高校毕业生须是主要学生干部中的共产党员。

烟台市选调重点专业包括本科范围和研究生范围两大块，其中选调的大学本

科重点专业为：经济学、法学、中国语言文学、新闻传播学、海洋科学、机械、土建、

化工与制药、交通运输、海洋工程、农业工程、水产、工商管理、公共管理、农业经济
管理。

选调的研究生重点专业为：经济学、法学、中国语言文学、新闻传播学、海洋科

学、机械工程、建筑学、土木工程、化学工程与技术、交通运输工程、船舶与海洋工

程、农业工程，水产、工商管理、农林经济管理、公共管理。

烟台今年招考70名选调生
4月11日开始网上报名

出镜背景：自曝今年结婚

郭羡妮在2011中国国际
时装周(秋冬)发布会上，亲
口证实今年将披上嫁衣。

来源：腾讯娱乐

城市 天气 气温

北京 晴 3-17℃

上海 多云/阴 8-18℃

济南 多云/晴 4-15℃

青岛 多云 4-11℃

大连 晴 3-10℃

东京 多云 5-13℃

大阪 小雨 8-13℃

首尔 多云/晴 1-11℃

釜山 晴 6-15℃

市县 天气 气温

蓬莱 多云 1-9℃

栖霞 多云 2-13℃

龙口 多云 3-11℃

招远 多云 3-12℃

莱州 多云 3-12℃

莱阳 多云 0-14℃

海阳 多云 2-12℃

长岛 多云 3-9℃

低潮潮时 10:44 缺潮

高潮潮时 04:53 16:41

今天 多云 2-10℃

明天 晴 5-14℃

据中国气象局中国气象网
27日18时数据。

整理 本报记者 张琪

烟台

天气

3 连续使用电脑3小时以上

长时间使用电脑会令人

感到眼睛疲劳、肩酸腰痛，还

会引发头痛、失眠等问题。

今日出镜 求职

本报于每周一发布“求职栏”，免费刊登求职信息。广大求职者可拨打15954530929或

发电子邮件至yantaicaijing@126 .com提供求职信息，内容包括求职者姓名、年龄、求职意

向、期望薪酬、学历技能、联系电话等，发布的所有信息务必真实、准确、有效。

（整理 本报记者 侯文强 实习生 李晓慧）

体彩
排列3第11079期中奖号码：

8、2、3

排列5第11079期中奖号码：

8、2、3、4、0

七星彩第11034期中奖号

码：6、4、9、8、9、6、2

联网22选5第11079期中奖
号码：02、06、08、10、16

中国足球彩票6场半全场

第11036期开奖结果:0、0、
1、1、1、1、1、3、0、3、0、1

中国足球彩票任选九第
11030期开奖结果：3、0、1、

3、3、0、3、3、0、3、0、0、0、3

中国足球彩票胜平负第
11030期开奖结果：3、0、1、

3、3、0、3、3、0、3、0、0、0、3

中国足球彩票四场进球第
11040期开奖结果：0、2、0、

0、0、0、1、1

发榜

扼杀健康的

三个坏习惯

《整编特工》1 0 : 2 0 1 2 : 2 0

14:20 16:10 18:10 20:10

《洛杉矶之战》9 :40 10 :30

12 :10 12 :40 15 :00 16 :20

17 : 20 18 : 40 19 : 40 20 :20

20:55

《丛林有情狼》14:30

《刀见笑》10:05 12:00 13:50

15 :40 17 :40 18 :20 19 :30

21:20

《房不剩防》1 1 : 0 0 1 3 : 0 0

14:50 16:35

《寻龙夺宝》1 6 : 5 5 1 8 : 5 0

20:45

《大人物》9:55 11:35 13:25

15:10

《守望者：罪恶迷途》9 : 50

11 :20 11 :50 13 :15 14 :00

15 : 15 15 : 50 17 : 10 17 :55

19:10 20:00 21:05

地址：烟台芝罘区解放
路156号世茂百货B1层
(乘坐1路、2路、5路、6路、8

路、10路、18路、43路、50路、

51路、52路建设银行站下)，
联系电话：2112266。

如有调整，以影城公告
为准。 整理 记者 鞠平

影讯

世茂时尚欢乐影城

今日影讯
姓名 年龄 求职意向 期望薪酬 学历和技能 联系方式

贾永会 21岁 装卸工 2800元左右 初中 15266510655

于永波 20岁 施工员 1200元左右 土木建筑 中专 15853578607

孔凡民 30岁 临时工 面议 中专 15966519134

杨继辉 26岁 销售 2000元左右 大专 13455500841

郑凡凡 22岁 业务员 2500元左右 大专 15165773969

赵樱 24岁 业务员 2000元—3000元 本科 15953576601

出镜美女：郭羡妮

1

2

航班

事件回放：国有国法，家有家规，武汉某中学高一(11)班也制定了自己的班规：学生每

迟到一分钟，将被罚款1元。此招一出，虽然班里纪律有所好转，却招致学生和家长的不
满。日前，高一学生李明(化名)进行了投诉，希望学校取消这条“班规”。

李明抱怨说：“最近武汉交通容易塞车，稍微起晚一点，就容易迟到。结果，迟到了10

分钟就被罚了10元当班费。有的学生因迟到时间达50分钟，还被罚了50元。实际上，每个

月家长给的生活费有限，缴了罚款后，只能减少伙食开支。”

市民邱敏认为：学生违纪，老师首先应对学生进行思想教育，而不是罚款了事。如果违

纪能够以罚款来解决，时间久了，学生会认为只要有钱就可以随便违纪，大不了就是罚款。

班主任柳老师解释：迟到交罚款的方法是班上几名班干部讨论出的，也由班级大多

数同学举手表决通过。“起因是部分学生迟到影响他人，罚款主要是一种惩戒，今后会考

虑把罚款充作班费，用于全班学生买瓜子、糖果，或者再把罚款退还给家长。如此努力地

为学生着想，怎么得不到理解呢？”

学校郑校长明确表示：学校已对柳老师进行了严厉批评，并责成老师改正这一做法。

经查实，除了高一(11)班，在该校中，其他班级并没有实行这种制度。“老师的出发点再好，

如果令学生难以忍受，甚至造成矛盾，那也称不上好办法。” (据：《楚天金报》)

今日拍案

武汉一中学奇怪班规 学生迟到罚款1元/分钟

烟台机场开始执行2011年夏秋季航班时刻
本报3月27日讯(记者 刘新 通讯员 盛春子) 27日，记者从烟台国际机场了解

到，民航航班换季，机场自3月27日起开始执行夏秋季航班时刻。

与去年的冬春季航班相比，航班换季增加了上海浦东(每天两班)以及韩国釜山(每周

三、六)等航线的航班，而且还恢复了东北锦州航线(每天一班)。

据了解，随着旅游旺季的到来，烟台机场还将开通新的旅游航线，具体详情请咨询烟

台机场售票中心，电话：6299999。


