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电子病历全院上线
数字化建设显成效

泰医附院举行 64排 128层 CT开机庆典

5秒钟完成心脏无创扫描
本报泰安 3 月 27 日讯

(记者 胡修文) 26 日，泰
山 医 学 院 附 属 医 院 举 行
GE64 排 128 层 CT 开机庆
典，并举行多排 CT 高级临
床应用研讨会。

据了解，泰山医学院附
属医院新购进美国 GE 公司
生产的最新 128 层容积CT，
是目前最先进的 CT 影像断
层扫描设备，扫描速度快，5
秒钟完成心脏扫描。10 秒钟
完成全身扫描；获取图像最
清晰，可以达到 0 . 3 毫米的
细节成像，可以实现心脏冠
状动脉的精细成像及精确诊
断；能够实现全身低剂量的
体检，真正做到精准，安全的
全身检查。

泰医附院医学影像中心
主任朱建忠向记者介绍，新
机器在心脏疾病的诊断方面
显示出它独特的优势。一直
以来，对于冠心病诊断和筛
查的“金标准”是通过常规冠
状动脉造影手术来确诊，不
仅价格昂贵，且患者需住院
进行有创手术，令许多患者
无法接受。而 64 排 128 层容
积 CT 对于整个心脏高分辨
率的检查仅需 5 秒钟，临床
医生就可看到完整、清晰的
三维立体冠状动脉图像。同
时，在造影剂量的使用上减
少了 50% 以上，有效地减少
设备给患者所带来的负面影
响，并极大地提高了图像质
量和诊断精确度。不仅如此，

患者在进行心脏冠状动脉的
检查上，可以无创地在体外
进行，无需切开皮肤并插入
导管，使检查更加快捷、舒
适、安全；检查的费用低廉，
仅为冠状动脉造影术的 1/
5，可以大大减轻患者的经济
负担。对于冠状动脉支架术
后的患者，无需再住院检查
和术后的定期随访，只需在
门诊就可清晰观察到支架放
置后的情况，从而消除了患
者对再狭窄发生的忧虑。同
时可以为筛查冠心病的早期
诊断提供准确可靠的影像依
据。

朱建忠介绍，有血脂、血
糖、血压“三高”的冠心病高
危人群；出现胸闷、心慌、气

短等冠心病相关症状的人；
虽然没有任何症状，但年龄
偏大的人群进行体检时，都
可以做 VCT 排查冠状动脉
病变。VCT 不仅能检查冠心
病，还能检查瓣膜病、心肌
病、先心病、风心病、心脏肿
瘤、开口变异、动脉瘤以及心
脏血栓等各种心脏疾病。此
外，VCT 还可清晰检查全身
多个器官。其先进的仿真内
镜技术可用于胃肠道肿瘤、
息肉、梗阻、炎症、溃疡，气管
支气管肿瘤，鼻咽喉腔肿瘤，
副鼻窦炎，声带息肉，中耳畸
形，椎管狭窄，膀胱肿瘤、息
肉以及血管内病变等的检
查，并大大提高了病变的检
出率和诊断的准确性。
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春季是结核病多发季节

劳逸结合增强体质可预防
本报记者 胡修文 通讯员 高文慧 刘羽丰

春季结核病的多发
“结核病的流行已成为

当今社会的一个严重的公共
卫生问题，结核病是由结核
分支杆菌感染引起的慢性传
染性疾病，，主要侵犯肺脏，
称为肺结核。”田磊主任介

绍。
春季天气干燥，气温变

化大，是各种传染病的高发
期，预防结核病的首要一点
就是提高自身身体素质。我
国 全 人 口 结 核 感 染 率 为

44 . 5%，不过，感染并不代表
患有结核病，这与个人的身
体素质有关。所以平时要注
意劳逸结合，要有足够的营
养和睡眠，还要有适当的户
外活动和体育锻炼，这样可

以增强体质，提高抵抗力。同
时，养成良好的卫生习惯是
预防结核病的有效方法。房
间要经常通风、消毒，保持空
气新鲜，营造清洁的居住环
境。

学生发病人数呈上升趋势
“对于一个普通人来说，

如果出现咳嗽、咳痰大于 2
周、咯血、夜间盗汗、午后低
热等症状，就要警惕是否患
了肺结核。”田磊主任提醒市
民。

连续两周以上的咳嗽、
咳痰通常是肺结核的一个首
要症状，如果同时痰中带有
血丝，就有极大的可能是得
了肺结核病。其它常见的症
状还有低烧、疲乏无力、体重

减轻等。肺结核的高发人群
和重点行业人群出现以上症
状尤其要警惕结核病。

据田磊主任介绍，老年
人和中学生、大学生是结核
病的主要人群。因为结核病

是一种呼吸道传染病，学生
上课、住宿等密度较大，因此
一旦有人患病将很容易给其
他人传染上。近年来学生人
群的发病人数上升，目前门
诊有 20% 的病人都是学生。

九成结核病可以治愈
“结核病是一种传染病，

主要通过空气传播。早期、联
合、适量、规律和全程用药，
90% 以上的结核病患者是可

以治愈的。”田磊介绍。
田磊说，但是我们也不

能盲目放松警惕。我国是全
球结核病高负担国家之一，

也是耐药结核病疫情严重的
国家之一。由于耐药菌株尤
其是耐多药菌株的不断产生
和流行，结核病的患病率和

死亡率仍然很高。因此，耐药
结核病是我国当前结核病防
治工作中亟待解决的问题之
一。

3月 24日是第 16个“世界防治结核病日”，我国今年确定的主题是“遏制结核，共享健康”。近日，解
放军第 88医院呼吸二科主任田磊举行了结核病知识讲座，帮助市民增进了解，提高警惕，远离结核。

本报泰安 3月 27日讯(记者 胡修文)
25 日，泰安市中心医院举行创先争优再

深入动员活动，围绕新的医改形式下的机遇
和挑战，探索顺应医改形势任务的新举措、
新方法。

25 日下午，泰安市中心医院在该院大
礼堂召开创先争优再深入活动动员大会。泰
安市中心医院院长刘君主持会议，泰安市中
心医院党委委员、纪委书记朱世卿宣读了关
于开展“创先争优再深入”活动的实施方案。
泰安市中心医院党委书记、副院长倪庆宾作
了动员讲话。倪庆宾说，目前，医疗卫生问题
仍然是较为突出的民生焦点。要如期完成既
定目标任务，就需要医院按照卫生工作会议
指示精神，调整工作思路，探索顺应医改形
式任务的新举措和新方法，创先争优，推动
医院工作顺利进行。

倪庆宾就认真抓好“创先争优再深入”
活动提出了三个方面的意见。一是统一思
想，提高认识，充分领会开展“再深入”活动
的决策意图。倪庆宾说，开展“再深入”活动
是顺应医疗卫生事业发展新形势、迎接新挑
战的需要；是全面完成今年各项工作任务的
需要；是提高党员干部素养，改变工作作风
的需要；是落实整改措施，确保活动扎实有
效的需要。二是明确任务，突出重点，确保再
深入活动扎实有效。倪庆宾说，活动的开展，
一定要在准确定位上下功夫，在落实承诺上
下功夫，在搞好结合上下功夫，使创先争优
活动岗位化、特色化。三是加强领导，精心组
织，确保再深入活动顺利进行。

泰安市中心医院

开展创先争优再深入活动

近日，东平县人民医院的电子病历在
全院所有科室成功上线，运行情况良好。
电子病历作为该院数字化医院建设体系
中的一个纽带，使得医院信息系统(HIS)、
医院检验管理系统(LIS)、影像归档和通
信系统(PACS)、远程会诊、区域电子病历
结合为一个整体，标志着该院的数字化医
院建设取得了初步的成效。

东平县人民医院作为拥有 30 多年历
史的二级甲等医院，多年来致力于数字化
医院框架的建构，2009 年在泰安市首家
实施应用 PACS 系统，临床医师能立即在
浏览工作站上查看患者的就诊检查结果，
之后该院又顺利地完成了医院检验管理
系统(LIS )，在泰安市率先实现医疗、经
营、管理、教学、科研、保障等方面的数字
化管理，从而为电子病历的实施打下了基
础。 (郑灿海)


