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中高考临近，很多家长
的心情与孩子的摸底考试成
绩以及备考状态紧紧相关。
成绩既不是孩子的全部，但
是又不能不重视。实际上，
好的成绩也有学习与备考技
巧，掌握这些技巧，可以让
孩子们的学习是事半功倍，
上到一个更好的台阶。这次
本报请到的两位嘉宾，中高
考经验非常丰富，在中小学
业内享有名望。目前还有260
张票可以接受预定，请感兴
趣的家长尽快电话预约，按
照规定时间免费领取门票。

本次育儿大家谈的第一
位嘉宾是山师大二附中的荆
兆晶校长，他执教多年，是
中学高级教师兼任山东师范
大学硕士生导师、山东省中
学化学专业委员会理事，主
编和参编著作十余部。他指
出，家长应该重视学考，这
是孩子本身经历、学业水平
的试金石，也是选拔人才的
一种形式，家长和学生不仅
要客观地对待学考本身的缺
陷，理性看待成绩，也要认
识到学考是学生人生的新起
点，要树立正确的人才观。
单论学考而言，也有很多的
学习与考试技巧，真正的高
分学生，一定是会学习、会
考试的学生，这是一种技
巧，更是一种处理问题、解
决问题的技能。

荆校长指出，培养学生

的学习能力至关重要，学校
要 敢于把“课堂还 给学
生”，给予学生思考、探讨
的空间，让学生有话语权，
鼓励学生主动参与和大胆质
疑，充分发挥学生的主体地
位。还要指导学生讲究学习
方法，注重学习效率。尽可
能地保护学生学习的积极
性，重视兴趣的激发与培
养，启迪学生的思维与智
慧，培养学生的习惯与能
力，营造宽松的学习环境，
支持学生的探索精神，培养
学生“发奋忘食，乐而忘
忧”的审美情怀。

第二位嘉宾是国内著名
的中高考命题研究员闫浩
东，他说：“其实，无论是
老师备战还是学生备考，谁
抓住了各门学科知识的必考
点，谁就抓住了中高考的命
脉。高考卷有个规律就是
30%的必考点却对应了80%的
总分。比如物理，高考涉及
的考点就75个，必考点只有
21个。例如，光的粒子性和
波动性、应用热力学定律、
天体运动，近四年考了二三
十次，2011年也不例外，还
要考。化学也同样如此。所
以抓准“必考点”最为高效，再
拿高考数学来说，一共就134
个知识点，高考卷共出22道左
右的题，涉及72—90个知识
点，必考点就48个。一句话，中
高考考啥你就复习啥。就像蚊
子咬你，叮哪挠哪，没必要把
全身都挠一遍。”

2011育儿大家谈第二期本周六晚举行

莫让成绩拦住孩子成才路
目前还有260张票，家长可致电预约，免费领票
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今日济南

第二课堂·家教

主办：齐鲁晚报
协办：学大教育
时间：4月16日晚18：20-20：30
地点：山东新闻大厦五楼新闻大会堂(济南市泺源大街6号)
领票方式：门票领取需预约，免费赠送。
免费抢票电话：0531-85196575 85196195 85196190
领票时间：4月14日17：30-19：30 4月15日17：30-19：30
领票地点：经十路16122号山东报业大厦6层中厅
主讲嘉宾：

荆兆晶 山师大二附中 校长 中学高级教师 兼任山东师范大学硕士生
导师、山东省中学化学专业委员会理事 主编和参编著作十余部。

主题：学考——— 学业的试金石、成长的新起点
闫浩东：国家级教育专家、全国中高考命题研究专家、学习兴趣启发和习惯

培养大师、家庭情感教育专家。北京师范大学<<中国教师>>杂志社专家委员，
<<花季雨季>>主编，北京101中学网校创始人。

主题：中高考命题趋势

在一次征文比赛中，一篇题
为《“懒”爸爸》的作文获得一等
奖。文章节录如下：

过去，我曾经仔细观察过邻
居家孩子的爸爸，他们给自己的
子女做事都很勤快。只有我的爸
爸最懒。我的白球鞋脏了，妈妈
要给我洗。爸爸却阻挡说：“让他
自己洗嘛！”谁也指望不上，我只
好硬着头皮自己去洗。我看课外
书有的字不认识，去问爸爸。他不
告诉我，却对我说：“你自己去查
字典嘛！”我做作业有的数学题不
会做，去问爸爸。他不告诉我，却
对我说：“你自己设法搞清楚已
知条件和未知条件的关系嘛！”
有一次，爸爸从青岛出差回

来，带给我一样东西，橘黄色的，
像个不规则的五角星。我问爸爸
这是个什么玩意儿。爸爸只说了
一句话：“这东西叫海星。”我又
问：“它是植物还是动物？它有什
么生活习性？”爸爸说：“你自己
去找答案嘛！”说着，从书架上找
出一本《海底世界》递给我。
爸爸懒得管的事，懒得告诉

我的事，我自己都学会了。
我的“懒”爸爸呀！您的良苦

用心我终于明白了。
读了这篇作文，我很感动。我

也有孩子，我也要做个“懒”爸爸。
父母太“勤”，不辞辛苦，事无巨
细，事事包办，对孩子不是好事。
家长照料孩子，不能只是让

孩子生活得舒适、幸福，更重要
的是一点点地培养他的自理能
力，让孩子动手，动脚，动脑。

给孩子独立解决问题的机
会，尽管孩子做得很笨拙，也要
耐着性子让他自己完成。对孩子
保持爱的“安全距离”，这才会培
养出勇敢、独立自主的孩子。

格亲子空间

帮孩子“只用一只手”


