
  놾놨11퓂9죕톶(볇헟 췵

쿾쮪 폚죙뮨) 쟯쳬헽횵뫋쳒

짏쫐뗄벾뷚ꎬ탭뛠뎬쫐ꆢ쫐뎡뚼

폐늻짙킡짌랷퓚싴뫋쳒ꎬ떫쫇쫐

쏱퓚릺싲뫋쳒쪱튻뚨튪킡탄ꎬ틔

럀싲떽ꆰ쎹뫋쳒ꆱꆣ11퓂9죕ꎬ쫐

쏱탬얮쪿쿲볇헟붲쫶쇋쯽릺싲

떽ꆰ쎹뫋쳒ꆱ짏떱뗄뺭샺ꎬ늢쾣췻

춨맽놾놨쳡탑쫐쏱킡탄릺싲ꆣ

  11퓂9죕짏컧ꎬ볇헟엶떽쇋

볒힡쪤뇵킡쟸뗄탬얮쪿ꆣ뻝쯽뷩

짜ꎬ9뗣ퟳ폒폐솽룶20쯪ퟳ폒뗄

킡믯ퟓ살떽쪤뇵킡쟸싴뫋쳒ꎬ쯻

쏇ퟔ돆쫇듓쯄뒨살뗄ꎬ뫋쳒볛룱

뇈쫐뎡볛뇣틋ꎬ횻튪10풪튻뷯ꆣ

쯻쏇튻뇟뷐싴튻뇟룸뻓쏱ퟶ쪾

랶ꎬ웤훐튻룶킡믯ퟓ냑튻룶뫋쳒

쟡쟡췹뗘짏튻쮤ꎬ췢뿇뻍쯩쇋ꎬ

슶돶뗄맻죊럇뎣놥싺ꆣ폚쫇ꎬ킡

쟸쓚뗄뻓쏱럗럗릺싲ꆣ

  ꆰ쫐뎡짏튻뷯뫋쳒싴18풪ퟳ

폒ꎬ컒튻뾴헢쎴뫃뗄뫋쳒뮹헢쎴

뇣틋ꎬ떱쪱뻍싲쇋6뷯ꆣꆱ탬얮쪿룦

쯟볇헟ꎬ싲믘볒횮뫳닅랢쿖ퟔ벺

짏떱쇋ꎬ뫋쳒늻뷶쮤늻뾪ꎬ쓃뒸ퟓ

퓒뾪횮뫳랢쿖뫋쳒욤럇뎣뫱ꎬ샯

쏦뗄죊튲뫜킡ꎬ뛸쟒듳늿럖뫋쳒

틑뺭뇤훊랢쎹쇋ꎬ룹놾뻍늻쓜돔ꆣ

ꆰ컒뾪쪼뮹틔캪싲헢쎴뛠쓑쏢폐

벸룶뮵뗄ꎬ떫쫇쎻쿫떽컒퓒뾪쓄

룶ꎬ쓄룶뚼쫇헢퇹ꎡꆱ쮵ퟅꎬ탬얮쪿

뻍퓚슷뇟폃춷퓒뾪벸룶뫋쳒ꆣ

볇헟랢쿖ꎬ좷쪵쿱탬얮쪿쮵뗄튻
퇹ꎬ뫋쳒췢뇭폐킩랢뫚ꎬ뛸쟒낼춹
늻욽ꎬ뫜쫇듖닚ꎬ놻퓒뾪틔뫳믹놾

뾴늻떽뫋쳒죊ꎬꆰ컒싲뗄뮹쯣짙

뗄ꎬ컒쏇킡쟸쓚폐죋싲쪮뛠뷯뗄ꎬ

100뛠뿩잮쓘ꎡꆱ

  탬얮쪿룦쯟볇헟ꎬ쯽뮳틉싴

뫋쳒뗄쓇솽룶킡믯ퟓ쫇폃쇋뗴

냼뗄랽램살웛욭쫐쏱ꎬꆰ쯻쏇폐

뿉쓜ힼ놸쇋튻킩뫃뗄뫋쳒럅퓚

ퟔ벺쫖샯ꎬ룸컒쏇퇝쪾뗄쪱뫲ꎬ

ힰퟅ듓듼ퟓ샯쓃뫋쳒ꎬ쪵볊짏쫖

탄샯폐튻룶뫃뗄ꎬ쮤뗄ꆢ뎢뗄튲
쫇쓇룶뫃뗄ꆣꆱ

  탬얮쪿쮵ꎬ쯽튪웯ퟅ뎵ퟓ좥

헒쓇솽룶싴뫋쳒뗄킡믯ퟓꆣꆰ솽

룶죋룶ퟓ늻떽튻쏗웟ꎬ뫜쫝ꎬ튻
룶뎤솳ꎬ튻룶풲솳ꆣ웤쪵컒튲쎻

횸췻쓜헒떽쯻쏇냑뫋쳒췋믘좥ꎬ

컒헒떽쯻쏇뻍쫇튪뷌폽튻쿂쯻

쏇ꎬ헢퇹웛욭쫐쏱첫늻뗘뗀쇋ꆣ

쾣췻쫐쏱퓚틔뫳릺싲뫋쳒쪱튪
튻뚨튪킡탄ꎬ늻튪첰춼뇣틋ꎬ뷷

럀짏떱쫜욭ꆣꆱ

솽쓐ퟓ킡쟸뚵쫛ꆰ쎹뫋쳒ꆱ
쫜욭헟뮳틉솽죋폃쇋ꆰ뗴냼ꆱ볆ꎬ쳡탑쫐쏱뇰첰킡뇣틋짏떱

C06
쿊탂컅

2011쓪11퓂10죕 탇웚쯄 뇠벭ꎺ퇠쿾맢 ퟩ냦ꎺ듞돐뻪

뷱죕뇵훝

훐맺쳇쓲늡럇튩컯뾵뢴릤돌쫜뇵훝늡폑죈엵
틽살맺쓚횪쏻쳇쓲늡볒쿖뎡횧풮

  놾놨11퓂9죕톶 ퟔ듓훐맺

쳇쓲늡럇튩컯뾵뢴릤돌퓚뇵훝

쫐뾪햹쏢럑뻈훺믮뚯웴뚯틔살ꎬ

컼틽쇋훚뛠뗄쳇쓲늡뮼헟닎폫ꎬ

뮼폐ꋱ탍쳇쓲ꆢꋲ탍쳇쓲벰쳇쓍

솿틬뎣탍ꎬ틔벰쳇쓲늡틽웰뗄뿚
룉뿚뿊ꆢ짭쳥쿻쫝ꆢ돶몹랦솦ꆢ쫓
컯믨뮨ꆢ쯄횫싩쒾ꆢ뛠틻뛠쪳ꆢ욤

럴퇷ꆢ짋뿚늻폺ꆢ쓲뛠쓲욵ꆢ맘

뷚쳛춴ꆢ탔릦쓜복췋ꆢ잰쇐쿙퇗ꆢ

룟톪톹ꆢ룟톪횬ꆢ맚탄늡뗈횢ힴ

뗄뮼헟ꎬ럗럗욾듋놨횽뫍놾죋폐

킧횤볾ꎬ떽뇵훝쫐뻈훺햾쏢럑믱
좡볛횵30췲풪뗄뻈훺ꆣ

  믮뚯웴뚯쫜떽맣듳뮼헟뗄

튻훂뫃움ꎬ믱뗃뻈훺뗄뮼헟톪쳇
뗃틔욽컈뿘훆ꎬ놻듳볒쿠뒫캪

ꆰ뾴떽쾣췻뗄쇆램ꆱ뛸쫜떽죈엵ꎬ

뻈훺햾튻뛈돶쿖업뛓ꆢ놬싺쿖
쿳ꎬ쳇쓲늡늡폑헹쿠풤풼뚥벶

볒믡헯뗄죋뎱룼쫇튻샋뷓튻샋ꆣ

캪듋룹뻝믮뚯튪쟳뫍쳇쓲늡늡

폑뗄쟫쟳ꎬ뇵훝쫐뻈훺햾쳘뗘퇻
쟫훐맺럇튩컯뾵뢴릤돌뗄횪쏻

쳇쓲늡볒뷸탐쿖뎡횧풮ꎬ튻뷢

늡폑뗄탨쟳ꆣ

  뷘훁뷱죕ꎬ틑폐100뛠쏻늡

폑놨쏻ꎬ쟫맣듳캴닎폫믮뚯뗄쳇
쓲늡뮼헟뷴쪱볤ꆣ듋듎뻙탐뗄

쏢럑뻈훺릤돌ꎬ훷튪쒿뗄뻍쫇뇜

쏢컒쫐뗄쳇쓲늡뮼헟ꆰ뮨잮늻훎

늡ꎬ뛠뮨풩췷잮ꆱ뗄쿖쿳ꆣ놾듎믮
뚯뗃떽쇋쫐쿠맘늿쏅뗄듳솦맘

뮳뫍맣듳쳇쓲늡뮼헟뗄뚦솦횧

돖ꆣ퓚듋쳡탑뮼헟엳폑ꎬ믮뚯쪱
볤ꆢ쏻뛮폐쿞ꎬ쒪쪧솼믺ꆣ

쳬탐붡믹틲탞늹쇆램뗄폅쫆
  춨맽믹틲탞늹쇆램뗄ퟛ뫏훎

쇆ꎬ듓룹놾짏뷢뻶쳇쓲늡ꎬ냚췑떥

튻뗄잿톹쪽붵쳇쒣쪽ꎬ뿬쯙탞뢴틈

떺릦쓜ꎬ뷢뻶톪쳇뫶룟뫶뗍뗄췧
벲ꆣ쫗쿈뿬쯙룄짆늢랢횢컈뚨톪
쳇ꎬ뗚뛾늽쪵쿖뎹뗗탞뢴틈떺릦쓜

복뗴쯹폐붵쳇튩ꆣ춨맽컯샭훎쇆뫍

쪳쇆ꎬ톪쳇24킡쪱컈뚨ꎬ늢랢횢뗃

떽뎹뗗훎쇆ꎬ늿럖뮼헟냚췑돔튩듲

헫ꎬ쿱헽뎣죋튻퇹짺믮ꆣ

쳬탐붡틔킧맻럾죋

  쳆얮쪿ꎬ55쯪ꎬ뮼ꋲ탍쳇쓲

늡10뛠쓪ꎬ퓸뺭럾폃룷훖믇

샠튩컯뫍쮫샠튩컯ꎬ늢힢짤뎬

킧틈떺쯘15떥캻ꎬ톪쳇뫶룟뫶

뗍ꆣ훎쇆잰틑뺭돶쿖쫓솦쿂붵ꎬ

욣랦컞솦ꎬ쯄횫싩쒾ꎬ욤럴퇷

뗈늢랢횢ꆣ퓸퓚쪡쓚룷듳튽풺쟳

훎ꎬ킧맻늻병ꆣ

  놧ퟅ쫔쫔뗄탄샭ꎬ쪹폃쳬
탐붡쳇쓲늡훎쇆틇10쳬뫳ꎬ톪
쳇욽컈쿂붵ꎬ욣랦쿖쿳쏷쿔복

쟡ꎬ틈떺쯘훰늽복솿ꎬ맽쇋튻룶

퓂뢴닩톪7 . 4mmol/L틈떺쯘좫

춣ꎬ쓲떰냗+ꎬ쓲춪쳥(-)ꎬ튻횱

캴볻랴떯ꆣ

  맹쿈짺ꎬ60쯪ꎬ2005쓪돵떽

튽풺볬닩헯캪쳇쓲늡ꎬ폚쫇ퟱ튽
훶뿘훆틻쪳ꎬ늢쎿죕럾폃쿻뿊취
뷸탐훎쇆ꆣ훎쇆돵웚횢ힴ폐쯹뫃

ꎬ떫웚뫳돶쿖쿂횫뢡훗ꆢ쫓컯

쒣뫽뗈횢ힴꎬ훰룄폃쳇쫊욽ꆢ폅

붵쳇ꆢ붵쳇쓾ꆢ뛾볗쮫ꆢ쇆킧늻

쏷쿔뻹ꎬ돶쿖늢랢횢ꆣ

  횮뫳쪹폃쳬탐붡쳇쓲늡훎쇆

틇ꎬ늢힢틢퓚틻쪳짏볓잿펪퇸ꎬ늻

쪳탁삱듌벤탔쪳컯ꆣ냫룶퓂뫳ꎬ닩

뿕뢹톪쳇6.9mmol/Lꎬ볌탸쪹폃쳬
탐붡쳇쓲늡훎쇆틇ꎬ튻룶퓂뫳횢ힴ

췪좫쿻쪧ꎬ뿕뢹톪쳇믖뢴헽뎣ꎬ닍

뫳2킡쪱톪쳇믖뢴헽뎣ꎬ뷸탐틈떺

릦쓜볬닩캴볻틬뎣ꆣ

믹틲탞늹쇆램 쪵쿖톪쳇뫍늢
랢횢쮫쿲듯뇪

  10쳬틈쿙릦쓜뾪쪼뢴쯕ꎬ톪
쳇컈늽쿂붵ꎬ죽뛠튻짙뗄횢ힴ복

쟡ꎻ30쳬캢톭뮷벰틈쿙릦쓜믖

뢴볓쯙ꎬ톪쳇믖뢴헽뎣ꎬ뮼헟룐

뻵뺫솦돤엦ꎻ60쳬틈쿙릦쓜믹

놾헽뎣ꎬ쫓솦믖뢴ꎬ짋뿚폺뫏볓

뿬ꎬ욤럴퇷쿻쪧ꎻ90쳬쳇쓲늡

룷훖횢ힴ쿻쪧ꎬ톪쳇컈뚨ꎬ늿럖

뮼헟뿉틔냚췑튩컯틀삵ꆣ

  쫐쏱탬얮쪿헽퓚쿲볇헟햹쪾쯽싲떽

뗄ꆰ쎹뫋쳒ꆱꆣ   볇헟 췵쿾쮪 짣


