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以身作则
为学生树立榜样

2009年，工作刚满一年的赵雯雯
接手了她人生第一个一年级。一直到
2014年6月，五年时间里，她从普通教
师成长为教研组长，获得了槐荫区优
秀班主任、济南市优秀班主任、槐荫区
教学能手、槐荫区优秀教师等荣誉称
号，执教的《笔算除法》也获区数学优
质课一等奖。孩子们也在长成五年级
的“大孩子”的同时越发优秀，所带班
级2011年12月被评为槐荫区“温馨班
级”，2013年5月被评为济南市先进班
集体。

2014年9月，虽有对孩子们的不
舍，但为了提升自己，赵雯雯主动申请
去了济南昆仑小学轮岗。两年的时间
里，她除了教两个班的数学和担任班
主任以外，还一直担任备课组长，勤勤
恳恳的工作得到了领导、同事的赞誉，
以及学生的认可和家长的肯定。

2016年9月，结束了两年轮岗工作
的赵雯雯回到了汇英小学，此时的她
已经怀孕近八个月，但是她却依然没
有请过假。一直到11月中旬预产期时，
她调课去产检，结果被医生“扣下”直
接住院才开始了产假。2017年9月，放
下不满一岁的孩子，赵雯雯又回到了
教学岗位上，接手了五年级两个班的
数学教学任务。

多年来，赵雯雯还多次在省级甚
至国家级的教育类报刊上发表论文，
有教学探索类的，如《小学课间活动的
教学探索》《城郊学生怎么教》《关于小
学数学教育与信息技术的整合探析》
等，也有《错怪的值日生》等记录学生
日常的文章。“在平时工作中可能突然
想到一个方法，就把它记录下来，也会
记录一些真实的事情，就是从生活的
点点滴滴中获取灵感。”

不同年级不同方法
培养出班风良好的班级

在班主任工作中，赵雯雯求新、求
活、求实，针对不同年级的培养点为学
生打造不同的主题活动。低年级时，她
注重学生的常规养成，为打造“阳光、
快乐、安全”的课间，在班里开展“紫水
晶阳光小队”评比活动，学生们小组合
作的意识逐渐增强，改变了课间“疯

跑、乱跑”的现象。
中年级时以互帮互助为主题，她

在班里开展“风采小组”活动，每个小
组取特色鲜明又好听的名字，不仅为
班里做好事，自己组内同学更是团结
友爱、互帮互助。比如，个别同学练习
题不会做，作业完不成时，其他组员就
会紧盯不放，督促、讲解。为了提高成
绩，每个组内还有出题本，轮流为组员
出基础题，以此深化所学内容。

升入高年级后，她开展“星光闪
耀”星币发放活动，旨在全方位、多角
度的培养学生各项习惯。自星币评价
制度实施后，极大地调动了学生的自
觉性和积极性。

2017年接手的班里有一个男生小
龙(化名)已经连续几个学期数学不及
格了，父母在外打工缺乏关爱是很重
要的原因，而他自己也是上课不听、作
业乱写的放弃状态。于是赵雯雯给小
龙制定了专门的教学计划，每天抽出
时间给他重讲新知，允许他不听新课
而是学习低年级的知识，单独给他布
置课后作业，并安排成绩优异的学生
主动接近帮助他。努力坚持的结果是
在六年级期末考试中，小龙考出了A
的好成绩。“我认为只有让小龙喜欢我
这个老师，喜欢数学这个学科，才能真
正提高成绩，认识到自己的能力。”

在她的学生眼中，赵雯雯就是一
个“大姐姐”，已经毕业的学生在回学
校看她时也叫她姐姐，在合照中她也
是不突兀的和他们“融为一体”。她教
给学生的不仅仅是课本上的知识，更
是教给学生勤奋、努力、团结、自信的
含义，“管理有度，教学有方”的她也将
会带领她的孩子们走向更高的舞台。
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把知识点与生活实例相结合
激发学生对物理课的兴趣

2000年，赵基昌大学毕业，走上讲
台成为一名物理教师。从教近二十年，
赵基昌发现许多学生觉得物理难学是
因为知识本身比较抽象，为了把抽象
变直观，让物理课变得生动有趣，赵基
昌不断创新，每一堂课都制作了详细
的PPT课件。在学习《物体的内能》一
课时，赵基昌课件的第一页就制作了
90多个环节，从知识点到实验再到拓
展总结，每一个细节都落到了实处。在

《了解电路》这个课件中，赵基昌共制
作了181页。

每当有人问起这些课件准备了多

久时，赵基昌总是笑着说，每一页课件
都浓缩着自己二十年的教学经验和智
慧。“之所以制作这么详细的课件，一
方面是便于教师讲授，提高课堂效率，
同时也让学生接受起来也更加容易，
学起来更加生动形象。”

从自身的教学实践中去拓展学生
的思维，激发学生的探索，这是赵基昌
所追求的。为了激发每个学生对物理
课的兴趣，他把难理解的知识点与生
活实例相结合，采取模型化教学，通过
幽默风趣的语言让学生爱上学习物
理。在讲解物体的内能和哪些因素有
关时，赵基昌以汽车轮胎在什么情况
下会爆胎为例，结合生活常识向学生
讲解。

教师节刚过去不久，赵基昌的桌
子上摆放着学生送的一把扇子，上面
写着：“老师，您讲的课总是这么幽默
有趣。”在赵基昌刚送走的这一级学生
中，过半学生的物理成绩达到A等级，
不少学生在高中选课时选择了物理，
称受到了赵基昌老师的影响。

“赵基昌老师在物理教学方面工
作成绩突出，他的课堂注重科学性、逻
辑性，教学形式多样。作为物理教研组
长，他带领物理组进行集体教研活动，
帮助青年教师成长，是学校里综合素
质比较高的一位老师。”学校教学副校
长蔡洁说。

善于管理班级
用影像记录学生成长瞬间

从教近二十年，赵基昌有十七年
担任班主任。因为教物理学科，所以赵

基昌通常是中途接班，且经常接手一
些难管的班级。但不管是什么样的班
级，他总能带出很好的成绩。在与学生
相处的过程中，赵基昌经常拍摄视频、
拍照，记录学生在校园中的点滴瞬间，
并制作成影片在家长会上播放。

学生邵奇宗的妈妈曾写信表示：
“赵老师年轻而富有经验，稳重而富有
激情，干练而满怀爱心。看着屏幕上儿
子熟悉的面庞，我也反思了对孩子的
教育，要结合孩子的个性特点，发现孩
子的闪光点，帮助他成为更好的自
己”。

教育没有惊天动地的大事，就是
润物细无声的过程。学生毕业多年，赵
基昌的许多学生还和他保持着联系。
当初一名差点考不上高中的学生，在
赵基昌的严厉要求下认识到了学习的
重要性，如今已经被厦门大学录取。在
一次聊天中，这名学生对赵基昌说：

“是您改变了我的人生轨迹。”
在学校里，赵基昌还担任科技辅

导员，组织学生参加相关科技节比
赛。2018年，赵基昌指导学生隋梦豪
参加山东省青少年科技创新大赛，利
用物理上的水力发电、太阳能发电、
风力发电等知识，辅导学生完成了超
声波旋转桥项目，最终获得二等奖的
好成绩。

从教多年，赵基昌曾荣获全国初
中应用物理知识竞赛优秀指导教师
奖、济南市“走青春路、做育花人”一等
奖、济南市优质课一等奖等多项荣誉。

“赵基昌老师有干劲、有思想，身上充
满着正能量，是一名非常优秀的班主
任。”学校德育副校长姜芳说。

汇英小学赵雯雯：

““教教人人””不不止止知知识识，，““育育人人””更更重重品品行行

济南第二十中学赵基昌：

用用爱爱改改变变学学生生的的人人生生轨轨迹迹

作为数学老师，
她打造高效课堂，让
学生对数学学习产生
浓厚的兴趣；作为班

主任，她培养学生优秀品质，
将班级打造成“温馨大家
庭”。随着新学期的到来，济
南市汇英小学刚送走毕业班
的赵雯雯老师又接手了一年
级的新生，开始了新一轮的

“家人”培育，带着新的学生
在新的校区开启新的征程。

在济南第二十
中学，亲切、幽默是
赵基昌老师留给大
家最大的印象。作为

一名物理教师，他用专业的
教学水平、有趣的实验设计、
鲜活的生活实例让物理知识
不再枯燥难懂，让学生爱上
了物理学科；作为一名班主
任，他不放弃每一个学生，用
爱心和耐心守护着学生的成
长。
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