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本报济宁11月21日讯(记

者 张慧 通讯员 刘海涛)

为进一步推进学生健康体

检管理工作，及时准确掌握学

生体质健康的发展动态，济宁

高新区社会事业发展局组织

开展的2019年度中小学生健

康体检工作于近日启动。

19日，在济宁高新区柳杨

小学，柳行街道卫生院医护人

员正为学生进行健康体检。柳

杨小学教室内，身高、体重、口

腔、胸围……数个窗口有序排

开，同学们在各个窗口前排队

等候进行检查。“深呼吸，使劲

吹气……”现场，医护人员依

次为每位学生进行肺活量检

测，并对检查结果进行详细记

录。

“柳行街道卫生院自11月
12日开始进行学生查体，目前

已经检查完了郭厂小学和绿

色家园小学共1555名学生的

健康体检，预计11月底将全部

完成。”柳行街道卫生院内科

医师谷婷婷介绍，待学生查体

结束后，家长可以通过微信公

众号，在线查看学生的体检结

果。

“通过开展学生查体，家长

可以更加方便了解孩子的身体

情况，同时参考医生给出的护

理建议，家校联合，共同纠正孩

子成长过程中的不良习惯，为

孩子健康成长打下良好的基

础。”学生家长刘文亮说。

“为做好本次体检工作，

我们对医务人员进行了专门

的业务培训及考核，同时指

导、监督体检机构严格按照规

范开展学生健康体检和数据

报送工作。”济宁高新区社会

事业发展局卫计处工作人员

介绍，现场体检工作预计于11

月30日前完成，预计于2019年
年底向学校反馈体检报告书，

并提出具体健康指导意见。同

时，学校要依据体检机构在汇

总报告中指出的学生健康问

题，采取有针对性的干预措

施，降低学生常见病发病率。

据了解，此次健康体检活

动的开展，让家长、学校进一

步了解学生的身体健康状况，

增强学生的自我保健意识，同

时提高学校卫生保健和疾病

预防工作水平，确保学生健康

地成长。

本报济宁11月21日讯(记
者 孔茜 通讯员 夏传玉)

日前，济宁高新区济东中学
开展了“提高消防意识 珍爱
生命安全”主题教育系列活
动，进一步增强全体师生消防
安全意识，提高防范自救能
力。

“在日常生活中，要从小
事做起不玩火、不随意焚烧废
纸；发现火灾，冷静处理，学会
正确自救……”当日，学生代
表谭童升站于广场国旗下，结
合自身感受畅谈自己对于消
防安全的认识，呼吁在校师生
强化消防安全意识，提升自救
能力。

为使学生更加深刻认识
消防安全的重要性，各班级还
利用课余时间，组织了丰富多
彩的主题班会，老师、学生齐
上阵，纷纷以“共建平安校园”
为主题，以火灾案例、火灾逃
生与自救、火海逃生、灭火器
的使用等内容为切入点，深入
浅出地讲解生活中常见的火
灾应对方法，在交流互动中，
加深学生对消防知识的掌握。

“火灾无情，要防火现行”
“人人防灾防火，家家才能平
安快乐”……活动结束后，学
生们纷纷表示要坚决杜绝不
良习惯带来的安全隐患，在平
时的生活中也要不断学习安
全知识，提高自身遇到突发事
件的自救能力，从平时的生活
细节一点一滴做起，坚决杜绝

火灾事故的发生，共同营造平
安校园。

据了解，为持续性强化师
生消防安全意识，济宁高新区
济东中学还举行了“119消防
安全紧急疏散演练”，让在校
师生在演练中，掌握自救知
识，增强遇见火灾的应急逃生
能力。

本报济宁11月21日讯
(记者 张慧) 近日，济宁
高新区柳行街道卫生院开
展“防控糖尿病，保护你的
家庭”糖尿病免费筛查和
义诊咨询活动，工作人员
为街道居民进行糖尿病筛
查和义诊，送上了健康大
礼。

当日上午，在柳行街
道广场上，工作人员正在
为居民进行义诊咨询及
免 费 血 糖 测 量 。活 动 现
场，通过宣传糖尿病如何
防治、膳食纤维与糖尿病
的关系等，向现场居民普
及糖尿病防治知识。“通
过工作人员的讲解，我了
解到糖尿病的防治应该
要做到早发现、早治疗、

早达标、早获益，重视预
防，同时也要重视饮食，
多吃蔬菜。”居民王溪田
在现场说。

“糖尿病作为一种遗
传性、与环境密切相关的
慢性疾病，家庭环境在其
中起到非常大的作用，因
此今年的宣传更加强调了
家庭在糖尿病防控中起到
的重要作用。”柳行街道卫
生院相关负责人介绍，糖
尿病对大家来说并不陌
生，拥有这种慢性疾病的
患者就生活在我们的身
边。针对目前中国糖尿病
患者人数已超过1亿且并
发症风险越来越高的这一
现状，推动糖尿病防治势
在必行。
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家家长长们们可可在在线线查查询询孩孩子子体体检检结结果果

体检现场，每位学生
的胸前或手背均粘贴着写
有个人详细信息的条形
码，医院医护人员通过扫
描学生粘贴的条形码，完
成学生体检数据的录入、
上传。

“在‘简录’APP上，医
生通过扫描条形码，即可

进行相关体检项目信息的
填写。”柳行街道卫生院内
科医师谷婷婷介绍，通过

“简录”APP，医生可以实
时查看学生的体检进度、
体检情况，每个学生在全
部体检完成后，医师会最
后进行漏项检查，确保学
生完成全部项目。

“通过电子化的体检流
程，大幅度简化了体检过
程，减少了纸质版流程的不
便。”谷婷婷说，待全部体检
完成，学生家长可以关注专
门的微信公众号，进行体检
结果查询。

本报记者 张慧 通
讯员 刘海涛

““简简录录””AAPPPP助助阵阵体体检检流流程程电电子子化化
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柳杨小学的学生正在进行肺活量检测。 本报记者 张慧 摄

紧急疏散演练现场，学生在老师引导下有序撤离。
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