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医者担当
不放弃任何一个生命

“回想自己当初选择学医
时，只是觉得这是一份光荣、受
人尊敬的职业，并没有非常深
刻地想到从医的神圣意义和内
涵。随着工作年限的增长，通过
自己在一点一滴的工作中不断
审视、思考、体会。‘敬佑生命、
救死扶伤’的医者初心越来越
清晰；同时，作为一名党员，用
自己的学识、技术全心全意地
帮助患者解除病痛，帮助他们
恢复健康也不仅仅是我的工作
职责，更是融入生命的使命。”
胡佩良现在担任济南股骨头医
院业务院长，他从事临床工作
35年，入党30年，“初心历久弥
新，使命融入生命”是他在医师
节上关于“医者初心和使命”的
总结。

2016年4月8日，91岁的肖
奶奶不慎摔倒，造成了股骨颈
骨折，家人紧急拨打了医院电
话。胡佩良检查后认为，髋关节
置换手术是解决肖奶奶股骨颈
骨折的最佳办法。可是给高龄
老人做外科手术，一直被医疗
界认为是“禁区”，因为高龄老
人本身耐受能力较低，且常伴
有很多慢性疾病，医院的医生
都为胡院长捏着一把汗。但是
肖奶奶身体肥胖、患有高血压，
还有两次肠梗阻手术史，如果
不及时手术，随时可能产生并
发症危及生命。只有放手一搏、
采取手术治疗才能保证肖奶奶
在短时间内恢复健康，且不会
产生并发症。

“让患者过上高质量的生
活，我们应该奋力一搏！”最终，
肖奶奶的手术顺利完成，四年
多过去了，肖奶奶现在依然活
动自如。在胡佩良的职业生涯
中，这并不算最高难度的手术，
很多其他医院不敢收、不愿意
收的重症或者高难度病号，只
要有一丝希望，他都接收，因为
他要肩负起作为一名党员医者
的担当。胡佩良从来没有忘记，
敬佑生命不再是简单的一句
话。穿上白大褂的那一刻，他真
正明白自己身上沉甸甸的责
任，救死扶伤的信念融入他医
生生涯中的每一次接诊、每一
台手术和每一次查房中。

但是这种“毫不放弃”的信
念，胡佩良也是有底气的，三十
多年的不断学习和积累，他带
领医院医生团队开展“DAA微
创入路”髋关节手术、计算机导
航系统辅助膝关节置换手术，
医疗技术不断精进创新；近万
台手术的磨砺、每天工作十几
个小时的坚持，让他轻松应对
高龄老人髋、膝置换，重度髋关
节脱位、强直性脊柱炎髋膝关
节融合、脑卒中恢复期、心脏支
架植入术后髋膝关节置换，二
次甚至三次翻修手术等高难度
置换手术。

不负信赖
把每一位患者当朋友

每天七点前把所有病房走
一遍，把每个住院患者的情况
详细记录下来，这是济南股骨
头医院肖国文院长多年来养成
的习惯。每个患者他都能叫上

来姓名，每个患者的情况他都
了如指掌。

“年少时，我就有一个医
生梦，当真正成为一名医务工
作者之后我才明白，这件白大
褂赋予我的意义不仅仅是精
湛的医术，更是一句耐心的解
释、是对患者的怜悯之心、是
一个鼓励的眼神、是一张温柔
的笑脸，是责任、是仁爱、是奉
献”。

来自安徽的杨继彬有一个
特殊的家庭，大女儿由于先天
性四肢畸形无法自理，需要人
照顾，二女儿和三女儿尚且年
幼，还在上学。一家五口靠杨继
彬在建筑工地打工的收入艰难
度日，杨继彬患病以后，一家人
没有了收入来源。手术前，杨继
彬家人悄悄给肖国文送了一个
900元的红包。肖国文知道杨继
彬的心理，收到红包后并没有
马上退还给他，而是在手术结
束后把红包送还给了杨继彬。
收到还回去的红包，杨继彬的
爱人留下了眼泪“真没想到能
遇到这么好的医生，给治好了
病，红包还给还回来，真是个好
医生。”像这样的事情不胜枚
举，在济南股骨头医院工作的
七年，肖国文拒收红包100余
次，累计金额近10万元。

在日常工作之余，肖国文
还坚持利用节假日对已经手
术出院的患者进行上门回访。

“手术完成，我们的治疗还没
有完成。”肖国文有些时候对
患者也是很严厉的，“手术完
以后不好好锻炼，我真凶他。”

对于很多患者出院后没有康
复师的指导和监督，就疏于锻
炼的情况，肖国文有个好办
法，就是让这些患者每三天拍
一个视频发给他。他有一本厚
厚的笔记本，记录着每个患者
从入院、手术、康复锻炼、出院
脱拐的详细情况。

肖国文从心底把每一位
患者当成朋友，常常与他们处
成朋友，虽然没有惊天动地的
壮举，但他把“敬佑生命，救死
扶伤”的誓言当作信仰，竭尽
所能地不愧对那一双双信赖
的目光。

助力健康
让贫困患者有病可医

人民群众对美好生活的
向往是每一位共产党员的奋
斗目标，作为一名党员医者，
我们要积极主动地将个人职
业发展融入健康中国建设，没
有全民健康，就没有全民小
康，“实现健康中国梦，我愿做
星星之火”。

初冬的早上6点，天还只
有蒙蒙亮，高元国带队的公益
义诊团队就已经开始启程了，
他们这次要去的是临沂费县，
开展“践行初心使命，致力脱
贫健康”公益义诊活动。“健康
脱贫”是济南股骨头医院党支
部重点开展的工作，作为一名
老党员，高元国主任义不容辞
地担当起带队任务。

解玉耀今年47岁，一年前

他最大的心愿就是能走出家
门，看看太阳，因为少年患病
的他已经在床上躺了整整17
年。被强直性脊柱炎摧残的解
玉耀脊柱和髋部融合严重，多
年来他无法站立行走、腿不能
运动、腰不打弯，脖子不能转
动，整个人就像一块木板一
样，每天躺在床上需要家人照
顾。为了混口饭吃，小伙子在
家人的帮助下开了一家自助
超市，来他超市买东西的乡亲
都知道需要什么自己拿，钱自
己找零。

经过手术治疗，解玉耀不
仅能够自己站起来、走出去，
还扩大装修了自己的超市，办
起了服装加工厂，现在给他打
工的工人都有二三十人了。他
的生活发生了翻天覆地的变
化，“站起来”的不仅仅是身
体，还有创造美好生活的信
心。

德州齐河的王乃军也是
因病返贫的患者之一，原来当
包工头的他生活富裕、家庭幸
福。可是妻子因为血液病去
世，家里的钱也都用在了给妻
子治病，他自己的股骨头坏死
一直拖着没有治疗。到医院的
时候，王乃军几乎不能走路，
只能慢慢挪动，每一次艰难挪
步也只能挪出四指的距离。妻
子的去世和病痛的折磨让他
一度想要放弃自己的生命，可
是女儿还在读大学，家里还有
老人需要供养，他必须坚持。

现在，经过手术治疗的王
乃军简直就像换了一个人，意
气风发、信心满满。康复后的
他自己经营了一家茶庄，生意
红火。康复后他没有忘记那些
和他一样被病痛折磨的病友
们，他主动资助了数十名患有
股骨头坏死的贫困病友。

健康中国，需要医者初心
的坚守，需要健康使命的担
当。初心使然，使命所系，行万
里路，初心不改，饮水思源，本
色不移。越是向前走，越要坚
持不忘医学初心、牢记医者使
命。在追梦的路途中，始终保
持敢为人先的锐气和奋发向
上的精神状态，练就过硬的本
领，敢于担当，不忘初心，砥砺
奋进助力健康中国梦！

不忘医者初心和使命

““让让患患者者过过上上高高质质量量的的生生活活””

党员责任，医
者仁心。在济南股
骨头医院，就有这
样一批党员医者，
他 们 把“ 敬 佑 生
命，救死扶伤”的
医者初心和“全心
全意为人民服务”
的使命融入生命，
用实际行动践行
着党员医者的初
心和使命。

胡佩良、肖国文与来院学习的乌克兰专家交流

高元国为患者耐心讲解


	a13-PDF 版面

