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"两癌"筛查助力精准扶贫

本报文登11月27日讯(通讯员
朱霖) 为了进一步改善贫困村

民的健康状况，确保“两癌筛查”工
作全覆盖、无死角，近日，文登区妇
幼保健院妇保科医护人员深入全
区52个贫困村，为贫困农村妇女查
体，助力健康扶贫。

在张家产镇告架口村两癌筛
查现场，人头攒动又秩序井然。文
登区妇幼保健院工作人员认真登
记每位患者的基本情况，细致地为
每一位妇女进行彩超检查、白带常
规化验等项目检查，耐心询问患者
平时生活习惯，用通俗易懂的语言
为他们分析病情，并向村民宣传女
性健康基本常识及日常生活中的
注意事项，受到参检妇女们的一致
好评。村民王女士一手拿着申请
单，一手拉着工作人员的手激动地
说：“感谢扶贫政政策，感谢你们不
辞辛苦的为我们服务，让我们在家
门口就能免费体检。”

这是文登区妇幼保健院贫困
村两癌查体工作的一个缩影。据了
解，这次体检工作时间紧任务重，
为保质保量地完成筛查工作，从11
月1日起，文登区妇幼保健院妇保
科工作人员放弃休息时间，分成两

个小组，分别携带仪器设备，深入
各贫困村为村民现场查体。仅两个
多周的时间，就走遍了全区17个镇
街，52个贫困村。他们认真的工作
态度，让在场村民深受感动。

通过这次筛查义诊活动，让贫
困村适龄妇女逐步接受了这一项

免费身体检查，增强了广大农村妇
女自我保健意识，进一步了解乳腺
癌、宫颈癌等妇科病的防治知识，
对待疾病能够做到早发现，早治
疗，防止因病致贫，因病返贫，以健
康新风带动脱贫新动向、凝聚健康
脱贫新力量。

童年海之恋
文/刘向荣

我爱春节

文登区第二实验小学

四年一班 张艺琳

指导老师：王丹华

中国，五千年的历史，传统文化博大精深，
源远流长。每年，我们都会庆祝许多传统节日，
比如：春节放鞭炮、元宵节赏花灯、端午节赛龙
舟、中秋节赏月……而我最爱的就是春节。

每逢春节，爸爸都会带我到离家不远的集
市上买年货，我最喜欢挑春联，喜欢它的寓意喜
庆祥和，喜欢它的字迹苍劲有力，喜欢它带给人
们对来年美好生活的祈盼。

爸爸每次都会买回一大箱鞭炮，他冲着我
笑道：“琳琳，三十晚上咱俩一起放鞭炮。”我犹
豫地点了点头，心想：“我一个小女孩，鞭炮会不
会伤到我？”

晚上，我们一家人围在一起吃年夜饭有说
有笑。不一会，外面的鞭炮声犹如密集的鼓点由
远及近地传来。爸爸放下筷子说道：“咱们也下
楼放鞭炮把。”我紧张极了，心里像揣了一只小
兔子，我慢吞吞地跟在爸爸后面下了楼，爸爸很
快就把鞭炮在地上摆放整齐。因为是第一次点
鞭炮，我握着一张爸爸点着的纸，迟迟不敢靠近
地上的鞭炮，爸爸见状，拿过我手中已经燃了一
半的报纸对我说：“跟我来，”只见爸爸大步流星
地走上前去，点燃了鞭炮的引信，转身一把拉住
躲在他身后的我快速向远处跑去，顿时，鞭炮像
被唤醒了一样，蹿上空中，像一朵五彩斑斓的花
儿在夜空中绽放。

望着烟花，我不禁暗想：“过完春节，我就会
长大一岁，在新的一年里，我一定会学到更多的
本领。”我期盼着……

童年因为大海变得绚烂。
五六岁时，跟妈妈到前岛渔业
公司收电话费，要路经约一里
的海岸线，我被眼前无垠的湛
蓝迷惑得神魂颠倒，出神地瞪
着眼睛，似乎怕眨一下眼，整
个大海就会从眼前消逝。

当时怎么也想不明白，那
一艘艘大大小小的船只，怎么
会无缘无故在天边消失得无
影无踪了呢；远处有着灯塔和
海鸥的小岛上，有没有奶奶说
的会在夜里用泥巴塞人口鼻
的夜叉呢；那老人石，是谁的
爷爷变的呀？

小脚丫让海浪抽动的沙
挠得痒痒的，不大点的小人儿
让海风吹得要飘起来了，兴奋
的眸子和沙滩蟹一起变得灵
动。临了，不得不走，还贪婪地
用衣角兜了许多贝壳和鹅卵
石。有了和海的第一次际会，
孩提的梦里多了对大海的念
想。

八岁上学后，同学红梅的
姐姐海棠常常在星期天潮汛
合适时去赶海，我俩纠缠着要
跟她去，好不容易海棠姐才答
应带我们一起赶海。第一次赶
海，我兴奋得半宿没睡。海棠
姐说那个季节蛎子肥，我们要
去赶海打蛎子。

我在姨家拿了小篓、蛎钩
子、罐头瓶，和红梅一路小跑
地变成了大姐姐们的小尾巴。
到了海边虽然有点累但我们
马上被眼前退出的一大片干
滩兴奋得一身轻松。

海水嬉戏着，浪花后排拍
着前排的脑后勺，笑着后退
着，靠陆地近的是一片洁白细
腻的沙滩，上面偶尔有沙滩蟹
小圆眼的窝。再往里是一片由
大石硼和小石块组成的礁石
带。远远望去，留在石窝里清
澈的海水在阳光下熠熠闪光。

礁石上长着褐色的毛发

样的冻菜和绿艳艳的有着漂
亮木耳边的海莴苣菜。有水的
地方，还长着和人玩敌进我退
游戏的五颜六色的海葵。各种
各样的海螺，散布在石硼上或
藏在石板下，有圆的座钵蜊和
菱形的砬砬豆，还有少见的香
香螺和大海螺。

偶尔能在浮表见到的螃
蟹是石甲棱蟹，那是一种有着
和海岩一样褐色保护色的小
蟹，行动极其敏捷。小水湾和
浅流里有少数小鱼和小虾在
嬉戏。海蛎子在石头上长成一
片。

深秋的海，水有点凉，不
过海边的人都知道“凉水蛎子
热水蛤”，这正是打蛎子的好
季节。海棠姐俨然大人一样宣
布着赶海的规矩“拣大的赶，
小的留着长啊”。

海棠姐耐心地教我怎样
打蛎子。学着她的样子,我用
蛎钩子先在蛎子的薄边上敲
敲,然后再在敲出的断面一启,
蛎子肉便被掀了出来,右手握
着蛎钩子,把蛎子丁从粘附石
上的壳里起出,左手配合着,撮
着蛎子肚把蛎子肉放到罐头
瓶里。

由生疏到熟练，等到要满
潮时，我也打了半瓶蛎子肉，
虽不及姐姐们打得多，可自己
也很知足了，毕竟这是第一次
赶海啊，最后也学着她们的样
子，在石窝里捧了些清水放在
瓶里，说是用来浸蛎子，一路
提着罐头瓶咣咣当当地回家，
没弄干净的蛎子皮就会沉淀
下去，这就是所谓的“浸”的过
程。

那一次，红梅没打蛎子，
她把赶海能拣到的所有东西，
采标本似的采了个遍，品种是
十全的，但数量不大可观，看
看她湿了半截的裤腿子，谁都
明白她是边玩边赶海。

红梅挨了海棠姐的数落，
可她还是快乐得眉飞色舞，作
为好朋友，她把她的“标本”各
样的分了一个给我。回到家
时，其它的都安好，只是一只
小鱼和一只透明的小虾干巴
了，让我伤心了老半天，那只
小螃蟹好像懂事似的盯着我
看，嘴里吐着泡沫，好像在说
着安慰我的话。

第一次赶海是半天潮，后
来又跟海棠姐赶了整日潮的
海。呼呼的北风吹得海水比平
日里多退了许多，海浪发怒地
撞击着岩石，发出困兽一般的
吼声，汹涌着咆哮着，失却了
微风下海的温柔。

我和红梅随着赶海的人
流往里走，看有人掀起的石板
下居然有在外面很难见到的
石甲红，那是一种深水才有的
螃蟹，可以长成很大个的，有
着一对健壮的大甲，煮熟了是
橙红色的，味道鲜美极了。

我兴奋的心情，就像探宝
者找到了期许已久的宝藏，赶
快开始就地掀起了石板。当在
小水流里看到第一只小螃蟹
的时候，我手忙脚乱，弄浑了
水流，小螃蟹乘机逃跑了。

我改变了作战路线，开始
找没水的地方掀石板，可怪
了，掀了老半天也没看见石甲
红的影子，倒是抓了不少的石

甲棱。红梅抓了几个石甲红，
不过都很小，她告诉我要抓石
甲红一般都在有水的地方，要
轻轻的不能弄浑水。

我又开始在小水流和浅
水湾里翻石板，又一只！有了
上次的经验，我慢慢的放下石
板，看小螃蟹警惕地亮起两个
大甲，摆好姿势准备迎战，这
时候我迅速但有点慌乱地去
抓它，说时迟那时快，它的一
个大甲狠狠地夹在我的右手
中指上，我忍着痛把它抓了起
来。

喊来红梅帮着扒夹在手
上的蟹甲，越扒越紧，倒象我
是螃蟹抓到的战利品，眼看着
我的手指让它夹的渗出了血，
红梅恶狠狠地把小螃蟹的甲
掰了下来，还不解恨地把它摔
在地上。

海棠姐过来教我们正确
的捉蟹方法，她说下手不能满
把去抓，而是要用拇指和食指
去捏住蟹壳靠近小腿的地方，
这样就不会挨夹了。我和红梅
跟着海棠姐继续往大海里面
走，抓了好多大螃蟹，我们把
小的都拣了出来放了。

下午三四点，潮水像睡醒
了的雄狮，岩石被它撕扯着发
出声响。上潮了，海棠姐喊我
们回家，我和红梅依依不舍地
用留恋的眼神和大海作别。

刘向荣，女，
笔名怡彤，山东省
青年作协会员，威
海文登作协会员。
曾多次在媒体发
表诗歌、散文、小
说、剧本等题材文
学作品。有诗歌收
入《威海诗歌》十
年典藏，散文《走
河口》获得2014年

《人民文学》第二
届“观音山杯 .美
丽中国”全国游记
征文大奖赛优秀
奖。散文《爱无边
无涯》获得2014年
山东广播电视报
母亲节征文三等
奖。有小说、散文
收入《威海文集》。
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