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南 黄 镇 中 心 学 校 开 展“ 携手

弯腰，共创绿色家园”主题班会活

动，增强了学生的环保意识，引导

学生人人为环保做贡献。 刘云

为 增 强 家 校 联 系 ，形 成 更 好

的 家 校 教 育 合 力 ，海 阳 所 镇 中 心

学 校 于 1 1 月 2 6 日 召 开 了“ 家 校 共

育 ，共 创 孩 子 美 好 未 来 ”主 题 班

会。 宋晓芳

为提高学生对毒品危害性的

认识，让师生 充 分 认识毒 品 的 危

害 ，乳 山 畅 园 学 校 开 展“ 珍 爱 生

命，远离毒品”主题教育活动。

陈晓杰

为确保广大师生生命及财产

安全，推进学校和谐稳定发展，冯

家镇中心学校与派出所警校双方

联手护航学校安全工作。

宋玲玲

近 日 ，徐 家 镇 中 心 学 校 举 行

了“我骄傲我是中国人 "主题朗读

比 赛 。比 赛 中 选手们 声 情 并 茂 朗

诵，充分展示了自己的才华。

于嫔

大孤山镇中心学校积极开展

社团活动，丰富校园文化生活，营

造 浓 厚 的 校 园 艺术氛 围 ，提 升 学

生的实践能力和综合素质。

刘瑛娜

近 日 ，午 极 镇 中 心 学 校 开 展

了 安 全 法 制 教 育 大 会 ，为师生 的

法 制 安 全 敲 响 警 钟 ，进 一 步 提 高

安全防范意识和自我防范能力。

徐晓华

为深入推进“不忘初心、牢记

使命”主题教育，引导党员担当作

为，乳山口镇中心学校开展了“三

重三亮”主题党日活动。

孙华超

为增强全校师生的消防安全

意识，提高自救自护能力，乳山市

第一实验小学开展了安全疏散消

防演练活动，构建平安校园。

张晓彦

近 日 ，乳 山市怡 园 中 学 宋 波

校 长 和 班 主 任 走 进 学 生 家 中 ，进

行 家 教 现 场 答 疑 ，把“ 精 准 ”家 访

变家教，共促学生成长。

王大庆

为 进 一 步 加 强 学 校 与 家 庭 、

教师与 家 长 之 间 的 密 切 联 系 ，近

日乳山市下初镇中心学校召开了

“家校协力 共育未来”家教指导

会。 刘英焕

冬 季 干 燥 寒 冷 ，安 全 形势严

峻，为夯实校园安全防范基础，确

保师生 安 全 ，乳 山实验 中 学 召 开

冬 季 校 园 安 全 维 稳 工 作 专 题 会

议。 于海燕

乳山市南黄镇中心学校举办

读书节 活 动 ，培 养 学 生 爱 读书习

惯，提高课外阅读的技能，形成人

人爱读书的良好氛围。

刘金花

冬季是感冒等传染性疾病多

发 季 节 ，近 日 乳 山市西 苑 学 校 结

合实际 情 况 采 取 四 项 措施，扎实

推进校园冬季传染病防治工作。

赵锡云

天 气 渐 冷 ，雨 雪 大 雾 等 恶 劣

天 气 增 多 ，白 沙 滩 镇 中 心 学 校 多

措并举开展了秋冬季安全教育活

动 ，通 过 班 会 向 全 体 学 生 大 力 宣

传 安 全 知识常识，各 班 级 主 要 安

全 教 育 内 容 ：交 通 安 全 、防 传 染

病 、防 火 防 电 、预 防 滑 冰 防 滑 倒 、

防溺水、防意外伤害等；严禁携带

火种进山林，严禁玩火，注意上下

学安全，远离一切危险之地等；遇

到 危 险 要 沉 着 冷 静 想 办 法 逃 生

等 。本 次 活 动 的 开 展 强 化 了 学 生

的 安 全 意识，提 高 了 学 生 的 防 范

能 力 ，让 学 生 明 白 学 习 自 我 保 护

的重要性，时刻提高警惕性。

于福生

近 年 来 ，乳 山市大 孤 山 幼 儿

园因地制宜地寻找幼儿最熟悉的

生 活 资 源 作 为 课 程 内 容 ，巧 用 乡

土 资 源 开 发 幼 儿 教 育 ，并 将 其 课

程 化 、系 统 化 。日 前 ，乳 山市教 研

中心校本课程验收专家组来到了

大孤山镇中心幼儿园对该园园本

课 程实施情 况 进 行 了实地 验收。

先听取了园长马旭杰关于园本课

程 的 汇 报 ，之 后 进 班 听 了 三 节 不

同有关乡土教育特色的主题教学
活动，并实地查看了园所环境、园
本课程档案。最后，专家组对大孤
山中心幼儿园先进的课程理念和
扎实的工作态度给予了高度的评
价。 王荣红 马旭杰

为进一步提升我市中学物理
教 学 水 平 ，威 海市教 研 中 心 与 鲁
东大学物理与光电工程学院联合
召开的“同研一节课”物理实验教
学活动在乳山市白沙滩镇中心学
校隆重举行。观课之后，在这里举
行 了 第 二 批“ 鲁 东 大 学 中 学 物 理
教学研究基地”揭牌仪式。

走 进“ 同 研 一 节 课 ”精 彩 课
堂 ，四 位 执 课 老师的 上 乘 表 现 博
得 了 专 家 的 高 度 好 评 ，学 生 们 的
不 俗 表 现 赢 得 了 满 堂 喝 彩 。授牌
仪式点 燃 了 参 会 者 的 激 情 ，专 家
讲 座 让 参 会 者 如 沐 春 风 。精 彩 纷
呈的活动让乳山的物理教师厘清
了砥砺前行的目标与奋发进取的

方向。 育黎镇 刘爱美

简讯

为了切实加强校园文化
建设，发挥校园文化的育人功
能，营造班级文化氛围，让每
一处角落都发挥教育的功效，
乳山市乳山口镇中心学校以
素质教育为载体，多措并举，
开展活力班级文化建设评比
活动。

一、召开两会。一会是学
校副校长召开班主任会议，重
点讲清班级文化建设的重要
性，引起班主任的高度重视；
二是学校团支部书记召开各
班班长及组织委员会议，部署
具体事宜，并号召班长和组织
委员起带头作用，为班级献计
献策。

二、拟定实施方案。学校
团总支及班主任们共同拟定
实施方案。总体要求班级能
根据本班实际情况进行特色
文化建设，体现时代特征和
班级特色。内容包括读书角
的设计，栏目“脚印”的特色
设计，黑板报、墙壁文化，班
级卫生角及学生储物柜柜门
等。要主题突出、字迹优美、内
容健康积极向上，版面设计新

颖，设计有特色，能凸显本班
文化的主题。活动中各班师生
共同参与，自主布置教室环
境，有引导心灵的班风班训，
有启迪智慧的箴言，有滋养心
灵的读书角，有弘扬个性的
成长照片，有构思巧妙的手
抄报，就连学生储物柜柜门
上有的班级贴上了学生自己
设计的思维导图……展现了
和谐、文明的班级文化环境。

三、量化评比。由团总支
组织，有各级部主任、班主任
和班长三个层面的人员参加，
本着公平公正的原则，进行量
化打分，分出三等级，列入班
级考核。

此次评比活动，不仅优化
育人环境，营造了富有时代气
息的班级文化氛围，还提升了
班级文化建设水平和校园文
化品位，展示了学生多元化特
长、丰富多彩的精神风貌，培
养了学生的动手能力和审美
情趣，增强他们的集体荣誉
感，真正使学校变成了滋养学
生成长的乐园。

（任宗淑）

乳山市乳山口镇中心学校

开展班级文化建设评比活动

11月22日，第十七届广州
车展在中国进出口商品交易
会展馆拉开帷幕。长安马自
达携次世代MAZDA3 昂克
赛拉、MAZDA CX-5 202 0
款、MAZDA CX-8全系亮相
1 . 1馆1A01号马自达展台。

其中，次世代MAZDA3
昂克赛拉成功斩获“ 2 0 2 0

中国年度车”冠军、“ 2 0 2 0中
国年度设计车”亚军，彰显马
自 达 次 世 代 质 美 风 范 ；
MAZDA CX-5 2020款领新
登场，智能安全配置升级，更
有多重购车礼遇，带来更丰
富的购车选择与更人性化的
用车体验，欢迎消费者莅临
品鉴。

彰显全新世代风范

长安马自达全系车型闪耀2019广州国际车展

勤学笃行勇担当
——— 记乳山供电党员身边“三无”活动 优秀党员刘英东

刘英东，国网乳山市供电公
司营销部计量班长，威海供电公
司优秀专家后备人才、电力工程
师、装表接电技师、山东省电力
公司兼职培训师、国网公司B级
评标专家。曾数次代表省市公司
参加上级公司营销业务普调考，
先后获省公司一等奖，国网公司
一等奖。参加工作以来，6次荣获
公司先进工作者称号、8次荣获
公司优秀共产党员称号，2014年
度荣获省公司优秀共产党员称
号。

已过不惑之年的刘英东已
经在营销岗位上摸爬滚打了19
个年头，作为一名普通的电力员
工，他敬业守正、一丝不苟；作为
一名营销一线的基层骨干，他带
领着计量班迎难而上不退缩，为
乳山供电公司计量管理的安全
精细拼搏尽责。默默的坚守只为

“不忘本色”的初心。

努力超越 争做最好自己

刘英东始终坚持在工作中
学习，在学习中进步。熟悉他的
人都知道，他是营销部有名的

“多面手”。这一称号的背后，得
益于他的保持勤奋好学的求知
姿态。2012-2015三年间，他曾数
次参加过省市公司及国网公司
营销业务知识的竞赛调考。尤其
是2015年夏天代表省公司参加
国网公司业扩知识普调考的那
次，封闭培训的六个月时间，他
每天早上五点半起床，晚上十二
点半睡觉。与其他年轻选手相
比，中年人记忆力的加固期变
长、存续期变短。刘英东始终秉

持一个信念：鸟欲高飞先振翅，
人求上进先读书。正是在这个信
念的指引下，他刻苦学习钻研专
业理论，刻苦训练操作技能，最
终成为正式选手，代表山东公司
参加国网竞赛，并凭借扎实的专
业功底和刻苦的强化训练，助力
山东省公司荣获国网公司团体
第一名，个人也荣获专业第七名
的好成绩。他的优异表现，是对
他枯燥中磨练心性、压力中锻炼
意志的回报，也是他努力超越、
争做最好自己的生动写照。

攻坚克难 落实重点工作

得益于他的勤于学习、善于
思考、乐于应用，造就了他基本
功扎实、本领过硬，很快成为了
营销专业能手，在短时间内迅速
适应了繁重的工作任务和接踵
不断的挑战。

2016年省公司开展箱表关
系集中整治专项工作，开始收紧
变、箱、表、户贯通的权限，面对
营配调中箱表关系的存量问题，
为了尽快使系统异常减少，他一
方面利用计量普调考期间积累
的知识和掌握的制度，进行理论
层面的融会贯通，做政策的明白
人和执行者，另一方面他注重现
场勘查，走遍了老家周围4个村
13个台区，掌握一手资料。并与
供电所专责人召开专题研究会
议15次，针对性地提出了解决措
施，分期分类限时的倒排工期，
半年之内使得营销系统内的10
类箱表关系异常降到零，迅速扭
转了单项指标落后的局面。

2017年，对于乳山公司计量

专业来说是任务繁重的一年。省
公司开展县市公司计量资产专
项核查。在核查中，他实施资产
管理“三严三细”工作法，实现了
盘点的无盲区，确保计量资产的
可控、在控，使得乳山公司成为
唯一“零差错”的县公司，他本人
也因重点工作完成出色被省市
公司抽调到西部县市检查。同
年，乳山公司承办全省计量现场
会，这是一项前所未有的任务，
对乳山公司也意味着荣耀，但压
力山大也是不言而喻的。他利用
思维导图法，将现场的关键点、
重点面、注意项和防范事，全部
明细清单化，并制定实施方案全
面铺开逐项解决。功夫不负有心
人，浸透了他大量心血的移动作
业终端在现场校验数据上传，现
场停复电，现场箱表关系核查、
拆回计量表分拣仪的应用、计量
周转柜的上线演示三个现场，得
到了全省专家的一致好评。支撑
着他执着前进的正是他骨子里
的那种电力铁军精神，能够坚定
目标，攻坚克难、奋力争先。

润物无声 细抓计量管理

计量班是乳山公司最大的
基层班组，业务涉及计置表计资
产各周期的管控、处置及11个供
电所计量、采集指标管理等方
面。面对近30个厂家的不同类型
计量设备，工作任务繁重，点多
面广，特别考验班组负责人的责
任心和工作能力。作为成员数量
20多人的基层班组长，他善于将
理论与实际工作结合，凭借肯干
心细，坚持“问题导向型”工作做

法，充分利用周四计量专业会的
机会，把基层供电所反馈上来的
问题组织各种力量化解，将千头
万绪的计量工作抓实、抓细，管
理得井井有条。

“态度决定一切，责任成就
一切”是他的工作信条。计量班
是生产二类班组，与现场结合
多，安全责任重。面对安全工作
不厌其细、不厌其烦、不厌其精，
将安全措施做到实处。计量班负
责省公司班组对标中的6项专业
指标，他坚持责任到人、人人盯
指标、全班抓对标的方法，开展
精细化管理，为乳山市24万计量
装置的正常上线运行、准确计量
提供强力支撑，所有业务指标
2018年始终处于A+段位，计量班
也因此荣获省公司标杆班组。同
事同道，终生相习。计量管理中
的装表接电是一项精细活，有
时，看着新入职员工面对计量接
线无从下手的慌乱模样，他总会
想起多年前的自己。他年年坚持

参加“师带徒”的新人培养行动，
将自己掌握的技术、经验毫无保
留地传授给更多的年轻人。他以
认真严谨的工作作风，恪尽职守
的工作态度诠释着一名电力计
量人有责、负责、尽责的使命与
担当。

“业精于勤而荒于嬉，行成于
思而毁于随”。参加工作23年中，
刘英东由值班电工到装表接电
员、安全员，再成长为营业班班
长、计量班班长。他干一行、专一
行、精一行，不论在哪个工作岗
位，不论干何种工作，他都能够认
真负责，全身心地投入。每到一个
岗位，他都能很快胜任工作，从不
熟悉到熟悉，再由熟悉到优秀，他
踏踏实实做人，认认真真干事，始
终秉承“知行合一”的工作理念，
立足岗位，创新奉献，通过自我努
力实现“心即理，事上练，致良
知”，从而实现一名共产党员真实
的自我，达到最好的自己。

（孙巧玲 史本坤）

校车安全隐患清零

为进一步加强校车安全管
理，保障学生出行平安，崖子镇中
心学校开展了新学期校车安全隐
患清零行动，进一步落实措施，切
实抓好校车安全源头管理。

此次校车安全隐患清零行动分
加强教育培训强化安全意识和
开展隐患排查、完善交通安全
设施两部分。

此次活动的开展不仅给校车

驾驶员及照管员上了一堂生动、
实在的交通安全知识课，也为有
效预防和减少校车道路交通事故
的发生，打下了坚实基础。

(谭志伟)

年度冬学冬练

近日，怡园中学启动“2019———
2020学年度冬学冬练”活动，在校园
内掀起了一股“冬学”热潮。

此次“冬学冬练”系列活动包
括研学实践、初四级部走进高中、

数理化知识竞赛以及班级与班级
之间的挑战等活动，在班级内部，
学校鼓励开展学生之间的“帮教
竞学”活动，通过在各个小组之
间、小组成员之间展开学习竞赛，

“比学习、比干劲、比团结、比进
步、比听讲、比作业、比纪律”。待
活动结束，学校将评选出“帮教竞
学优胜班级”和“竞学先进个人”。

(冯甜甜)


	W03-PDF 版面

