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典范
找 记 者 上 壹 点

不不忘忘医医者者初初心心 牢牢记记健健康康使使命命
德州市人民医院为扶贫路上筑就健康长城

在德州市人民医院
住院部大厅，一则贫困
患者如何结算的温馨提
示格外显眼。

扶危济困，重在立
行。德州市人民医院充
分发挥公立医疗机构的
公益性质，认真落实“先
诊疗、后付费”政策：贫
困患者持社保卡、有效
身份证证件和扶贫部门
出具的贫困证明或民
政部门出具的低保、特
困等相关证明及山东
省农村贫困人口大病
专项救治申请表办理
入院手续并签订“先诊
疗、后付费”协议后，无
需缴纳住院预付款，直
接住院治疗。另外，医
院设立便民惠民门诊，
实施“两免两减半”：便
民惠民门诊对建档立卡
的贫困患者免收个人自

付的普通门诊挂号费、
诊查费，减半收取专家
门诊诊查费及大型设备
检查费。去年，德州市人
民医院还发布了关于加
强贫困人口医疗救助实
施方案，持续发力推进
扶贫精准实施建档立卡
贫困人口医疗救助，大
力提升基层医疗机构服
务水平立阻“病根”变

“穷根”。
春风化丝雨，润物

细无声。德州市人民医
院将以健康扶贫为契
机，坚持以全面提升医
疗质量和健康扶贫工作
为己任，结合工作实际
与专业特长，主动与贫
困户对接交朋友，真情
实意地帮扶困难群众，
凝心聚力做好健康扶贫
工作，交出一份满意的

“健康扶贫”答卷。

为全面落实党中央、国务院
和省委、省政府、市委、市政府关
于东西部扶贫协作战略部署，深
入加强德州、秀山两地卫生与健
康扶贫工作的推进，近两年，德州
市人民医院前后派出两批医疗队
成员前往重庆秀山县进行健康
扶贫协作帮扶。

10月28日，德州市人民医院
心内科主治医师张强通过微信
视频，叮嘱重庆市秀山县土家族
苗族自治县人民医院心内科副
主任向涛在手术中应该注意的
事项。虽然援渝工作结束了，但
支援的医生并没有因此而断了
联系，不仅如此，德州市人民医
院还为当地留下了一支带不走
的医疗队。

授人以鱼不如授人以渔。只
有带动当地医疗队伍水平提高，
才能实现从输血到造血的转变。
秀山县地处山区，气候阴暗潮
湿，当地百姓有在室内烤火的习
惯，且喜欢吃高盐高油以及麻辣
的食物，这些习惯都是诱发心血
管疾病的高危因素。帮建介入诊
疗科迫在眉睫，为此，张强等人
可是费了不少脑筋，不仅借鉴北
京阜外医院、山东省立医院以及
德州市人民医院的模式，还制定

了符合当地实际情况的建设标
准，导管室终于建成了，但介入
诊疗科想真正发展起来，还得培
养技术精湛的医疗团队。德州市
人民医院援渝医生十分注重传
帮带，为当地医生定制了培训计
划，在手术台上手把手带教，理论
讲解加实际操作，将自己所掌握
的先进技术无私传授给他们。

据悉，德州市人民医院一直

以来高度重视对口帮扶工作，自
2018年9月起，迄今已有胃肠外
科、传染科、心内科、神经外科、
超声医学科、重症医学科7名业
务骨干前往秀山进行帮扶，充分
发挥优势学科的辐射带动作用，
重点加强医院管理、学科建设、科
研合作、人才培养、技术帮扶等方
面的合作，让当地群众就医感受
显著提升。

对口支援，医疗帮扶彰显仁心

走村入户，深入各乡村开展健康扶贫义诊

““没没有有全全民民健健康康，，就就没没有有全全面面小小康康””，，健健康康扶扶贫贫
是是精精准准扶扶贫贫工工作作的的重重要要组组成成部部分分，，是是实实现现贫贫困困群群
众众早早日日脱脱贫贫致致富富的的重重要要保保障障。。近近年年来来，，德德州州市市人人民民
医医院院成成为为健健康康扶扶贫贫工工作作中中的的先先行行者者，，与与重重庆庆秀秀山山
形形成成对对口口帮帮扶扶工工作作、、在在村村庄庄开开展展健健康康扶扶贫贫义义诊诊、、半半
费费医医疗疗惠惠泽泽百百姓姓、、下下沉沉优优质质医医疗疗资资源源、、提提升升基基层层服服
务务水水平平…………德德州州市市人人民民医医院院打打响响健健康康扶扶贫贫的的攻攻坚坚
战战，，实实现现贫贫困困人人口口““看看得得起起病病、、看看得得好好病病、、方方便便看看
病病、、少少生生病病””的的目目标标，，在在脱脱贫贫攻攻坚坚的的战战斗斗中中做做好好老老
百百姓姓的的健健康康护护航航者者！！

精准“把脉”

大力推动医疗健康扶贫

“脱贫三五年，一病回从
前”。精准识别贫困对象，是精准
扶贫的前提和基础。面对贫困人
口中，因病致贫现象突出的现
状，为全面掌握贫困患病人口病
情，德州市人民医院已开展多次
健康扶贫义诊系列公益活动。

10月17日，德州市人民医院
中医科、心内科、骨科、呼吸科、
神经内科5科室医生骨干来到庆
云县尚堂镇开展第六个全国扶
贫日义诊活动，此次义诊活动包
括心电图、血压测量和血糖测量
等项目，免费为群众检查身体，
开展健康知识宣传，为村民进行
了一次健康体检；义诊现场人头
攒动，村民们热情高涨，义诊专
家通过发放宣传资料、进行体格
检查、开展健康宣教等一系列活
动为村民提供通俗易懂的健康
知识，对日常保健、常见病及多
发病的预防进行了全面的指导。
前来就诊的村民络绎不绝，200
余名村民先后接受了健康指导，

对医院提供的义
诊服务更是直竖
大拇指，夸赞不
绝。不少村民表
示，医生把专业、
全面的医疗服务
送 到 了 他 们 身
边，让他们在家
门口就享受到了
三级甲等医院的
检查服务。

推动优质医
疗资源下沉，突出“真帮扶”特
色，今年五月份德州市人民医院
按照上级部署，开展选派优秀医
生到乡镇卫生院任业务院长活
动，经过层层遴选，共有三名高
年资的主治医师分别派往赵虎
镇、袁桥镇、张华镇进行为期两
年的基层帮扶。骨科主治医师王
金广便是其中一名，“此次帮扶
重点围绕“四个一”展开，基层人
才缺失，硬件水平相对落后，基
于自己的专业。首先，手术室进

行了完善，不仅拓展出一间手术
室，还配备了手术器械，规范无
菌操作等。”王金广称，仅半年时
间便开展病房手术90余例，不仅
数量增加，百姓满意度也大幅提
升。对于张华中心卫生院的发
展，王金广感慨良多，“近期准备
拓展床位，引进培养人才的同
时，增加手术种类，打造特色专
科团队，长远来说，依托张华地
理位置优势，打造城南医疗服务
中心，真正的造福周边百姓。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 贺莹莹
通讯员 郭吉显 李梦娇

援秀山医生张强在病房查房

援秀山医生王鑫在当地开展神经外科手术

一一线线医医生生深深入入乡乡村村义义诊诊扶扶贫贫

党委书记程吉东与秀山土家苗族自治县人民医院签署扶贫协作协议

党委书记程吉东带队第一批医疗队员到达重庆援助秀山
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