
为响应山东省政府提出的“健康
山东”战略规划，《关于开展“三优”生育
关怀行动》启动仪式正式在济南妇儿医
院举行。

想看病、苦于找不到大夫怎么办？
找对大夫，却看不起病怎么办？如今，山
东 省 的 不 孕 不 育 治 疗 迎 来 大 咖 加
盟——— 济南妇儿医院不孕不育科主任
孙春香、王春丽强手联合，不孕不育资
深医师贾海英主任等强势进入，共同为
山东省不孕不育患者带来福音。济南市
红十字会为不孕不育患者献上“雨荷”
博爱基金倾情助力，让患者在看好病的
前提下可以借助雨荷基金的力量花更
少的钱同样看好病。

山东省健康商会会长丁磊致辞中
提到：“三优生育关怀行动”是一项为帮
助解决实行计划生育家庭和育龄妇女
在生产、生活、生育中遇到的实际困难，
组织开展的造福于计划生育家庭的社
会公益性活动，它致力于为老百姓提供
实实在在的帮助和支持。

济南市红十字会雨荷博爱基金相
关负责人讲话中提到：“乐善好施、扶贫
济困是中华民族的传统美德。‘三优’生
育关怀行动这充分体现了山东省健康
商会、济南市红十字会雨荷博爱基金和
济南妇儿医院对人口计生工作的关注，

对人口计生工作的高度重视，体现了社
会各界对计划生育困难家庭的深切关
怀。而雨荷博爱基金正是向广大不孕不
育患者在找对大夫却无力支付医疗费
前提下伸出的援助之手，从而一定程度
上解决‘看不起病’的看病难题。”

济南妇儿医院刘宁院长讲话中提
到：“三优生育关怀行动”的实施，将
有效推动优生、优育、优教和生殖健康
工作的开展，帮助群众更好的掌握生
殖健康知识，解决群众在不孕不育、优
生优育优教方面的困惑，为计划生育
事业健康发展贡献济南妇儿医院应有
力量。

活动现场嘉宾们一同参观了这座
山东省首家报喜文化馆。其中，贴在“娃
娃笑脸柱”上面的双胞胎娃娃背后的求
孕故事引起人们强烈关注，11年辛酸
不孕之路的患者终于在孙春香主任救
治下不用半年就受孕成功，并诞下一
对双胞胎宝宝，圆了患难夫妻多年的
求子之梦。许愿墙上的心愿便利贴，更
是说出了患者想要求得好孕的心声。

此次活动为各位嘉宾准备了“三
优”生育知识讲座，让在场参席人员更
加了解了优生、优育、优教的具体内涵
与意义，为宣传“孕育更有质量的生
命”起到了导向作用。
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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者
张如意 通讯员 汪心海

有很多壹粉在齐鲁壹
点留言，询问颈椎病影响视
力吗？山东省眼科医院医生
表示，颈椎病可以影响视
力，不仅可以造成常见的视
力模糊，视力下降，眼睛胀
痛、抽痛、疲劳，睁眼无力，
怕光流泪，眼前冒金星等，
而且可以造成视野缩小，视
力锐减，甚至失明等。

近年来，国内有人对此
进行了专门的研究，将颈椎
病变造成的视力障碍称为

颈性视力障碍，其特点分为
以下三大特点：眼部症状与
头颈部姿势改变有明显的
关系，不少人感到头部在某
一特殊姿势时，眼部症状和
颈椎病的症状均减轻，而另
一姿势时则均加重；多有颈
椎病病史，眼部症状和颈椎
病症状同时发生或相继出
现，与颈椎病的病情变化关
系密切；眼科检查常查不出
明显的病因，按颈椎病治疗
则视力改善。可见，这种视
力障碍的治疗主要是治好
颈椎病，治好了颈椎病，视
力也就随之而恢复。

颈椎病可致失明？
不是吓你，这是真的

近日，山东建筑大学举行了“健康相伴
爱心同行”纪念“一二·九”无偿献血活动。活动为期4天，共有
1296名师生参与，累计献血量达463800毫升。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 秦聪聪 通讯员 韩京华
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