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随着牡蛎迎来一年中最好吃的
季节，一年一度的牡蛎文化节也如
约而至，1月11日，第五届乳山(国际)
牡蛎文化节正式拉开帷幕。乳山牡
蛎海鲜大锅擂台赛、牡蛎王争霸赛、
牡蛎开壳挑战赛、牡蛎厨王争霸
赛……今年的牡蛎文化节精彩纷
呈，一次看遍“乳山牡蛎”带来的多
重惊喜。

11日一大早，蒸海鲜的3米大锅
早已准备就绪，不少热心观众都围
在大锅四周等待开锅。乳山牡蛎海
鲜大锅擂台赛采用“抛绣球”的方式
选取幸运观众，被绣球砸中的幸运
儿将拿着活动专用的铲子进入大锅
区域，30秒内任意选取自己喜欢的
海鲜带走。热气腾腾的海鲜锅和现
场热烈的气氛吸引了里三层外三层
的人群参与其中，不时发出阵阵欢
呼声。

上午10时，随着喜气洋洋的锣
鼓声，第五届乳山(国际)牡蛎文化节
正式启幕。活动伊始，乳山文旅局发
布了牡蛎+干白等多条乳山特色旅
游线路。牡蛎+干白特色旅游吸引了
众多游客的关注，本届盛会至少有
500名游客从全国各地赶来乳山参
会。他们在牡蛎文化节期间将游览
台依湖、多福山等乳山特色景区，品
尝鲜美的乳山牡蛎和口感顺滑的干
白，体验牡蛎+干白的独特魅力。

紧随其后的“我是牡蛎王”争霸
赛，瞬间将现场气氛推向了高潮，20
家企业代表纷纷带着自家的大牡蛎
上台亮相。去年牡蛎文化节上，乳山
海之韵蚝业养殖专业合作社选送的

“牡蛎王”重达3 . 12斤，今年他们又
带着自家大牡蛎前来守擂。随后，20
家企业依次攻擂，个个比手掌还大
的牡蛎争相上台比拼。最终，新一届

“牡蛎王”花落乳山市渔汇电子商务
有限公司，重达4 . 22斤。届时，新科

“牡蛎王”将被牡蛎文化园留作标
本。

和以往不同，今年不仅选出了
牡蛎王，还评选出亚军和季军。其
中，来乳山市丰泽源牡蛎养殖专业
合作社的大牡蛎获得亚军，重达
3 . 84斤；来自乳山海之韵蚝业养殖
专业合作社的大牡蛎则获得季军，
重达3 . 44斤。

看完牡蛎王，接下来就带您看
看怎么能够快速获得牡蛎肉。那么
怎么开牡蛎壳才能省时又省力呢？
紧接着的牡蛎开壳挑战赛完美地解
答了这个问题。本次比赛由20名企

业代表参加，分4组依次上台比赛，
每名选手分得10个牡蛎，开壳用时
最少且完美分离壳肉者获胜。只见
现场选手们刀起壳落，瞬间诱人的
牡蛎肉就被放到了盘子中，观众看
得连连叫好。

经过激烈的比拼，来自乳山市
肥蚝海水养殖场的熊军莉获得冠
军，仅用时39秒30就将10个牡蛎壳
肉完美分离。熊军莉的日常工作就
是牡蛎开壳，有着20多年的工作经
验，每天开壳几千个的工作经验积
累，让她成功赢得比赛。

值得一提的是，“吃货”们有口
福了，在牡蛎文化节期间还有精彩
又诱人的牡蛎厨王争霸赛，在观看
大厨花式做牡蛎的同时，还能享受
美味的牡蛎宴。以牡蛎为载体的牡
蛎文化嘉年华，牡蛎年货会等精彩
活动也将贯穿整个牡蛎文化节始
终。其中，牡蛎嘉年华不仅有牡蛎卡
通人偶、牡蛎特色小吃摊位、牡蛎啤
酒、牡蛎书法绘画雕刻等文化活动，
还会举办非物质文化遗产展演、旅
游商品展销以及各乡镇特色农民产
品展销等，全方位感受牡蛎的魅力、
感受乳山的魅力。

牡蛎文化节期间，主办方进
行了“乳山牡蛎十佳诚信企业”评
选，并在开幕式上隆重颁奖。乳山
华信食品有限公司、威海信之源
海洋生物科技有限公司、乳山宏
利达贸易有限公司、山东波士生
蚝海洋生物科技有限公司、乳山
市润丰水产品养殖厂、乳山市银
滩圣地海产品有限公司、乳山市
品源海珍品有限公司、乳山市丰
品汇水产养殖有限公司、威海市
三扬水产有限公司、乳山海之韵
蚝业养殖专业合作社成为“乳山
牡蛎十佳诚信企业”。

当天下午，知名网络博主和媒
体记者共20余人对乳山牡蛎全产业
链媒体进行了采风，从牡蛎捕捞、牡
蛎净化到牡蛎加工、牡蛎深加工及
废弃物利用、牡蛎电商……全方位
近距离接触乳山牡蛎的“一生”，真
实地记录乳山牡蛎产业发展现状，
也向更多人展示乳山牡蛎严格的质
量把控体系。

近年来，乳山市在海洋强国战
略指引下，围绕做大做强牡蛎产业，
提出并实施了牡蛎全产业链战略，
从育种、养殖、加工、销售到文化旅
游、废弃物再利用等环节入手，加强
科技创新，补齐链条短板，推进产业

融合。
乳山牡蛎在很多方面都走在前

列，建立首个牡蛎质量安全追溯体
系，实现全流程质量追溯；率先推行

“牡蛎养殖风灾指数保险”，减轻养
殖户后顾之忧；在全国率先制定了
牡蛎地方标准，占领了行业标准高
地……

让群众共享牡蛎产业发展成
果，乳山市借助国际专家智库资源，
围绕“乳山牡蛎”育种育苗、新品种
研发、养殖捕捞、收储运输、精深加
工、销售消费、品牌建设等全产业链
条开展国际性产学研合作，打造百
万亩现代化海洋生态牧场。同时，乳
山市政府依托中科院海洋研究所，
聘请国家贝类产业技术体系首席科
学家张国范为首任院长而设立中国
牡蛎(乳山)产业研究院，整合项目、
政策、金融等各类创新要素和资源，
将产业与人才、技术紧密结合，打造

支撑现代产业发展的创新创业服务
平台。

做大做强牡蛎产业这篇“文
章”，除了产业本身以外，其“衍生
品”也不断闪耀江芒。近年来，融合
文化、旅游，借助旅游美食项目开
发、牡蛎文化节等活动的持续举办，
增强了乳山牡蛎文化底蕴，打好牡
蛎特色牌。

目前，“乳山牡蛎”已在全省全
国形成了品牌领先优势，也已成为
中国牡蛎产业一张靓丽的名片。
2009年“乳山牡蛎”注册为中国地理
标志证明商标；2016年乳山市被授
予“中国牡蛎之乡”，“乳山牡蛎”荣
获“2016年最具影响力水产品区域
公用品牌”；2018年“乳山牡蛎”荣获

“山东省优秀地理标志产品”，乳山
市入选“首批山东省特色农产品(牡
蛎)优势区”；2019年“乳山牡蛎”荣获

“中华品牌商标博览会金奖”。

齐鲁晚报·齐鲁壹点通讯员 姜俏俏

三米大锅已就绪，食客们围锅等待。

参赛选手开壳手速如飞。

美味近在眼前引人口水直流。

“冬游攻略”开启

一起“玩转”乳山

转眼又将迎来中国人的传
统节日春节，很多小伙伴已经
准备趁着假期好好出去玩玩。
这里有一份“乳山冬季旅游攻
略”，带你体验不一样的冬季旅
游。

乳山位于黄海之滨，年平
均气温11 . 8℃，“山、海、泉、滩、
岛、湾”特色资源特别丰富。因
为地处神奇的北纬37度，乳山
物产富饶，是著名的“水果之
乡”、“水产之乡”。乳山“三宝”
牡蛎、茶叶、大姜更是蜚声海内
外。

畅快呼吸乳山蓝

景点：大乳山、银滩

醉人指数：★★★★☆

第一次来到大乳山滨海旅
游度假区时，刚刚下过一场小
雪。站在高处远眺，景区内山海
湾相连，湖海滩相映，雪后的湖
泊湛蓝清澈，野生禽类聚集，多
样性植物欣欣向荣。景区内的
母爱文化苑、敬母台、海天康乐
园等地建有10多处网红打卡
地，造型独特、寓意吉祥的"大
乳山"、"海誓山盟"、"连理松"、"
绿水青山就是金山银山"、"仙境
"都是不错的拍照选择。

而最让人陶醉的是乳山清
新的空气。据说乳山全市的森
林覆盖率达35%，虽然是冬季，
但走到哪儿几乎都能看到绿色
植物。静静地坐在沙质洁白的
银滩沙滩，看着不远处缓缓翻
涌的海浪，海鸥时而随波逐浪，
时而展翅翱翔，抬头就是妥妥
的乳山蓝，呼吸着富含负氧离
子的新鲜空气，远离喧嚣的安
逸与宁静，仿佛整个海岸与碧
海蓝天都是属于自己的。

泡温泉“嬉”温泉

景点：小汤温泉

幸福指数：★★★★★

小汤温泉位于威海乳山冯
家镇汤上村，延续唐时距今约
1400多年的老汤原址而建，属纯
天然温泉，经专家测定，温泉水
平均矿化度为2694MG/L，富含
锶和偏硅酸盐等微量元素，据
说是非常理想的医疗热矿水，
对人体的保健作用十分明显。

这里有一个超大的热带雨
林式温泉嬉水乐园，温泉池边
种植的大量热带植物，在弥漫
的水蒸气中若隐若现，让人仿
入仙境。这里不仅有按摩冲浪
泡池、电脉冲池、煮蛋池、牛奶
池、气泡池等特色温泉池，还有
儿童滑梯、游泳池等，让游客在
这里“嬉”温泉。

当身体慢慢浸入温泉水中
时，感觉有一股外力往上托起。
工作人员解释说，小汤温泉水
具有一定浓度的矿物质，泡在
温泉水中会较大的浮力作用于
人体，这种放松疗法能使身体
放松，消除疲劳。另外，比起咱
普通的热水泡澡，温泉水的压
力更大一些，水压会压迫体表
的血管和淋巴管，促使血液循
环，增强身体的新陈代谢功能。

品美酒览胜景

景点：台依湖国际生态

旅游度假区

浪漫指数：★★★★

台依湖，是古人依高地而
居，谓之"台依"。走进山环水绕
的台依湖国际生态旅游度假
区，整齐划一满山遍野的万亩
葡萄园正在休憩，幽深的酒窖
一洗都市的疲惫与暄嚣。葡萄
酒的朦胧之美，能唤醒浪漫，也
能让心灵小憩。

台依湖是与法国波尔多同
纬度的世界酿酒葡萄黄金生长
带，无数得天独厚的条件注定
这里为顶级葡萄酒酒庄酒而
生。在私家庄园里品鉴法国世
界级酿酒师在这里酿造的干
白，在天鹅堡酒吧葡萄酒课堂
学习专业的葡萄酒品鉴礼仪，
在海盗船主题餐厅前参加篝火
晚会，走进高尔夫球场体验水
上高尔夫的独具魅力……在这
个原始淳朴的秘境中，你不用
费心去思考，只要享受这一切
就好。

乳山为牡蛎“建座城”

景点：牡蛎文化城

推荐指数：★★★★★

走进海阳所镇德泰银海商
贸城，一座满是传统胶东渔家
风情的牡蛎文化园映入眼帘。
这里，牡蛎壳铺满墙面、竹篱笆
围起院墙、土锅灶盘在草地上、
小渔船藏在花丛中······星罗
棋布的景观设置全都围绕乳山
牡蛎打造，浓郁的地方文化气
息让人满眼新奇。

牡蛎风情小屋、牡蛎文化
长廊、牡蛎喷泉广场、复原文化
名人古居、乳山三宝之一绿茶
园、乳山三宝之一大姜园———
每个园区都一步一景，各有特
色。园区还不定期举办牡蛎音
乐节、民俗文化节、海鲜嘉年
华、篝火晚会等各类活动，能让
游客深度体验乳山文化。

在乳山牡蛎文化园北侧建
筑群中，还有一处集牡蛎文化、
卫所文化、渔家文化为一体的
综合博物馆。这里有万年的牡
蛎化石、历届乳山牡蛎王、名人
旧居、乳山仅存完整的帆船，让
你大饱眼福的同时了解乳山的
民俗渔家文化。

舌尖上的乳山美味

美食：乳山草莓、乳山牡蛎

美味指数：★★★★★

时下正值炙手可热的“网
红”——— 乳山牡蛎的肥美季，到
了“中国牡蛎之乡”，怎么不尝
尝这能跟法国吉拉多媲美的乳
山牡蛎。一口一个，柔嫩丰腴的
肉在嘴里爆开，越嚼越有味儿，
肉质的甘甜和海水的鲜香，妙
不可言——— 清蒸乳山牡蛎就已
经让人欲罢不能了，没想到，乳
山的大厨们还开发了牡蛎宴。
滋补蛎肉汤、蚝气冲天、鲜松茸
配野山菜煎牡蛎、金汤牡蛎豆

腐、养生牡蛎荠菜饼、法式烤牡
蛎、黄金牡蛎球、酒庄羊肉煨生
蚝······

乳山牡蛎让你鲜掉舌头，
草莓甜到你心里。肉厚、汁甜、
天然无污染的草莓是当之无愧
的冬季“水果皇后”，到大棚里
采摘美艳可口的草莓，与朋友
一起体验农家乐，更是美事一
桩。进入草莓采摘大棚，沁人心
脾的淡淡香甜扑面而来。一个
个泛红的草莓散布在葱葱郁郁
的绿叶丛中，甚是鲜艳。草莓的
最佳采摘期一般是从每年12月
至次年4月，乳山有正华石佛山
景区、新自然家庭农场等多家
草莓采摘点，快快走起，种草这
个冬季最火红的“色号”吧！

玩转乳山“旅游路线”

一日游线路：
牡蛎+干白主题线路
主要景点：牡蛎文化园+台

依湖景区，上午可在牡蛎文化
园品尝鲜美的牡蛎，下午在台
依湖品美酒，赏美景。

二日游线路：
1、冬日美食之旅：
主要景点：牡蛎文化园、大

乳山景区、台依湖景区、正华石
佛山景区

第一天：上午可参观牡蛎
文化园，牡蛎博物馆、民俗馆，
品尝最好的乳山牡蛎。中午可
在大乳山体验特色“海鲜大
锅”，享用热气腾腾的美食；下
午在大乳山景区赏美景，体验

“山、海、湾、滩、岛”资源集中在
一个景区内的奇景，晚上可以
住银滩，或者是白雾民宿。

第二天：来到台依湖景区，
可以品鉴美酒，体验水上高尔
夫、天鹅湖酒吧，尽享全新葡萄
酒庄园园主的生活方式。然后
到正华石佛山景区采摘草莓，
体验蒸胶东花饽饽等

2、温泉养生休闲之旅：
主要景点：牡蛎文化园、小

汤温泉度假村、台依湖景区、多
福山景区。

第一天：上午参观牡蛎文
化园，下午到小汤温泉度假村
泡温泉。

第二天：上午到台依湖景
区品鉴美酒，下午可在多福山
景区登山，体验玻璃栈道、滑
道、滑草等项目。
三日游线路：

主要景点：银滩旅游度假
区、牡蛎文化园、大乳山景区、
多福山景区、福如东海文化园、
台依湖景区、小汤温泉度假村。

第一天：上午在沙质洁白
的银滩大拇指广场游览，参观
牡蛎文化园，下午在大乳山景
区赏美景，晚上可以住在十间
房房车营地。

第二天：上午多福山景区登
山、体验玻璃滑道、栈道，下午可
在福如东海文化园逛逛皮草城
和土特产超市，晚上可以古典中
式的福如东海书画院酒店。

第三天：上午在小汤温泉
度假村泡温泉，中午可在台依
湖海盗船餐厅享用午餐，游览
台依湖景区。

俯瞰台依湖

十间房房车营地

小汤温泉

牡蛎小镇
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