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她把爱好打造成课程
传递传统文化的温度

2019年，语文老师周静在班
内组建了学生全员参与的“青葵
国风社”、在校内成立了“明雅吟
诵社”，并利用学校的国学工作室

“童学坊”积极开展开笔礼、汉服
吟诵节等多项活动。通过一系列
活动，春风化雨般把传统文化浸
入学生的日常。

疫情防控期间，周静每天在
云端与学生们相遇，除了语文教
学，她还与同学们相约每周的国
风社课程。周静精心录制了如“古
典建筑欣赏”系列的《昔人已乘黄
鹤去》，“最美不过古诗词”系列的

《春草中的送别情》等，课程深受
学生和家长的喜爱。

随着国风社课程的推进，学
生们对传统文化的理解从生涩到
灵动、由生疏到亲密。2019年10月
份，周静一走进教室就吸引了全
班学生的注意。“老师,您今天穿
的怎么和平时不一样?”原来，为
了帮助孩子们更好地研究传统文
化，她穿上了“马王堆曲裾”样式
的汉服来上课。“可以让学生看到
最本真的汉服形态。”周静说，“汉
服”是国风社的系列课程,与其他
课程穿插进行。

周静还教学生格律诗十六式
的吟诵，打开一本古诗书，可以三

秒知格律、开口就能吟。2019年10
月新学期家长会，一年级的孩子们
在开学一个月就学会了吟诵，让家
长们惊喜不已。小手拉大手，家
长们对传统文化的热情也日益高
涨。

传统节日里、各项活动中，
周静与学生、家长们一起欣赏研
究汉服、古典建筑、中国陶瓷、
中国古文字等，一起听传统文化
讲座、欣赏和吟诵古典诗文等。
此外，她还带着学生和家长们在
端午节做香囊，冬至包水饺、绘
消寒图，中秋节做月饼、编中国
结，元宵节读古诗、制花灯等

等，这些活动在研究传统文化知
识之余，也使家校关系、亲子关
系愈发融洽。

把爱好做成课程，对周静来
说是一件幸福的事。因为幸福，
这样的课程也更加有温度、有情
怀。

她带伤不下火线
为180个孩子在线守候

2019年9月，热爱教师职
业、喜欢孩子的周婧瑶考入济南
市育明小学，成为一名英语老
师。入学后，她开始担任五年级

一班的班主任，同时负责四个班
180个孩子的英语教学。

因为家离学校比较远，每天
早晨六点半，周婧瑶就要骑电动
车出门。2019年底，临近期末考
试，发着烧的周婧瑶赶着去上
课，却因地面湿滑不慎摔伤，手
臂肩膀处多处骨折。

本想在假期好好休养，但是
疫情防控更加紧迫，作为班主
任，周婧瑶需要全面负责一个班
级的疫情防控工作。每天，周婧
瑶都要忍痛坚持统计学生晨检情
况，及时准确上报。工作时右手
不便，就锻炼左手工作。有的家

长操作不了，她就化身技术员，
一对一地指导；有的家长教不
会，她打电话询问情况，左手不
能写字记录，就喊来父母当“秘
书”，她再整理汇总，一个表格
常常从傍晚填到深夜。

每天的日报告，零报告，是
汇报学生健康状况，确保全校师
生平安的重要工作。周婧瑶手机
里和所有的班主任一样，一天都
有好多闹钟提醒：发起健康接
龙，汇总人数，汇报学校，教
研，网课，看作业……

作为英语教师，在“空中课
堂”开始后，周婧瑶每天用操作
得不熟练的左手，及时给四个班
级的180个学生推送学习材料和
资源，督促每一位学生认真观看
学习资源，背诵单词、句型，在
线为学生答疑，视频中每天都会
出现周婧瑶吊着绷带的身影。

反馈学生语音是育明小学英
语组教师为了改善孩子的发音而
自发形成并延续多年的传统。作
为新老师，周婧瑶也坚持每天为
学生语音进行及时点评，帮助孩
子们及时纠正英语发音。四个班
180个孩子，每个孩子2分钟，单
单听下来就是整整六个小时，再
加上点评、反馈、语音示范等，
一天下来光是语音这一项，就得
花上七八个小时。

累！伤口疼！每当家人劝她
注意休息时，周婧瑶总是说：
“每天都有180个孩子在线等我
呢！我得为我的孩子们负责，因
为我是他们的老师！”
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上好小学思政课
17位骨干组建“超级教研组”

“同学们大家好，今天我们
一起学习与新冠肺炎疫情相关的
法律知识。”这是胡金娣老师录
制的微课《法眼看疫情》，聚焦
防疫热点新闻，结合相关法律条
文，为学生和家长进行详细解
读，并发起家庭守法小倡议。

这个假期，舜耕小学道德与
法治教研组积极参与市、区“空
中课堂”录制，有5位老师先后
录制10节微课视频，一堂堂线上
“思政课”引导学生感悟担当。

在道德与法治课堂上，老师
们以“浸润”的方式启蒙学生道德
情感。在《权力运行受监督》一课
中，学生自主选择，扮演虚拟城市
中的官员与市民，在角色体验中
了解怎样正确行使权力；而在《家
乡特色代代传》中，学生分小组研
究济南美食、特产、民俗，将项目
式学习与课堂教学真正融合。

这样的课堂并不是个例，一

节节生动鲜活的课堂背后是“超
级教研组”的支撑。德育主任庄
颖介绍，学校立足课程育人，多
年来致力于德育课程改革，道德
与法治教研组由校长胡爱红担任
“总指挥”，把握改革方向和思
路，并指导老师们备课、教研。
记者发现，教研组的核心成员17
人，既有学科骨干，也有年级组
长、德育组长等中坚力量，这种
打破学科界限的构成，可谓强强
联手，为学校思政课程改革奠定
了坚实的基础。

39个班级全面实施
润德课程滋养学生生命成长

作为济南市小学道德与法治
学科教研示范校，这支团队不仅
在上好“思政课”方面有过硬实
力，更坚持守正创新，研发实施
的“润德”课程，贯通了优秀传
统文化“舜文化”和学生发展核
心素养，以“浸润习养”育人、
家校社一体化实施为主要成果，
为小学思政课程的校本化实施提
供了典范。

“助力武汉，我们在一起！”2
月14日，五年级三班开展了一堂

线上润德课，在班主任李素的带
领下，6名学生代表从致敬医护人
员、感恩父母、坚持锻炼等方面向
同学们发出倡议。

记者了解到，班主任是“润德
课程”的具体实施者，每月有主
题、每班有特色。大队辅导员张丛
老师介绍，这个假期，受新冠肺炎
疫情影响，“润德课程”从线下转
移到线上。

窦成华老师带领学生通过诗
文创作的形式致敬逆行者，袁琦
老师以“关爱一线医护人员子女”
为主题开展活动……不仅班主任
在行动，音体美各学科都在“润
德”理念引领下，挖掘学科育人因

素，融入空中课堂实施，引领孩子
们在这个特殊的假期经历成长。

主题式设计
开展生命健康教育

自主制定《我的种植计
划》，开启种植之旅……今年3
月，二年级开展“试种一粒籽”
主题活动，学生在家“播种”，
记录种子的生长过程。黄欣老师
介绍，本月的润德主题是“生命
教育”，适应居家模式开展“线
上润德”。

生命教育的主题并非凭空而
来，而是教研组结合疫情下学生

成长需求、依据各年级《道德与
法治》单元主题精心设计的。围
绕年级目标各班开展不同的探究
式学习。比如四年级在张一老师
带领下，结合第三单元《美好生
活哪里来》，开展“小小的口罩
大大的责任”活动，带领同学们
研究口罩的质地、种类等，在制
作口罩的过程中体会做好防护的
重要。一年级结合《我们爱整
洁》单元主题，着眼孩子们的习
惯养成，引导健康生活。

以项目带动实施，对老师们
提出了更高的要求，也帮助她们
实现专业化成长。在教研方面，
采取“问题研”“项目研”“网
络研”等形式，通过集体备课、
每月一次研讨课、每季一次展示
课的方式，有序推进。副校长王
冉介绍，“润德课程”成为道德
与法治课程的有效补充，在此基
础上家校协同育人，带领学生走
向实践、走向生活、走向社会。

立德为先，润泽成长。学校
道德与法治教研组用创新奉献的
精神获得了众多荣誉，其教研成
果“润德课程”获山东省教学成
果一等奖、山东省德育课程一体
化实施典型案例、济南市教育教
学品牌等荣誉，并入选全国中小
学德育工作典型经验名单。

“这支平均年龄不到40岁的
教研团队，用有温度、有智慧的
教育举措诠释着教育工作者的敬
业和担当，是一支专业力量强，
充满创新活力、团结进取的学研
型教研组。”校长胡爱红说。

济南市舜耕小学道德与法治教研团队：

构建主题式思政课程，滋养学生成长

济南市育明小学周静、周婧瑶：

创新+坚守，护航学生成长之路

周静和学生们一起上台表演。 周婧瑶带伤在家办公。

在济南市育明小学，周静和周婧瑶的名字有一点相近，她们一个是执教20年的资深教师，一个是
初登讲台的新老师；一个教语文和传统文化，一个教英语；她们是不同的，但爱学生、爱教育、爱奉献
的心都是一样的。她们创新形式、研究教学，努力为学生们提供有温度有收获的课程。
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打破学科界限，由校长、德育主任、骨干教师等17人
组成；构建润德课程，带动全校开展实施；研究成果入
选全国中小学德育工作典型经验名单……这支“超级
团队”来自济南市舜耕小学道德与法治教研组，17名成

员全部是女老师，她们勇于改革，不断创新，将思政课从小课堂
延伸到大世界，滋养着舜耕学子生命成长。

主题式思政课程，滋养学生生命成长。(通讯员 李钦锦 摄)
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