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本报济宁3月23日讯(记者
孔茜 通讯员 张黎明) 每年
3月24日为“世界防治结核病
日”，而今年中国的活动主题为

“携手抗疫防痨、守护健康呼
吸”。结核病又叫“痨病”，是一种
严重威胁人类健康的慢性呼吸
道传染病，由结核杆菌引起，主
要侵害人体肺部，发生肺结核。
在预防上应做到不随地吐痰，咳
嗽、打喷嚏时掩口鼻，保持居室
通风，坚持锻炼身体，保持心情

舒畅。对肺结核病的防控、诊断
和治疗，这些关爱政策济宁市民
需知悉。

目前，全市13家结核病预防
控制机构负责为群众提供健康
防护方面的服务，包括开展结核
病重点人群的监测与预防控制、
肺结核或者疑似肺结核患者及
密切接触者的追踪，以及对基层
报告的失访患者开展追访等工
作，同时做好辖区内结核病防治
的健康教育。

全市 12家结核病定点医
院负责为群众提供诊疗服务。
其中，对到县级结核病防治机
构 (结核病定点医院 )就诊的
肺结核可疑症状者 (咳嗽、咳
痰≥2周、咯血或血痰)，提供
结核病诊断检查费用减免。对
确诊的活动性肺结核患者(包
括流动人口及特殊人群如大
中专在校学生、管教人员和羁
押人员 )，提供规定的免费治
疗和随访检查费用减免。对发

现的耐多药肺结核患者，市级
定点医院按照有关规定和要
求提供一定的补助。

全市结核病预防控制机构
为，济宁市疾控中心、任城区疾
控中心、兖州区疾控中心、曲阜
市疾控中心、邹城市疾控中心、
鱼台县疾控中心、嘉祥县疾控中
心、梁山县疾控中心、北湖疾控
中心、汶上县结核病防治所、微
山县结核病防治所、金乡县结核
病防治所、泗水县结核病防治

院。
定点医院为，济宁市传染

病医院、任城区人民医院、兖州
区铁路医院、曲阜市人民医院、
泗水县结核病防治院、邹城市
人民医院(结核病院区)、微山
县结核病防治所、鱼台县中医
院(结核病院区)、金乡县结核
病防治所、嘉祥县嘉祥街道社
区卫生服务中心、汶上县结核
病防治所、梁山县人民医院(感
染性疾病科)。

世界防治结核病日，携手抗疫防痨
济宁13家预防控制机构、12家定点医院提供这些服务

本报济宁3月23日
讯(记者 孔茜 通讯
员 宋宁宁) 疫情防
控前期，两名大学生
主动在邹城市峄山镇
东庄村疫情防控检测
卡点做起了志愿者，
担当起为过路群众测
量记录体温、登记身
份信息等工作，获得
不少村民称赞。

“他们是咱镇卫
生院职工的孩子，主
动到我们村做志愿
者，帮助我们村消毒，
发放宣传单，在疫情
防控卡点执勤。”卡点
执勤负责人称，这两
名大学生分别是来自
江西应用科技学院的
大三学生李忠健和聊
城大学的大一学生张
越翔，由于其家长均
为镇卫生院疫情防控
人员，当得知家长每
天都在防控一线，便
产生了和父母并肩战

斗的想法。
“国家有难，匹

夫有责，我们和妈妈
一起抗击新冠肺炎
疫情，再苦再累都不
怕，这是我们作为新
时代大学生的义务
和责任，也是我们的
光荣，我们将终身难
忘，这是我们人生珍
贵 的 经 历 。”就 这
样，他们或在检测卡
点打扫卫生、进行垃
圾分类、清洁消毒，
为在岗工作人员提
供一个干净舒适的
工作环境。或帮助值
班人员劝返来往车
辆，认真填写车辆登
记表和疫情排查表，
或对过往行人发放
宣传单，宣讲防控知
识。一天下来也闲不
住，如若有时间，他
们还会主动担任起
为孤寡老人买菜、打
扫卫生的工作。

邹城俩大学生主动请愿

做起防控卡点志愿者

本报济宁3月23日讯 (记者 孔
茜 通讯员 刘峰) 值3月24日第
25个“世界防治结核病日”，济宁市
传染病医院在此呼吁，市民应了解
结核病，提高疾病危害认知水平，增
强自我防护意识，如若发现有结核
病可疑症状应及时就诊，以免延误
病情。

“结核病是通过飞沫传播的慢性
呼吸道传染性疾病，是当前危害人民
健康的主要传染病之一。”济宁市传
染病医院结核科主任、主任医师谷强
业告诉齐鲁晚报·齐鲁壹点记者，医
院围绕“携手抗疫防痨，守护健康呼
吸”的主题印制了宣传册，制作了宣
传展板，使更多市民了解结核病，掌
握防治常识。

3 . 24活动期间，作为济宁市市
级结核病定点医院，济宁市传染病
医院推出了一系列的优惠活动：3
月24日-30日，凡到医院就诊的结
核病患者免门诊挂号费，所有检查
费用减免1 0%。“我们医院结核病
实验室诊断技术已十分成熟，与国
内最先进技术接轨，在鉴别诊断方
面我们开展了气管镜下或CT引导
下的穿刺技术等，. . . . . .。”谷强业
称，随着现代医学的发展，“十痨九
死”的情况早已不存在了，只要坚

持正规治疗，绝大多数肺结核患者
是可以治愈的。

谈及结核病防治知识，谷强业则
表示，肺结核作为一种慢性呼吸道传
染病，常见症状多为咳嗽、咳痰，或咳
血，可伴有低热、盗汗、全身乏力不
适、食欲减退、妇女月经不调等。因
此，如若咳嗽、咳痰2周以上，症状无
好转，或痰中带血，应当提高警惕，及
时到定点医院接受检查和治疗。而在

日常生活中，市民应养成不随地吐
痰、礼仪咳嗽，勤洗手、开窗通风等良
好的生活习惯，保证充足睡眠，合理
膳食，加强体育锻炼，提高抵御疾病
的能力。

济宁市传染病医院作为市级结
核病定点医院，愿与市民团结一心、
共同携手，积极为遏制结核病流行而
不懈努力，为保护群众生命安全和身
体健康贡献力量。

咳嗽多天未愈，警惕肺结核
让每一次呼吸更健康，济宁市传染病医院在行动


	H08-PDF 版面

