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齐鲁晚报·齐鲁壹点
特派记者 黄翔 发自武汉

义无反顾开车进武汉
直接去了金银潭医院帮忙

从1月23日武汉"封城"后，老
秦一直关注着疫情的消息，每天的
新闻让他觉得这次的疫情可能不
乐观，在家待着的他越来越坐不住
了。“国家有难，正是我们这种体质
强壮的人出来做事儿的时候了。”
经过准备，老秦正月初三凌晨3点
从聊城出发，一人一车奔向武汉。
下高速时，工作人员询问老秦，他
如实说自己是来做志愿者的，工作
人员明确告诉他，如果留下就走不
了了，必须等到解封以后。但他还
是义无反顾地开车进了武汉，想也
没多想，就直接去了自己了解到的
最危险的金银潭医院。

因为当时武汉还没有很完善
的志愿者体系，所以初到医院，那
里没有接受老秦，也不能提供食
宿。帮了一天忙之后，他又去了其
他医院，情况也都是一样。

这段时间，老秦一直单打独
斗，哪里需要他就去支援一下，干
完又回到一个人的状态，吃饭住宿
成了他面临的首个难题。“不停地
打听能住宿的地方，很多时候只能
在车上住。”后来，他在武汉市中医
院看到红会有一群人在忙着卸车，
他上前打听，正好他们在招志愿
者，于是老秦加入了他们，解决了
吃的问题。做了一两天，有当地人
提供了公寓，住宿问题也解决了。

后来红会停止接收物资捐
赠，分配给志愿者的任务也不多
了。随后他得知了一个名为“守护
医者”的志愿者团队，里边有六七
个山东老乡，于是他又加入进去，
专门给医院帮忙。之后他被安排到
武汉市第三医院光谷院区。

没想到会穿上防护服
进实验室帮忙

在老秦之前，武汉市第三医
院光谷院区已经换了几拨志愿
者。因为这里的医生年龄偏大，负
责医院物资接收分配，对志愿者的

要求就更高。老秦去了以后，来了
防疫物资，电话招呼一声，他就会
准时出现在接收地点。老秦有干
建材生意的经历，对物品的管理
很有经验，他发挥特长把医院仓
库打理得井井有条。

老秦说，来武汉后，很多原本
想不到的经历自己都经历了，比
如穿上隔离服进入实验室。一天，
武汉三院的实验室缺人手传递物
品，因为没有技术要求，老秦觉得
自己可以试试帮忙“打下手”。

这次进去，穿着防护服在里
边待了7个小时，老秦体质比较敏
感，闷热对他来说极为难受，并且
时间一长他明显感觉颈椎不舒
服，“我的体质已经算是很好的
了，都能有这样的感受，更别说一
线医护人员，他们天天这样长时间
地工作。”出来后，他更真切地体会
到了一线医护人员的辛苦。

不光干力气活
还为医护人员做艾灸

老秦性格很豁达，来了快两
个月，一心一意干活，很少给自
己留下照片，他说来了无非就是
干活，相比自己以前干过的事，
这些活都不是很重的活。

从2000年开始，老秦蹬着三
轮车进入建材市场做运输，然后
做水电暖安装，后来卖卫浴产品，

再后来做了卫浴品牌的代理，在
德州和聊城有二十几个专卖店。

十年时间，老秦的公司逐渐
正规化，但他却感觉身体不舒服
了。那段时间，他接触了艾灸，研
究起了体质调理和养生。出差期
间，他遍访全国名医及艾灸爱好
者。2015年他更是彻底退出公司
管理，开始认真做艾灸调理，在聊
城开了自己的静心艾灸工作室。

来武汉后，老秦在和上海医
疗队一名小伙子说话时，听说医
护人员因为长时间连续工作，加
上防护服密不透风，出汗了也得
捂着，很多人身上酸疼难忍，老秦
知道那种感受，于是就把熏艾灸
调理身体的效果分享出来。“相比
装卸货物，来这里最想做的就是
给医护人员做艾灸。”老秦说。刚
开始零星有医护和志愿者来找他
做艾灸，做完后都发现疼痛状况
有缓解。渐渐地，找老秦做艾灸的
人越来越多。看到自己的爱好发
挥了大用处，老秦很自豪，他说自
己的心愿就是给还留在武汉的医
护人员每人做一次艾灸。

出发时没告诉家人
回去后还要做公益

到现在，老秦的车在武汉已
经跑了四五千公里，也到了他的
归期。当初因为决定得匆忙，走得
也匆忙，老秦出发时家人并不知
道他要去武汉，都是后来才知道
的。虽然担心，家人也只是反复嘱
咐老秦一定要照顾好自己。

“现在也想家，但现实摆在眼
前，这里还有很多事情需要处理。”
谈及这近俩月的经历，老秦感慨：

“为社会做了力所能及的事，人生
无悔。”但相比感慨，他更多的是务
实的总结，“做‘独行者’有点孤单，
希望以后能组建团队，共同出发。”
老秦说，这次来武汉，感觉还有很
多事情没做好，回去后准备成立或
者加入一个公益基金，“大家有共
同的爱好，再去做有益于社会的
事，才能事半功倍。”

现在老秦正等待核酸检测
的结果，如果没有问题就可以回
家了，“我静静地来，悄悄地走，
没有欢迎，不用欢送，只图武汉
人民平平安安，我个人做到无愧
于心就好。”同时他的心中已经
有了下一步的盘算，“回去后歇
一阵，看看有别的事了再去，把
公益坚持下去。”

从1月27日正月初三到现在，来自山东聊城的秦建国
来武汉马上要满两个月了。从最初的千里走单骑，到如今
志同道合的朋友越来越多，他一边为战疫贡献着自己的
力量，一边收获着满满的感动。回想这段日子，他只轻描
淡写地说：“只是做了力所能及的事，人生无悔。”

一人一车 连轴转俩月
聊城汉子支援武汉“静静地来悄悄地走”

▲秦建国在给医疗队员做艾灸。

▲秦建国身穿防护服，进入武汉市第三医院实验室帮忙。
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