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齐鲁晚报·齐鲁壹点
通讯员 黎婷婷

让患者以最快时间
进入诊治程序

今年3月，朱先生（化名）劳作
中突发胸骨中下段疼痛，伴有大
汗、恶心、呕吐，有濒死感，家属急
打120接诊，途中心电图示：急性
前壁心肌梗死，接诊医师立即通
过微信群联系医院胸痛中心，开
通绿色通道，绕行急诊科直接到
导管室。做好知情同意，同时立即
给予冠脉造影检查示：冠状动脉
前降支自近段、回旋支远段100%
闭塞，右冠状动脉闭塞5 0%—
60%。患者情况危急，术中心率、
血压下降，立即给予抢救药物治
疗，行冠脉支架植入术，术后患者
症状减轻，心率血压恢复正常。从
接诊到血流再通，用时不到40分

钟，成功挽救了一条鲜活的生命。
这只是胸痛中心众多病例中

的一例。胸痛中心是一种特殊的
医疗模式，为急性胸痛患者提供
绿色诊疗通道，使患者以最快的
时间进入诊治程序，得到最及时
规范的救治。

胸痛是临床常见症状之一，
造成急性胸痛的原因很复杂，大
约有30%的患者是突发急性心
梗，而对于救治来说，发病初期的
90分钟尤为重要，3个小时以内是

溶栓的黄金时间，12个小时以内
是最佳的冠脉介入时间，尽快让
患者接受冠脉介入或静脉溶栓治
疗，是胸痛救治的关键所在。在生
命与时间的极速较量中，区人民
医院胸痛中心为更多高危胸痛病
人赢得抢救时机。

冠脉介入诊疗
一年手术1000余例

2019年，医院将这一年定为

“中心建设年”，胸痛中心本着“早
期诊断、危险分层、正确分流、科
学救治”的救治方针，加紧建设

“救心高速路”。目前，区人民医院
胸痛中心已常规开展急性心肌梗
死的静脉溶栓治疗、冠状动脉内
溶栓、冠脉动脉内支架置入等技
术；救治胸痛患者总数明显增加，
年冠脉介入诊疗手术1000余例，
年急诊溶栓100余例，年急诊冠脉
介入手术50余例！D-to-B（从进
入医院到进行球囊扩张的月平均

时间）减至70分钟，最快的D-to-
B时间为40分钟！

D-to-B，是衡量一家医院急
性心梗救治能力的硬指标。D-to
-B时间越短，患者预后越好。在
区人民医院，有一个引人注意的
细节，从急诊到化验室、从心电图
室到导管室，在医院胸痛中心可
能涉及的救治场所，都张贴着醒
目的“胸痛优先”标识，有明确的
道路指示，而且还存在一个重要
的“统一时刻”——— 这些场所的时
钟、诊疗设备系统时间及医疗文
书系统记录时间都保持高度统
一，这对胸痛患者各诊疗环节的
计时具有重大意义。因为，如果能
在发病2小时内送到医院治疗，猝
死率将会大大降低；急性心肌梗
死患者如果及时溶栓或介入手
术，死亡率会从30%降至3%以
下。让患者在治疗时间窗内得到
有效救治，是胸痛中心救治小组
共同努力的方向。

济阳区独家进行
急诊pci治疗

医院已与济南市中心医院及
全区6个乡镇卫生院签署双向转
诊协议，通过微信、远程网络等方
式，与上级医院建立远程会诊机
制；院内对救治流程进行优化；强
化多学科紧密合作，特别是120与
院内急救的合作；利用互联网信
息化，实现与病人的无缝对接，病
人未到信息先到，确保了胸痛患
者快速转运及救治。

作为济南市胸痛联盟成员单
位，济阳区独家进行急诊pci治疗
的医院，济阳区人民医院将以胸
痛中心建设为抓手，加强急危重
症患者救治的网络化建设、集约
化管理，使胸痛治疗水平得到快
速提升，为胸痛病人筑起一条优
质、高效的“救心高速路”。

3月23日下午，济阳区第二实
验小学召开了“树师德、提师能，
中层干部要引领”师德师风中层
干部研讨会。会上，宋本才校长结
合学校实际情况，对学校全体中
层干部提出五个“引领”。通过此
次会议，增强了学校中层干部的
引领意识。 （吴雪）

为了保证师德师风建设有实
效，3月20日下午，兴隆街小学举
行“师德师风提升 党员干部先
行”主题论坛。学校中层以上领导
干部、全体党员、济阳名师、备课
组长、区（县）级优秀教师、年轻教
师代表共32人参加现场会议，41
名老师通过电话会议形式参会。

（刘序朋）

为了充分发挥中层领导的榜
样示范作用，仁风镇中心小学召
开“中层领导示范引领研讨会”，
张召国校长及中层干部参加了本
次会议。通过此次活动，全体中层
干部定位准确，信心十足，激情饱
满，纷纷表示，在今后工作中，将
不断提升自身师德修养和工作能
力，再创学校工作新辉煌。

(翟庆爱 曲庆林）

筑起“救心高速路”争分夺秒救病人
济阳区人民医院胸痛中心年冠脉介入诊疗手术1000余例

济阳召开全区大气污染防治工作推进会

本报3月25日讯（通讯员 李
莉） 近日，济阳召开全区大气污
染防治工作推进会（右图），坚决
贯彻落实好全区大气污染防治工
作推进会会议精神。会上，济阳环
境生态分局局长张玉新认真传达
了区委书记吕灿华的讲话精神及
副区长李永军对干好大气污染防
治工作所提出的各项要求。

张玉新局长要求，会后要立
即对全区大气污染源开展全面检
查梳理，全力以赴查找扬尘污染
指标居高不下问题所在，加大措
施，对症施策，加强调度，及时督
促。在下一步的工作中要提高认
识，明确目标，精准管理，要始终
坚持问题导向、强化底线思维，更
要奋发有为，坚持实干，反对虚
功，充分发挥生态环保铁军不怕
吃苦，勇于奋战的精神。

◎校园简讯◎

本报3月26日讯（通讯员
曹雨菡） 为积极应对济

阳 区 大 气 污 染 防 治 严 峻 形
势，坚决落实全区大气污染
防治推进会会议精神，3月24
日晚上，济阳环境生态分局

组织区住建局、区城市管理
局、市公安局济阳区分局交
通警察大队、济阳和济北街
道办事处夜查济阳城区建筑
工地扬尘治理情况。

此次夜查共检查了众海

新天地项目、时代广场项目、
城区片区产权调换项目、世
茂摩天城项目、万科时代之
光项目、闻韶玺苑项目共6个
项目。检查过程中，济阳生态
环境分局局长张玉新指出，

要严格做好防尘抑尘措施。
做到现场封闭管理、场区道
路硬化、渣土物料篷盖、洒水
清扫保洁、物料密闭运输、出
入 车 辆 清 洗 等“ 六 个 百 分
百”。

突击夜查济阳城区建筑工地扬尘治理情况

急性心脑血管疾病
已经成为国民健康的“头
号杀手”，对急性心梗患
者来说，时间就是心肌，
时间就是生命。济阳区人
民医院胸痛中心主要针
对急性心肌梗死、主动脉
夹层等患者提供快速诊
疗通道，实现院前、院内
救治的无缝对接，畅通胸
痛患者救治的绿色通道。

济阳区人民医院胸痛中心成立于2018年5月，于同年6月17日，成为济南市胸痛联盟成员单位。
自成立以来，按照国家胸痛诊疗规范及指南，建立胸痛救治绿色通道；完善急性心肌梗死、急

性主动脉夹层、急性肺栓塞、张力性气胸等胸痛急症诊治流程，进行多科室联合演练，优化工作流
程，缩短救治时间；不定期组织召开联席例会、典型病例讨论会及质量分析会，发现问题随时改进，
不断提升工作质量，提高救治成功率；明确管理制度和人员职责，建立专人负责的胸痛患者信息登
记、诊疗数据记录、随访管理、健康宣教制度，搭建远程医疗服务平台和患者信息共享平台；成立了
以唐清颖副院长为胸痛中心负责人，两名副主任医师为行政、技术总监的救治小组；形成了以心内
科、急诊科为主体，导管室、120急救中心、影像科、检验科、心电图室等科室为依托的多学科联动、
互联网信息化无缝救治体系，顺畅衔接，规范治疗，成为一次治疗模式转换和思维转换的升级。
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医生在为患者进

行手术。
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