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据了解，2019年9月份，
是郭杰和苏媞原定的婚期，
因为要全力做好国庆安保准
备，他们推迟了婚礼。“推迟
婚礼，也是意想不到的事情，
两人都在公安系统工作，互
相理解。”苏媞说。

2019年阴历十一月十六
日，是郭杰和苏媞第二次婚
礼的日期。“当时做好了所有
的婚礼准备，选好了婚庆公
司，进行了策划婚礼布置，未
婚妻都试了婚纱，因为协作

配合打击典型诈骗案，在外
出差回不去，只能又推迟了
婚礼。当时想虽然婚礼推迟
了两次，但一定要给她一个
完美的婚礼。”郭杰说。
  2020年2月14日，是郭杰
和苏媞第三次婚礼的日期。
他们早在一个月前就将婚礼
日期定于2020年2月14日。

“前两次，一次因为任务，一
次因为出差，都没能举行。酒
店、烟酒喜糖还有车辆都找
好了，连续几次推掉婚纱店

的预约，算上这次已经是第
三次推迟婚期了。婚纱店的
老板说我是个‘骗子’，感觉
特别对不住未婚妻。”郭杰充
满了对苏媞的歉意。

郭杰告诉记者，“婚礼固
然重要，但疫情严峻，我是党
员，必须服从安排，第一时间
投入工作。苏媞一直默默地
支持我，每一次电话都是叮
嘱我一定做好防护。”

两人约定，战胜疫情之
时，便是婚礼举办之日。

三三次次推推迟迟婚婚礼礼，，幸幸福福不不会会缺缺席席
巨野民警郭杰、苏媞三次推迟婚礼，两人约定战胜疫情时便是婚礼举办之日

3月24日是第25个世界防
治结核病日，今年的宣传主题
是“携手抗疫防痨，守护健康呼
吸”。目前，全世界人民都在全
力抗击新冠肺炎，两种呼吸道
传染病有何相同点和不同点，
齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采访
了菏泽市疾控中心专家。

在致病元凶方面，肺结核
为结核分枝杆菌，属于细菌感
染，新冠病毒性肺炎为新型冠
状病毒，属于病毒感染。

症状上，肺结核表现为以
持续咳嗽、咳痰2周以上为主要
症状，有些患者伴咯血、午后低
热、盗汗、乏力、消瘦、胸痛、呼
吸困难等。而新冠肺炎则以发
热(高热居多)、乏力、干咳，逐
渐出现呼吸困难为主要表现，
少数患者伴有鼻塞、流涕、腹泻
等症状，部分患者仅表现为低
热、轻微乏力等。

新冠肺炎与肺结核都具有
传染性，但传播途径不尽相同。
肺结核主要是飞沫传播，肺结
核患者通过吐痰、咳嗽、打喷嚏
或大声说话时喷出带结核分枝
杆菌的飞沫传播给他人。新冠
肺炎主要以飞沫传播、接触传
播，但尚未确定是否可通过粪
-口传播和气溶胶传播。

对于新冠肺炎，人群普遍
易感，老年人及有基础疾病者
感染后病情较重，儿童及婴幼
儿也有发病。肺结核同样是人
群普遍易感，感染者抵抗力低
下时会发病成为结核病人。从
发病数来看，肺结核多发于青
壮年，但老年人风险更高，且以
下7类人群是肺结核高危人群：
传染性肺结核患者的密切接触
者、免疫低下的人群、接受生物
制剂/免疫抑制剂治疗的患者、
HIV/AIDS人群、糖尿病患者、
尘肺患者、其他特殊人群。

二者均有潜伏期，但不同
的是，肺结核潜伏期可能很长、
甚至终身潜伏，肺结核潜伏期
一般认为没有传染性；而基于
目前的流行病学调查和研究结
果，新冠病毒病的潜伏期为1-
14天，多为3-7天，传染源主要
是新冠病毒感染的患者，无症
状感染者也可能成为传染源。

治疗方面，肺结核主要以
药物治疗为主，抗结核药物有
20多种，包括一线抗结核药物
和二线抗结核药物等，且肺结
核的治疗周期较长，一般至少
需要持续治疗半年以上。新冠
肺炎目前虽然没有特效药，没
有特定的治疗方法，但许多症

状能对症处理，可以有效减轻
患者病情，患者通过加强自身
免疫力也可有效对抗新型冠状
病毒，治疗周期比肺结核短很
多。

菏泽市疾控专家提醒，不
管哪种疾病，早发现、早诊断、
早治疗都是最关键有效的方
法，新冠病毒和肺结核都是呼
吸道传染病，其预防都是从控

制传染源、切断传播途径、保护
易感者入手：早期发现、隔离病
人。对具传染性的患者实施隔
离措施，并让其积极配合治疗，
尽量减少病原体向外界播散；
切断传播途径。戴口罩、勤洗
手、保持安全距离，不随地吐
痰，咳嗽、打喷嚏用纸巾或手肘
遮拦，不直接对着人大声说话，
患者用品及时消毒清洗等；减

少细菌、病毒数量。公共场所和
居家都要定期开窗通风，每次
30分钟以上加强空气流通，尽
量让阳光照进屋子里，可有效
预防呼吸道传染病；增强免疫
力。加强锻炼、规律作息、健康
饮食，提高自身免疫力是避免
被感染的重要手段。

(齐鲁晚报·齐鲁壹点记者
李德领)

新新冠冠肺肺炎炎与与肺肺结结核核的的相相同同与与不不同同
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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 李德领

“苏女士你好：今天是2020年2月14日，本来今天是
我们婚礼的日子，但是疫情当前，我们警察不能退，所以
婚礼会延期，但幸福不会缺席，共勉！加油！”这是菏泽市
巨野县公安局营里派出所指导员郭杰写给未婚妻苏媞
的一段话。

2月14日，本应该是巨野县公安局民警郭杰、苏媞大
婚之日。面对疫情，推迟两次婚礼的他们，再一次做出推
迟婚礼的决定，投身于防控疫情第一线。

3月6日一大早，郭杰就
开始了对辖区村庄的巡视，
对聚众者进行劝阻教育，分
散人群，组织人员对村里进
行消毒，向村民宣传疫情现
状，这些工作对于他来说已
成为日常。从大年初一至今，
他一直住在派出所，以确保
全镇的安全。

工作之余，对于郭杰来
说，最幸福的时刻莫过于与
未婚妻苏媞的视频聊天，尽
管一天的工作已让他疲惫不
已，但只要打开微信视频，看
到苏媞，所有的疲惫都烟消
云散。不能见面，两人只能通
过电话、视频联系，用郭杰的
话来说就是“抱着手机谈恋
爱”。

因已连续三次推迟婚
礼，每次打开视频面对苏媞，

这个已过而立之年的汉子都
是满脸的歉意。“注意安全、
做好防护”是他们每天的微
信、电话里提到的最多的话
语，看似重复的话语，其实是
两人心照不宣的默契。

作为巨野县公安局营里
派出所的指导员，郭杰早在
一个月前，就与未婚妻苏媞
将婚礼日期定于2020年2月
14日。新冠肺炎疫情发生后，
他积极响应号召，毫不犹豫
地投入到防疫工作检查中。

“作为一名党员，必须要
冲在前。”这是他的宣言，也
是一个党员的承诺。

“现在的工作除了对各
村进行巡察外，还要帮助企
业复工。”郭杰说，新冠肺炎
疫情发生后，他们时刻掌握
从外省返回人员的情况，做

好排查，同时，还要做好设卡
防控、宣传发动。

“苏媞在巨野县公安局
刑警大队工作，十分理解我
工作的特殊性，对我工作比
较支持，没有丝毫怨言，但总
觉得对她亏欠太多。虽然婚
礼推迟了三次，但幸福不会
缺席，现在婚期不敢再定具
体时间，我们约定好，等疫情
结束就举办婚礼。”语言中，
郭杰满是愧疚。

“我们的缘分，就像是命
中注定一样。都毕业于山东
农业大学，毕业后，同时考取
国家公务员，在警校培训时，
从校友成了同学，之后，又被
分入了巨野县公安局。”苏媞
笑着说，两人的手机号仅相
差一个数字，警号也相差一
个数字。

视频聊天是他们最幸福时刻

三次推迟婚礼但爱情不变
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