
本报济南4月28日讯(记者 巩悦
悦 潘世金) 把劳动教育纳入人才
培养全过程、在大中小学设立劳动教
育必修课程、每年有针对性地学会1至
2项生活技能……近日《关于全面加强
新时代大中小学劳动教育的意见》(简
称《意见》)印发，对于近年来被忽视、
被淡化、弱化的劳动教育有了“硬要
求”。

《意见》规定，根据各学段特点，在
大中小学设立劳动教育必修课程，系
统加强劳动教育。中小学劳动教育课
每周不少于1课时，学校要对学生每天
课外校外劳动时间作出规定。职业院
校以实习实训课为主要载体开展劳动
教育，其中劳动精神、劳模精神、工匠
精神专题教育不少于16学时。普通高
等学校要明确劳动教育主要依托课
程，其中本科阶段不少于32学时。

为将劳动教育落到实处，《意见》
还提出，将劳动素养纳入学生综合素
质评价体系，制定评价标准，建立激
励机制，组织开展劳动技能和劳动成
果展示、劳动竞赛等活动，全面客观
记录课内外劳动过程和结果，加强实
际劳动技能和价值体认情况的考核。
建立公示、审核制度，确保记录真实可
靠。把劳动素养评价结果作为衡量学
生全面发展情况的重要内容，作为评
优评先的重要参考和毕业依据，作为

高一级学校录取的重要参考或依据。
《意见》还特别指出，家庭要发挥

在劳动教育中的基础作用。注重抓住
衣食住行等日常生活中的劳动实践机
会，鼓励孩子自觉参与、自己动手，随
时随地、坚持不懈地进行劳动，掌握洗
衣做饭等必要的家务劳动技能，每年
有针对性地学会1至2项生活技能。

如何弘扬劳动精神？教育部党组
书记、部长陈宝生表示，劳动精神是在
劳动实践中培养出来的，劳动教育不
能泛化，必须按照《意见》要求，突出劳
动教育重点，组织学生实实在在地劳
动，以体力劳动为主，让学生在劳动中
出力流汗，坚持日常生活自理，定期到
工厂、农村劳动，到社会参加义务劳
动，完成一定劳动任务。只有这样学生
才能接受锻炼，磨炼意志，强化责任担
当，切切实实地感受、体认到最光荣、
最崇高、最伟大、最美丽的劳动价值，
进而尊重劳动、热爱劳动、崇尚劳动。

陈宝生表示，今天的学生绝大多
数是在不愁吃穿的环境中长大的，培
养他们吃苦耐劳精神、奋斗精神更为
重要，也更有挑战性。对学生的劳动教
育不仅要有质的要求，还要有量的规
定，不能停留在一般号召，更不能在课
上“听”劳动、在课外“看”劳动、在网上

“玩”劳动，要坚决防止形式主义，防止
弄虚作假和走过场。

劳动教育将纳入大中小学“必修课”
中小学劳动教育课每周不少于1课时
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开展劳动教育
先从转变观念开始

“此次《意见》的出台让学校开展劳
动教育有了‘尚方宝剑’，让老师、家长、
学生对劳动更加重视，也有了新的理
解。”济南市馆驿街小学校长陈振凤告
诉记者，《意见》出台后，学校经过反复
研讨，研发幸福生活、创意劳作、快乐生
活三个课程群组成的“童乐”劳动教育
课程体系。

为了解家长对劳动教育的看法和需
求，学校对全校497名家长进行了问卷调
查，并对全校家长发放了倡议书。

家校配合开展劳动教育，家长需要
哪些帮助？在这一多选题中，53 .92%的家
长需要学校提供劳动任务单供参考；
49 . 7%的家长希望有相关经验介绍或开
设讲座；60 . 36%的家长希望学校能根据
孩子家务劳动情况进行考核评价。在家
庭中开展劳动教育遇到哪些困难这一题
中，工作太忙无暇顾及、不知道用什么方
法引导孩子成为了家长们最多的选项，
分别占到了57.14%和51.71%。

馆驿街小学副校长孙动说，根据对
家长的调查反馈，学校录制了家庭劳动
教育系列微课，并提供不同学段的劳动
清单，为家长和孩子提供指导。

“在这个特殊的假期，家庭成为劳
动教育的主阵地。通过班主任的空中课
堂引领，孩子和家长一起参与到家务劳
动中。”济南市舜耕小学副校长王冉说，
学校此前一直开展劳动教育，但通过对
此次《意见》的研讨，认识到要做好劳动
教育，必须从孩子的被动劳动向主动劳
动转变，这就需要转变孩子、家长对劳
动的认识。

“社会的发展、国家的强大离不开
劳动，人生幸福的达成、美好梦想的实
现需要依靠辛勤劳动。劳动是教育的一
种重要手段，是学生学习的一个有效工
具。”在济南市明星小学校长韩同旺看
来，要推进劳动教育，需要学校和家庭、

社会形成三级联动，五育并举，促进学
生综合素质全面发展。

新时代的劳动教育
不止有“泥土”

新时代的劳动精神也被赋予了新的
内涵。记者了解到，目前学生所使用的部
编版新教材强化了劳动教育的内容，并
将劳模精神、劳动精神、工匠精神等纳入
其中。例如，高中语文教材在必修上册以
劳动光荣为主题专设一个单元，选取讴
歌劳动人民、劳动模范、劳动精神的课
文，引导学生树立劳动光荣的观念。

“在课堂教学中，老师们梳理学科

教育关联知识，结合学科、专业特点，有
机融入劳动教育内容，让学生理解为什
么要劳动、应该树立什么样的劳动观念
等。”济南大学城实验高中语文教师刘
威认为，劳动教育绝不仅仅是培养孩子
们的劳动技能，而是对学生劳动观念和
劳动态度的培养，对学生劳动品质进行
提升和引领，促进其综合素养的发展。

经八路小学校长李雅表示，新时代
的劳动教育，不只有“泥土”，而参与劳
动的成果也不仅是流汗出力、强健筋
骨，它要有新的内涵，体力、脑力都是劳
动，更重要的是树立劳动精神，崇尚劳
动、尊重劳动、热爱劳动。
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在今年省两会上，山东省
政协委员、山东劳动职业技术
学院招生就业处处长尚绪强，
就曾呼吁唱响劳动赞歌，推动
劳动文化在高职院校落地。会
上，尚绪强以劳动教育重视程
度不够、学生对劳动文化的认
同感不强等方面，直指职业院
校劳动文化建设的现状。

根据尚绪强的调研，部分
学生劳动意识淡薄，不喜欢劳
动甚至厌恶和逃避劳动。调查
问卷显示，学生劳动意识存在
的问题主要表现在：缺乏积极
的劳动态度；没有良好的劳动
习惯；看不上体力劳动，占比
分 别 是 5 9 . 8 2 % 、5 3 . 1 8 % 、
52 . 32%。

尚绪强建议，让劳动文化
落地生根，需要家庭、学校、社
会的多方努力。具体到高职院
校而言，一方面是构建全面发
展的人才培养体系，建立完整
的课程体系，在“因材施教”中
培养未来高素质劳动者。另一
方面，高职院校要将劳动教育
课程纳入学分制度管理，加强
顶层设计。通过制度引导劳动
教育走向深入。在传授学生专
业技能的同时，强化对其具体
劳动实践的指导。“不仅如此，
各个学院还应根据学院特点，
在校园文化建设中融入劳动
文化元素。”

尚绪强说，劳动教育要贯
穿幼儿园到大学教育的各个
阶段，高校更要实施好劳动教
育，需要对劳动教育中涉及的
劳动分工、劳动态度、劳动政
策、劳动文化等方面的问题，
有一个比较清晰的了解和把
握。“在校园文化建设中融入
劳动文化元素，本质上是在培
养劳动技能之外，注重劳动价
值观的培养。”
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中小学如何推进劳动教育
需家长、学校、社会共同携手

日前，济南市教育局开展生活
德育家庭实践行动，初始阶段实施
时间为2020年4月至2021年5月。期间
不搞强迫性要求，不增加家长负担，
力争通过深入研究和入心入脑的鼓
励引导，在家长深刻认同的基础上，
坚持一点点改变，让行动起来的受
益家庭以改变的细节和故事，引领
更多地家庭去改变。

其中一项内容为“众厨芳”活
动。活动建议全家人每周一起精心
准备1次正餐；保持创造，试着学做
一道新菜；可根据家庭实际，共同约
定、适当增加全家人一起做饭次数。
每个家庭成员变换分工，在不断地
尝试和创造中获得不一样的体验。
以食为媒，了解食物的来源，全家人
一起做饭，一起用餐，养成健康的饮
食方式，增进家人间的沟通理解，培
养良好的家庭关系。

除了开展生活实践行动，济南
市还将在今年出台关于中小学劳动
教育的指导意见，并建设一批劳动
教育实验区、实验校。

劳动教育要从娃娃抓起。《意
见》发布后，受到了学校、家长的
点赞和支持。劳动教育应该如何
开展？齐鲁晚报·齐鲁壹点记者采
访多位教育工作者了解到，要推
进劳动教育，需家长、学校乃至全
社会共同携手，让孩子真正在劳
动中体验生活，收获技能，锻炼各
种能力，增强社会责任感。

济南市将建设劳动教育
实验区、实验校

相关链接：

甸柳一小学生进行家务劳动。

盛福实验小学学生进行家务劳动。
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