
在暑假即将来临之际，
济南天建南苑度假村的国学
经典诵读活动将于7月12日
开课，届时，孩子们将会在青
山绿水中诵读国学经典、学
习传统文化，清爽地度过炎
热的夏天。

诵读千古美文

夯实文化功底

在现行的教育中，我们
对孩子的培养往往过多地追
求技能的提高，忽视了对孩
子的人文教育。在一个人的
一生中，智商固然重要，而情
商对成功往往起到决定的作
用。国学经典诵读活动的宗
旨就是让孩子诵读千古美
文，夯实文化功底；培养良好
行为品德，建设健康的内心
世界；开展传统文化教育，培

育中华国学人才。
在四十天里的潜心休学

中，孩子们将诵读《弟子规》、
《千字文》和《论语》等多部国
学经典，学习书法、太极拳，
培养日常良好的生活习惯以
及进行阅读、演讲的学习等，
并结合当地的自然环境和孩
子们的特点，让孩子们进行
农事劳作，与大自然亲密接
触。

天建南苑度假村的业主
李先生说，这几年，各地的国
学教育大行其道，广受欢迎，
究其原因是现在的教育中，
掺杂了太多的功利主义。孩
子们只懂竞争，而不懂得礼
让，孩子们不知道该如何与
他人相处，这不利于孩子今
后的发展。我给孩子报名国
学经典诵读活动，就是要让
孩子多学习一些中国几千年

优秀的传统文化，培养孩子
健全的人格，为他的成长打
下坚实的基础。

度假、学习两全其美

天建南苑度假村坐落在
南部山区的西营镇东南的山
里。这里群山环抱，气候怡
人。特别是到了夏天，在济南
市最热的时候，这里夜间的
气温只有十几度，是济南市
难得的度假胜地。正因为如
此，度假村里的酒店公寓和
度假公寓，受到了济南市民
的热烈欢迎。

在往年的度假时，有的
业主反映，一家人前来度假，
享受大自然的清爽，其乐融
融确实很好，美中不足的是
孩子不能正常系统地学习。
王女士说，现在的入学、就业

的压力很大，每个家长都不
希望让孩子输在起跑线上，
既希望孩子在暑假得到休
息，又希望能利用这个假期
系统地学习。往年这里没有
办学习班，为了让孩子学习，
我们白天要送孩子到市里学
习，晚上再把孩子接回来，来
来回回的挺麻烦，不能安心
地在这里度假。这会好了，七
月份度假村里办起了夏令
营、国学经典诵读等学习班，
可以说享受自然美景、清凉
消夏、文化素质培养都有了。

天建南苑度假村的业主
张先生自从在这里购买了度
假公寓后，便让自己的父母住
在这里。今年孩子刚上一年
级，正为暑假如何安排孩子发
愁，得知国学经典诵读活动开
课的消息后，就给孩子报了
名。张先生说，人们常说隔代

亲，孩子跟着爷爷奶奶在一
起，娇惯的不得了。我们就怕
他来这里后，一个假期放任自
流。现在能来这里上课，一是
能学到传统的文化，二是暑假
作业也有老师指导，我们在家
里也能安心工作。

孩子来学习

我们来度假

来国学经典诵读活动报
名的孩子，有的是业主的孩
子，也有一部分是社区外的
孩子。马先生夫妻都是外地
人，二人大学毕业后留在济
南。每年放暑假时，夫妻二人
就为孩子的安置发愁。让孩
子回老家吧，一是怕孩子不
适应农村的生活，二是怕耽
误了孩子的学习。如果把孩
子关在家里，这一个多月也

不是办法。别的不说，就说这
电脑吧，小孩子的自制能力
比较差，谁知道他这一个假
期会不会光玩电脑，荒废了
学业。

为了探究国学经典诵读
活动的办学条件，夫妻二人
特地来到天建南苑度假村看
了看，当他们得知这里的酒
店公寓在暑假期间，对学生
的家长实行8折优惠时，夫妻
二人当时就决定给孩子报了
名。马先生说，每个周末到这
里看看孩子，自己顺便也能
来度假，可谓一举两得。暑假
期间先在酒店公寓住着，如
果感觉好，自己准备也买一
套度假公寓，明年把父母接
过来，让孩子来和爷爷奶奶
住，自己也能尽一个做儿女
的孝心。
电话：82828666 82828777

天建南苑度假村开办国学经典诵读活动

放假了，让孩子清凉一夏读国学

天热导致油菜菠菜价格微涨
总体来看，本周蔬菜仍处于降价趋势

数据来自济南市物价局，超市价格来自家乐福、洪楼大润发、绿地等大型超市。 马云云 整理
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本报6月24日讯（记者 马云
云 实习生 王晓洁） 根据济南
市物价局对市区主要农贸产品价
格统计显示，本周，省城粮油价格
稳定，部分蔬菜价格微幅上调，牛
羊肉价格涨跌互现。

济南市物价局价格表显示，
本周，大米、面粉、食用油等粮油
价格较上周没有明显变化，但随
着端午节结束，鸡蛋的集贸市场

价格开始小幅回落，五花肉价格
继续微幅下降，但羊肉价格出现
了 3 . 03 %的涨幅，涨至每斤 20 . 4
元。

蔬菜方面，由于气温升高不利
于蔬菜储存，本周叶菜类菜品价格
开始上浮，油菜、菠菜、卷心菜、西
葫、苔菜等涨幅较大，油菜、菠菜涨
幅超过20%。棋盘社区菜市场一位
摊主告诉记者，最近气温升高，蔬

菜不容易运输和保存，经常出现烂
叶现象，这直接推高了叶菜类菜品
的价格。不过总体来看，蔬菜价格
仍处于下降的大趋势，时令菜品尤
其是芸豆、豆角、大葱等价格均稳
中有降。

另外，本周水果价格继续下
降，西瓜零售价格降至每斤 1 . 02
元，桃子降幅达40 . 69%，降至每斤
1 . 88元。

济南市区几大集贸市场与超市粮油肉果菜价格及涨幅
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集贸市场 超市

天桥 市中 历下 历城 槐荫
平均 涨幅 平均 涨幅

品种 无影山集贸 二七集贸 吉祥苑集贸 七里堡集贸 老屯集贸

大米 2 . 2 2 . 2 2 . 2 1 . 8 2 . 20 2 . 12 0 . 00% 2 . 11 -5 . 38%
特一粉 1 . 5 2 1 . 7 1 . 45 1 . 50 1 . 63 0 . 00% 2 . 01 4 . 15%
花生油 88 89 . 9 85 89 . 90 88 . 2 0 . 00% 88 . 24 -1 . 85%
豆油 42 45 47 42 46 . 00 44 . 4 0 . 34% 48 . 15 7 . 24%
大豆 2 . 8 2 . 8 2 . 7 3 . 33 2 . 60 2 . 85 0 . 00% 3 . 8 0 . 00%
花生仁 5 . 5 5 5 . 5 5 . 5 5 . 00 5 . 3 0 . 00% 6 . 5 3 . 67%
带鱼 7 7 12 7 8 . 00 8 . 2 0 . 00% 13 . 38 0 . 00%
鲤鱼 5 . 5 5 . 5 5 . 5 5 5 . 50 5 . 4 0 . 00% 4 . 22 0 . 00%
五花肉 7 . 5 7 8 7 . 5 7 . 00 7 . 4 -0 . 80% 8 . 56 -1 . 38%
鸡蛋 3 . 5 3 . 5 3 . 6 3 . 3 3 . 40 3 . 46 -3 . 89% 3 . 33 0 . 30%
芹菜 0 . 8 0 . 8 0 . 8 0 . 6 1 . 00 0 . 8 2 . 56% 1 . 09 2 . 83%
大白菜 0 . 4 0 . 5 0 . 4 0 . 3 0 . 30 0 . 38 0 . 00% 0 . 51 18 . 60%
油菜 1 . 8 2 2 0 . 6 1 . 30 1 . 54 37 . 50% 1 . 54 38 . 74%
黄瓜 0 . 6 0 . 7 0 . 8 0 . 8 1 . 00 0 . 78 -2 . 50% 0 . 69 -15 . 85%
萝卜 0 . 8 1 0 . 9 1 0 . 70 1 . 06 -1 . 85% 0 . 9 -12 . 62%
茄子 0 . 8 0 . 7 1 1 . 2 1 . 00 0 . 94 -9 . 62% 1 . 1 -16 . 03%
卷心菜 0 . 4 0 . 4 0 . 5 0 . 5 0 . 30 0 . 42 10 . 53% 1 2 . 04%
西红柿 0 . 6 0 . 8 0 . 8 0 . 8 1 . 00 0 . 8 -6 . 98% 0 . 61 -31 . 46%
土豆 1 1 . 2 1 . 8 1 . 5 1 . 20 1 . 34 -10 . 67% 1 . 44 -8 . 28%
尖椒 1 . 2 1 . 5 1 . 5 1 . 5 1 . 00 1 . 34 0 . 00% 1 . 34 -39 . 37%
大葱 1 1 . 2 1 . 2 1 1 . 00 1 . 08 -6 . 90% 1 . 89 9 . 25%
芸豆 1 1 1 . 5 1 1 . 00 1 . 1 -19 . 12% 1 . 25 -13 . 79%
莲藕 3 . 5 4 1 . 8 2 . 00 2 . 83 -1 . 05% 2 . 68 -5 . 63%
豆角 1 . 3 1 . 5 1 . 8 2 1 . 30 1 . 58 -7 . 06% 1 . 87 -41 . 93%
柿椒 1 . 2 1 . 5 1 . 5 1 . 5 1 . 00 1 . 34 -2 . 90% 1 . 32 -12 . 00%
西葫 0 . 8 0 . 8 0 . 7 0 . 5 0 . 40 0 . 64 10 . 34% 0 . 76 33 . 33%
冬瓜 1 . 2 1 . 2 1 1 1 . 00 0 . 98 -2 . 00% 0 . 82 -5 . 75%
小米 2 . 8 3 . 5 3 . 5 3 . 33 3 . 30 3 . 29 0 . 00% 3 . 4 -1 . 16%
黄豆 2 . 8 2 . 8 2 . 7 2 . 5 2 . 80 2 . 72 0 . 74% 3 . 54 -6 . 60%
豆腐 1 . 8 1 . 5 1 . 8 1 . 6 1 . 50 1 . 64 3 . 80% 2 . 33 -6 . 43%
苹果 2 . 5 3 . 3 3 . 5 2 . 5 3 . 50 3 . 06 2 . 00% 4 . 68 0 . 00%
梨 1 . 8 2 2 2 2 . 00 1 . 96 0 . 00% 2 . 78 10 . 32%
香蕉 2 . 8 3 3 2 2 . 60 2 . 68 -1 . 47% 3 . 91 5 . 96%
西瓜 0 . 9 1 1 . 2 1 1 . 00 1 . 02 -7 . 27% 1 . 66 -2 . 35%
核桃 18 15 18 13 15 . 00 15 . 8 -5 . 95% 13 1 . 49%
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明虾每斤比去年贵4元
专家预计将稳步回落

本报6月24日讯（记者
马云云 实习生 王晓

洁 谭银博）“今年的虾
比往年贵。”到了吃虾的季
节，但24日记者从省城水产
市场了解到，受前期气温低
的影响，今夏明虾价格较往
年有所上浮。
“今年明虾价格比去年

平均涨了4块钱。”24日，棋
盘社区菜市场某水产品摊

位负责人告诉记者。十亩园
小区菜市场的明虾价格为
每斤 1 6元，也较去年价格
高。怕价高卖不动，一位经
营水产的业户甚至放弃了
销售明虾。

济南海鲜大市场市场
部相关负责人分析说，下个
月是虾上市的高峰期，随着
产品不断上市，明虾价格将
稳步回落。

本报6月24日讯（记者 马云
云 实习生 王晓洁） 再有几
天，杏就将退出果品市场，爱吃杏
的市民要抓紧时间一饱口福啦。

“ 最 后 一 茬 儿 杏 了 ，抓 紧
买。”近日，在省城果品市场，不
少卖杏的商贩这样招呼来往的顾
客。据了解，受前期冷空气影响，

今年省城杏的上市时间推迟了半
个月左右，但总体来看，今年杏
获得了大丰收，果农孙向新说，
今年杏的收成比往年提高 10%以
上。堤口路果品批发市场统计数
字显示，今年上市高峰期时杏的
上市量为 757吨，而去年仅为 342
吨。也正因为如此，今年杏的价

格较往年偏低，每斤较去年低
0 . 5元左右。

最近，随着丰收果实大量涌入
市场，杏从一周前的每斤2 . 0至2 . 5
元降至现在的每斤1 . 0至1 . 5元，再
过几天，杏就将下市，毛桃等其他
果品将取而代之，爱吃杏的市民要
抓紧了。

再过几天就要下市，吃杏得抓紧啦

24日，历山路一家超市，市民们在选购火龙果等水果，
这种过去被称为“贵族”的水果身价从几十元一斤跌到了如
今的不足2元，而荔枝价格也跌到不足3元，深受市民喜欢。

记者 周青先 摄

“贵族”水果大降身价

本报6月24日讯（记者
马云云 通讯员 程兴

雯） 省城果品市场“异彩纷
呈”。24日，记者了解到，夏季
鲜果毛桃、葡萄、青苹果等大
量上市，瓜果李桃一应俱全。

近日记者走访省城果品
市场发现，毛桃、青苹果、李
子、哈密瓜等鲜果陆续上
市，不少果商急于降价销售
杏等即将下市的果品，转而
主打新鲜果品。堤口果品批
发市场工作人员介绍，进入

六月以来，各类时令水果都
迎来了上市高峰，价格也随
之下调。

前期由于产地价格居
高不下，来自外省的葡萄批
发价也迟迟不降，一直维持
在每公斤20元左右，较去年
贵了近三成。近期本地葡萄
上市后，葡萄价格有所松
动，预计后期还将逐步下
调。目前，滕稔葡萄批发价
格为每公斤18元、开封1号
葡萄为每公斤10元。

时令水果大量上市

果品市场异彩纷呈


