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本报讯 凯特25日在澳大
利亚电视台《今日今夜》节目中
首次公开讲述失而复得杰米的
经历，并将奇迹归功于与杰米
肌肤相亲的两个小时。

凯特的本能之举恰是医学
上一种早产儿护理法———“袋
鼠育儿法”。袋鼠妈妈把宝宝放
在自己的育儿袋内，既保暖又
能刺激生长，还方便喂养。医学

家受此启发，发明了一种护理
早产儿的新方法，重点是宝宝
与母亲肌肤相亲。

“袋鼠育儿法”的具体做法
是，将未发育完全、体重特别轻
的早产儿放在暖箱中喂养，但
是每天至少把婴儿放在母亲的
胸前几个小时，让他们母婴相
亲。这个方法比任何传统的暖
箱都更适合那些尚未发育完全

的婴儿，能有效帮助早产婴儿
成活和健康成长。不过，“袋鼠
育儿法”要求母亲富有经验，体
力支出也很大。然而，凯特却完
全是“无师自通”，这只能说明
母爱的本能实在是太了不起
了！

临床结果显示，早产或出
生时体重偏轻的新生儿通过这
种护理法，能够降低感染率，

降低罹患严重疾病几率，改善
睡眠习惯，减少体温过低风险。

眼下，杰米已是一个5月龄
的健康宝宝。孩子的父亲戴维
说：“幸运的是，我有一位非常
坚强、非常聪明的妻子。”

“她本能地那么做了，如果
她没那么做，杰米可能已经不
在这里了。”戴维说。

据新华社、《扬子晚报》

本报讯 据英国《每日电讯报》
报道，泰国一名体重高达274公斤的
妇女3年来足不出户，8月26日，她在
一辆铲车的帮助下，首次迈出了家
门，去医院做手术。

这位体形肥硕的女子名叫乌努
埃蓬，今年40岁，住在首都曼谷的郊
区。乌努埃蓬的邻居们得知她需要到
医院接受右腿肿瘤切除手术后，与曼谷
市政当局取得了联系。曼谷市政府随即
派来了工程师、破拆队、救援人员以
及医生和护士协助乌努埃蓬出行。

8月26日，破拆人员先是将乌努
埃蓬隔壁一间空置房的内墙拆掉，之
后她在儿子的协助下缓慢地走上一
个推车，被人推到这间空置房内。最
终破拆人员将这个房间的部分外墙
拆掉后，乌努埃蓬才被外面的升降机
带出了这栋公寓。

而后她又被铲车放到了在楼外
等候已久的救护车内，前往首都医院
接受治疗。 据《中国日报》

本报讯 据《中国日报》转引英
国《每日邮报》报道，科学家近日在深
海捕捉到了一条“长着四条腿”的鱼，
正在海底“漫步”的它是不是已经厌
倦游泳了呢？
从照片上看，这条鱼似乎真的进

化成了四条腿，尽管有些软弱无力，
但却足以支撑它的身体。它看上去轻
松自在，好像刚刚吃完晚餐正打算外
出遛弯儿呢。

原来，这条外表丑陋的鱼叫“安
康鱼”，它的“四肢”实际上是它的鳍
棘，用来平衡全身的力量。它当时正
缓缓地在海底移动，等待时机捕捉猎
物。
“安康鱼”是一种深海鱼，遍布于

世界的温带海洋中50米到100米深
的海底。它们的长相很不讨人喜欢，
以至于有“海鬼鱼”的绰号。与其他鱼
类不同，“安康鱼”游泳相当困难，大
部分时间只能栖息在海底。

◎奇迹奥秘

“袋鼠育儿法”救活早产宝宝

妈妈两小时拥抱
唤醒“死亡”婴儿
澳大利亚上演母爱奇迹

泰国肥女去医院

铲车接驾还拆房

深海惊现“四腿”鱼

不爱游泳爱“走路”

这条鱼“四肢”落地，好像在海底
“爬行”。

三年没出门的乌努埃蓬在大家
的帮助下“重见天日”。

本报讯 我们都知道母爱的伟大，但
是你能想象到吗？这种力量竟然强大到了
能够战胜死神。一位母亲紧紧搂抱着被医
生宣告死亡的宝宝，流着泪述说爱意，迟
迟不肯松手……两个小时后，宝宝竟然出
现生命特征。

澳大利亚的这位母亲凯特日前参加
了电视访谈节目《今日今夜》，讲述了她用
自己的温暖怀抱将已经“死亡”的儿子救
活的故事。

今年3月，凯特·奥格在医院生下一
对龙凤胎，胎儿仅27周大。出生时，女婴
情况良好，男婴仅0 . 9公斤，没有呼吸。医
生对男婴实施20分钟抢救无效，宣布死
亡。

英国《每日邮报》26日援引凯特的话
报道：“医生问我们是否给儿子取了名字，
我说叫杰米。他转身抱着我的儿子过来，
说‘我们失去了杰米，他没能挺过来’。”
杰米的“遗体”被交给他的父母戴维·

奥格和凯特。“我从未感觉如此糟糕，”凯
特说，“我解开包裹杰米的毯子，他是那么
柔弱。我脱下自己的睡衣，把他抱在胸口，
让他的头枕着我的胳膊，就这么抱着他。”
“他一动不动，我们开始对他说话，告

诉他他叫什么名字，他有一个孪生姐妹，
他出生后我们安排要做的事情。”
两个小时的搂抱、抚摸、倾诉后，奇迹

发生了，杰米出现生命特征。
刚开始，小家伙只是喘气，“医生说，

那只是反射动作，然后我感觉他在动，似
乎受到惊吓，然后他开始越来越规律地呼
吸。”

凯特说：“过了一会儿，他睁开眼睛，
然后他伸出小手抓我的手指。我用手指喂
他一点儿母乳，他吸进去了，然后呼吸变
得规律。”
生命奇迹让母亲破涕为笑，也令医生

觉得难以置信。
凯特回忆当时情形说，杰米睁着眼睛

动着脑袋，从一面转到另一面，“医生连连
摇头说，‘我不相信，我不相信’。”

凯特和丈夫抱着医生宣告死亡的杰米(圈中)，伤心欲绝。

经过2小时的爱抚，凯特救活儿子，露出了微笑。


