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今日德州·综合

市民讲卫生
少了红眼病
市立医院往年一天接诊20多人，现在一天不到一个

本报9月2日讯(见习记

者 祁小敏) 每年的夏秋

两季是“红眼病”的高发季

节，但是，记者8月31日走

访医院的眼科门诊却发现，

德州市患“红眼病”的病人

已非常少。

8月31日上午，记者在

德州市市立医院的眼科门诊
停留了大约一个小时，这一
个小时内，来看病的病人出

出进进，大多数是老人的白

内障，以及小孩子的近视问

题，并未发现“红眼病”患者。

市立医院的眼科主任

赵峰给记者介绍，“红眼病”

即急性出血性眼结膜炎，是

一种急性传染性眼炎。一般

“红眼病”主要通过接触传

染，如共用毛巾、手帕、浴巾

等。或患者触摸过的东西，

如门把手、扶手、钱币等。此

外，接触被污染的水也会被

感染此病，如游泳池、浴池

的水等。“红眼病”在夏秋两

季是发病高峰，夏季天气炎

热，细菌传染较快，人们经

常在公共泳池游泳。立秋之

后，环境闷热潮湿，细菌易
滋生，这个时期很容易患上

“红眼病”。

“和前几年比，患这个

病的少多了，前几年，这个

时期，我一天看30个患者，

大约得有25个是‘红眼病’，

现在一天都平均不到一个，

当然也有一家子被传染的，

但这种情况很少。”赵峰对

记者说。之所以这种季节性

的高发病越来越少，赵峰给

记者分析，首先，人们的居

住环境改变了，过去大多是

公共环境，像公共水龙头、

水池的使用；其次，人们有

了一定的防范意识，如果现
在班级里有一个小孩子患

“红眼病”，那他很快就会被

隔离了，传染源会被切断；

再次，市民的卫生意识大大

增强，有了病知道及时来医
院看。

千人健步行

9月1日一早，德州经济开发区七千人健步走在路上，迎接第四届世界太阳能大会的

到来。图为德百集团员工正在健步走。 本报通讯员 张宪军 赵龙 摄


