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从古至今，女人和男人一直有着鲜明的外在特征：男人，粗犷豪爽，不修边幅，这是男性大气的特征；女人，娇柔妩媚媚，

精打细算，这是小女人的温婉。现如今，“新品”男人一出道，立刻推翻了固有的标准，他们有一个共同的特点————“娘”，而

且都和时尚相关联，能准确地把握最新的潮流，他们将品位玩转的程度似乎要超越女人。男人可以在生活中取代妻子的的

位置，把自己和家庭打扮得美美的，也可以在工作中，用自己的高智商和对工作的热情，将享受与拼命完美结合。原来来，当

男人还可以如此精致到完美，这样的男人，似乎比女人还多了几分阴柔。女人遇上“新品”男人，是幸福还是纠结？让让我们

来看看男人与女人不同的观点吧。

女人眼中的“都市狐男”——— 关键词：享受生活、热爱逛街、重视家庭

与“狐男”的幸福生活
●佳宁/女 27岁

我最初和老公谈恋爱的时
候，就发现他很“伪娘”的一面：
1.8 米的大个子，骨子里却有着
比女人还细腻的地方，比如，
他喜欢逛街的指数、对前卫
时尚的热衷，比我还高涨。当
初就有闺蜜提出质疑，这爷
们如此的“娘”，是过日子的
主儿吗？结婚以后才发现，原
来男人也可以这么做。首先，
我和老公从来不会因为“男
人是否需要陪妻子逛街”这
种古老的问题而伤脑筋，每
到换季时，老公逛街购物的
情绪相当高昂。其实，做丈夫
的和妻子一起购物时，只要他
心甘情愿，还可以从男人的角
度替妻子把握敏锐尖端的时尚
气息。我每次买衣服，老公都会
在一旁帮忙参考挑选，还别说，
衣服的色彩搭配，饰品细节的

相结合，让每件衣服都能散发
出特有的味道。其次，夫妻两个
一同逛街，也是一个交流沟通
的好时机，边逛街，边聊天，感
觉这种状态也很不错。
“狐男”还有一个特点就是

喜欢干净，他们爱干净的程度
绝不亚于女人，这本身就让喜
欢洁净的女人省去好多麻烦。
就拿我老公说吧，你不用去督
促，他自然会把自己收拾得“暗
香浮动”，用他的话说，注重外
在的清爽，也是一种享受。“狐
男”类型的老公，可以安心在厨
房烹饪一桌好菜，还很注意营
养与品位的协调，你不需要担
心厨房会被他弄乱，他会仔细
收拾，因为在“狐男”眼中，家
居的洁净舒适必须与优雅的
情调相结合。

说实话，新时代的女性有

很大压力，就像现在流行的一
句对女人的调侃“上得了厅堂，
下得了厨房，杀得了木马，翻得
了围墙，开得起好车，买得起好
房，斗得过小三，打得过流氓”，
女人把自己整得就和哪吒似
的，恨不能有三头六臂的能耐，
嫁个“狐男”老公，他的细致与
体贴，还真能替女人分担一些
压力和生活的分量。虽说“狐
男”老公有点“娘”，但和这种男
人生活在一起很踏实，因为家
在他们心中是最重要的。
“都市狐男”自白：男人其

实也喜欢华服美食，也喜欢沉
浸在布置家居的快乐中，也愿
意和身边的妻子探讨美容保养
的话题，虽说男人和这些沾边
会有“娘”的嫌疑，但只要把握
好分寸，还是非常有利于家庭
沟通的。

女人眼中的“都市极客男”——— 关键词：善于搭配、高智商、低情商

“极客男”用高智商俘虏女人的芳心
●安娜/女 26 岁

男人和男人总有不同，我
老公就是一个地道的“极客
男”，他的工作宅在家里就能
完成，只需要凭借高超的智商
和电脑技术。老公在穿戴上
突出的是个人出众的创造
力，他对我的建议就是穿出
适合自己的格调，不需要用
花里胡哨的艳俗堆砌自己的
外表。他可以将衣橱里所有
的男装来一个别出心裁的搭
配，或者干脆跟着钟爱的服
装设计师，进行有品位的百搭
装扮，因为在他看来，一个男
人不需要用外表征服女人，而
是要靠智商取胜，这里的智商
有对时尚准确的把握，更重要

的还有聪明的头脑，因为男人
在工作时的睿智也是性感的
一种表现。

现如今是一个快速审美
疲劳的时代，过分儒雅知性
的男人满地都是，假如身边
有一个既懂得时尚又聪明能
干的男人，这也是智慧与生
活的双结合。老公凭借自己
精湛的电脑技术给我们家的
生活带来了丰富的物质享
受。他对网络信息的痴迷几
乎达到了忘我的地步，老公
只要忙碌起来，他可以不修
边幅，将善于搭配服饰的特
长抛至脑后。说实话，男人在
疯狂工作时，本身就非常性

感。嫁给“极客男”还有一个
最大的好处，就是让妻子省
心。别看老公智商高，但他的
情商却要略微低一点，他在
生活中遇到挫折，总是一副
束手无策的紧张样，反过来
会依靠我，看到他笨笨的神
态，感觉非常幼稚可爱。这种
男人对妻子偶尔的小小依
赖，很是让女人有种成就感。
“都市极客男”自白：男人

不仅要凭借自己的智慧给妻
子带来物质的丰厚，更要在时
尚的领域中有自己独特理性
的观点，潮流不需要人云亦云
的跟风，由自己来完善的搭
配，也是最有个性的装扮。

女人眼中的“都市乙男”——— 关键词：美容控、手工达人

受不了过于“娘”的“乙男”
●木木/女 25岁

当初日本电视剧《乙男》
热播的时候，我简直就是这部
剧的超级粉丝，心想，这剧中
的男主角也太完美了。可真正
和“乙男”谈恋爱，还真受不了
他的这分“柔媚”。我刚分手的
男友阿凯就是一个十足的“乙
男”，想当初这可是梦中的完
美形象，但谈起恋爱，近距离
接触后，才发现，这“乙男”还
真不是一般人能容忍的。

阿凯是一家健身房的健
身教练，工作倒是挺阳刚的，
可他的喜好我根本无法接受。
他最大的特点是喜欢佩戴首
饰，这也没什么，但凡有点个
性的新潮男，谁还不戴个配
饰？可他的配饰讲究得都要超
越我了，不同的毛衣该佩戴怎
样的挂链，耳钉的颜色必须得
和脸部的妆容相称，不同的场
合该喷洒什么味道的香水，他
居然还在嘴唇上涂抹无色的

唇彩，肩上总是斜背一个长度
达到小腿的坤包，包上还挂着
他钟爱的泰迪熊小玩偶，腰间
一年四季都缠着不同的宽版
腰带。这还不算，他业余时间
最热衷的爱好竟然是十字绣，
我一个女人家都坐不住，阿凯
就能一坐好几个小时，专心绣
他的作品，他的卧室里摆满了
十字绣。

阿凯对一些女性的手工
活似乎特别感兴趣，他从淘
宝网上淘了一个袖珍的小缝
纫机，一没事就鼓捣些五颜
六色的布料，他母亲的棉布
围裙、沙发上各种造型的抱
枕，都是阿凯自己缝制的。有
时，我都怀疑他到底是男的
还是女的，真受不了他这分
“魅力”。电视里完美的形象，
要真在生活中上演，还是很
有差距的，总感觉男人没了
硬朗的味道，整个人都好像

变味了，难怪“乙男”还有一
个解释叫“粉红系男孩”，也
有人说“乙男”是最温柔的男
子汉，但这温柔也太“娘”了，
反正我是受不了。
“都市乙男”自白：女

人也真是奇怪，总是
在强调喜欢温柔
的男人，可男人
真温柔起来
了，女人同
样 还 是 无
法接受。男
人和女人
一 样 ，只
是性别的
区 别 而
已，为什么
就不能热衷
于美容和手
工制作呢，这
纯粹就是个人爱
好嘛。

美容控：喜欢打扮
自己，每天都会在自己身上涂

上名牌香水。
爱好体育运动：喜欢散打之类的肢

体碰撞型体育运动。
较女性：喜欢女生喜欢的东西，比如闪

亮的首饰、可爱的饰品、小玩偶、糖果。
手工达人：喜欢做手工，喜欢蕾丝，

喜欢缝缝补补，刺绣之类的更是当仁
不让的喜欢。

代表人物：飞鸟(日剧
《乙男》中人物)

善于搭配：不喜
欢规规矩矩的西装和印花，喜

欢选择一些具有创造力却又不花哨
的质朴的服装。
高智商：对计算机与网络的痴迷有时

会达到不正常状态，将自己生活的大部分
精力和时间都消耗在电脑和网络上。

低情商：在情绪、情感、意志、耐受挫
折等方面表现较低，生活中看起来笨笨
的。

代表人物：《IT狂人》里的
Moss

这绝对是一个新词泛滥的
时代，面对瞬息万变的时尚，关于男

人，也派生出伪娘、极客男、狐男、乙男等新
名词。

美容达人：喜欢各种保养品，拥有紧致白皙的皮肤、
细长的手指。
享受生活：喜欢品咖啡、看时尚杂志、泡吧，衣着时尚前

卫，超酷超炫。
逛街热爱者：喜爱各种女人钟爱的奢侈品牌。乐意

陪女人逛街，甚至把逛街当成解压的方式。
家居好手：喜欢动手做家务，将家里布置得干

净而整洁，更重要的是，大多没有大男子主义
的习气。

代表人物：韩国组合H . O . T
成员之一张佑赫
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