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综合

保姆向雇主索要周末休息权
律师：没有法律依据，双方应通过家政公司协调

本报9月6日讯(记者 赵

伟) 原本说好一月休息两天，

可如今保姆却想要按照劳动法

的规定周周休息，济南一雇主遇

到了这样一件麻烦事。记者走访一

些家政公司了解到，眼下在家政行

业中，休假与否、如何休息等仍没

有统一规定。律师称保姆向雇主

提出休息权没有法律依据。

市民于先生在接受采访时
仍显得很烦恼。他告诉记者，这

个保姆是通过家政公司找到的，

已经干了半年多了。当初双方在

待遇和休息问题上都说得很清

楚，一个月休息两天，没想到保

姆这几天冷不丁地要求加薪，并

要求按照劳动法规定享受周末

休息权。“加薪已经是额外要求

了，怎么还要享受周末休息权？”

于先生拒绝了保姆的要求。于

是，保姆宣布终止了服务合同。

记者随后联系到该保姆所

在的家政服务中心，中心负责人

表示，他们在给保姆介绍雇主之

前，都会跟雇主协商并签订相关
协议，事先确定好保姆的休息日

和工资待遇。“但这些规定也不

是硬性的，保姆和雇主之间仍可

根据情况协商休息时间。”

记者随后从济南几家大型

家政服务中心了解到，保姆、月

嫂等家政人员休假与否、如何休

息目前仍没有统一规定，目前普
遍规定为每月休假两天。济南阳
光大姐家政服务中心负责人王

霞称，保姆需要合理的假期，然

而这方面的休假制度一直不完

善，跟大部分人相比显然偏少。

热心大嫂家政服务中心的李主

任称，他们也是自行规定家政人

员如何休息和歇假，一般来说，

24小时保姆每月休息两天，而8

小时保姆的休息时间则根据客

户需求来安排。

齐鲁律师事务所律师陈瑞

福认为，如果保姆向雇主提出按

照劳动合同法规定享受周末休

息，是没有法律依据的。因为保

姆与雇主的关系，不属于劳动关
系，只是劳务关系，因此保姆不

适用于劳动合同法的规定，保姆

要想享受周末休息权利应该向
所属的家政公司提出要求，雇主

也可通过家政公司来协调。

本报9月6日讯(记者 邱祎) “五毛

钱虽然不多，但是不能出具发票也会带来很

多不便。”6日，市民刘女士向本报反映，自

从济南出租车开始加收燃气加价费后，个别

出租车司机总是找借口不给燃气加价费的

发票。

刘女士家住伟东新都，每天都需要打车

去省城东部上班。5日早晨，刘女士从家里

打车到公司加班，她乘坐出租车时，的哥向

她索要0 . 5元燃气加价费，却拒绝提供燃气

加价费的发票。“司机解释说公司给的发票

不够，之前的乘客要完了，我觉得这都是借

口。”刘女士说，她每天都打车，经常拿不到

燃气加价费的发票。

6日上午，记者打了一辆出租车，也遇

到了和刘女士同样的问题。当记者付完车费

后，司机表示燃气加价费的发票用完了。“自

从燃气加价开始实施，公司就给发了一本发

票，还不够一天用的，所以现在都没有发票

可给。”记者随后咨询了济南几家出租车公

司，各家公司均表示，出租车上0 . 5元的燃

气加价费发票都是由司机到公司购买并出

具给乘客，司机找借口完全是个人行为，乘

客可以拒绝支付这0 .5元。

济南出租车管理处工作人员提醒市民，

对于个别出租车司机不提供发票的情况，乘

客可当场拨打济南出租车管理电话96576

进行投诉，也可以拨打所乘出租车公司的电

话，公司将会对问题车辆酌情处理。

本报9月6日讯(记者 李飞 通讯员

刘乃超) 记者从市质监局获悉，近日，市

质监局对部分家具生产企业生产的家具类产

品进行了专项监督抽查，共抽查家具企业60

家，对45家抽取了样品，完成检验批次52个，合

格45批，不合格7批，合格率为86 .5%。

本次抽查到的不合格沙发产品涉及企

业5家，从企业规模上看，5家均为中小型个

体家具厂；从不合格项上看，主要是内部木

制件用料要求不合格。实木复合门不合格1

个批次，主要是漆饰表面外观要求不合格；

方凳不合格1个批次，主要是木工要求及漆

膜外观要求不合格。

市质监局有关负责人介绍，导致产品不

合格的原因主要是有的单位缺乏质量意识

与标准意识，对不合格产品的危害性认识不

足，个别的还存在侥幸心理。

6日，济南一家超市

内，促销人员向顾客推销盒

装月饼。与往年相比，今年

的盒装月饼虽然不乏几百元

一盒的高价品，但低价品占

的比重较大，适合大众消

费。

本报记者 周青先 摄

本报9月6日讯(记者 刘

红杰 实习生 杨晓妹)中秋临

近，很多月饼商家都推出一系列

的养生月饼，声称“无糖、低脂、

防蛀牙”。营养专家表示，木糖醇
吃多了会使血脂升高。

眼下，在省城的各大超市，

月饼均被摆在最显眼的位置，记

者在货架上也看到了很多新推

出的品种，有绿茶蓉月饼、咖啡

月饼、松仁玉米月饼、莲蓉鲍鱼

月饼等，其名称前的“无糖”二字
格外醒目。

正在挑选月饼的郑小姐告

诉记者：“家里的老人有糖尿病，

为了其健康着想，我得买些不含

糖的月饼。”促销员就拿出一款
称是含木糖醇的无糖月饼。“因
为我们加的是木糖醇，不是传统

的白砂糖，很适合糖尿病人和一
些忌糖人士食用，还能有效降血
脂，预防蛀牙，对身体健康是很

有帮助的。”

但木糖醇吃多了没副作用吗？

面对记者的疑问，促销员有些迟

疑：“应该没什么事，现在好多食品

中不都含有木糖醇吗？木糖醇的口
香糖还说能防止蛀牙呢！”

记者随后在超市浏览了其
他商品，发现打木糖醇旗号的不

在少数，有饼干、糖果、奶粉、沙

琪玛、口香糖等食品。一名营业
员告诉记者：“现在人们生活质

量提高了，都比较在意养生，对

木糖醇的认可度也就高了。”

营养专家表示，要客观看待

木糖醇食品。木糖醇是从白桦树
和橡树等植物中提取出来的一
种天然植物甜味剂，由于不容易

被微生物发酵产生酸性物质，所

以能减少龋齿菌和齿垢的产生，

对预防龋齿有一定的功效。但木

糖醇不被胃酶分解，直接进入肠

道，吃多了对胃肠会有一定刺

激，可能引起腹部不适、胀气、肠

鸣。另外，糖尿病人一旦摄入过
多的木糖醇，会产生副作用，造

成血中甘油三酯升高。一个普通

人一天摄入木糖醇的上限是50

克，只嚼嚼口香糖可能没什么问

题，但如果吃大量的其他木糖醇

食品，就需要注意了。

拿不到燃气费发票

可拨打96576投诉

一成多家具产品

质量不合格木糖醇食品不宜多吃
会刺激肠胃，尤其对糖尿病人不利

盒装月饼

身价降低


