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家长要做孩子的理财指导师

□孙春蕾 向媛媛

“月光族”并不鲜见

山东建筑大学 2009 级计算机科学
与技术专业小张坦言，第一学年他跟同
学借了 600 多，严重超支，而且想不起来
钱都花在什么地方了。现在平均花销已
经步入正轨，每月伙食费+上网费+生活
用品+手机费总计 600 元左右。

在山东师范大学化学院教学楼，一
位大三的女生告诉记者，自己平均一个
月花费在六七百左右，“刚入校那会，花
费开支每月要在一千左右，除了伙食费，
日用品、通讯费，女孩子还会经常逛街购
物买衣服等等，加之学校靠近繁华的商
业区，平时去趟超市，起码得花个五六十
元，而这些花费都不在预算之内的。”

山东青年政治学院 2009 级有个学
生，开学第一个月居然花费了 80 0 0 多
元。经过了解，原来这个学生觉得上了大
学，应该多培养自己的交际能力和综合
素质，这出发点是对的，可他却剑走偏
锋，给学哥学姐、同学买礼物进行“沟

通”，通过请客“加深”感情。不知不觉就
严重超支，把一个学期的生活费都搭进去
了。老师了解到这个情况后，及时找他谈
话，纠正他的一些错误想法和做法。

日常生活中开源节流

大学生基本没有经济收入，而且消
费领域较窄，但这并不意味着大学生就
无财可理。在学生时代，理财的作用，不
在于省多少钱或者赚多少钱，而在于把
理财知识应用到日常学习生活中，从学
生时代起就养成良好的理财习惯，这些
好的习惯会终身受用。
“我的生活费是每个月 500 元。”山

东建筑大学商学院财务管理专业 201 0
级新生王莹告诉记者，“我从高中开始寄
宿就有记账的习惯，把每个月的消费情

况记录在案。”这种习惯让她很早就懂得
了怎样合理规划生活费开支，做到真正
意义上的“节流”。

山东大学材料学院研三学生刘旦建
议说，大一新生在日常生活中就要学会
开源节流，并且形成习惯把每个月的花
销做一个预算，尽量不要超过自己的预
算，“节流”方面从记账开始，防止“月光
族”现象发生。

在谈到大学生信用卡消费时，刘旦
说：“信用卡是一把双刃剑，它一方面可
以让大学生充分享受信用卡带来的便
利，另一方面又可以让缺乏自控的大学生
盲目消费，使自己的信用劣迹斑斑。”因此，
他建议，信用卡使用一定要慎之又慎，每一
个在校学生都应珍惜自己的信用，不要
因小失大而后悔莫及。

日照职业技术学院学生处处长张永春
建议说，要学会理财，首先要考虑在生活中
哪些开支是必须的，哪些开支是完全不必
要的，哪些是可有可无的。钱要花在刀刃
上，要避免完全不必要的消费，可花可不
花的尽量少花。此外，还要根据父母的经
济能力和自己勤工俭学的能力来进行日常
消费。有了这些基本情况的分析，再确定自
己每个月的“消费计划”，使之切实可行。并
且要尽量按照计划执行，多余的钱可以存
入银行，以备不时之需。

山东大学体育学院团委书记孙谦建
议新生，在校期间多参加社会实践，亲身
体验具体的工作岗位，体会父母赚钱的

不易。另外可多参加一些社会公益活动，
从根本上转变消费观念。对于家境贫困
的学生，孙书记说，除了要刻苦学习争取
奖学金，学校还会给他们提供勤工俭学的
岗位，同时，他也鼓励贫困生利用假期做兼
职以减轻家庭的负担。

孙书记还提醒广大新生，在使用信
用卡时一定要到银行相关人员处咨询清
楚，防止上当受骗。

家长不仅是“取款机”

还要做孩子的顾问

山东青年政治学院国贸系团总支书记
夏继周说，今年他所带的中英班有一新生，
其家长一次性给了 2 万元的生活费。了解
到这个情况后，夏书记及时与家长进行了
沟通，学生报到的时候电脑、电子产品全套
的“大件”都置办齐了，需要的花费就是吃
饭和新入校的一些统一采购花费，因此他
建议家长只给孩子留下 1000 元就足够了，
其他的等十一放假回家的时候再给。

李先生女儿李彤 2009 年考取了山
东财政学院，虽然家境不错，但是李先生
并没有遵循“富养女儿”的说法，一家人
对女儿的教育步调一致，绝对是“该花的
钱花，不该花的钱一分也不浪费”。在女
儿考上大学后，把一些学习、生活必需品
陆续置办后，和女儿坐下来具体分析了
在校需要的花费，具体平均到每个月是：
300 元伙食费+50 元手机费+50 元生活
用品+50 元同学间交际费+50 元机动花
费=500 元。大一上学期大概是 4-5 个月
的在校学习时间，除学费外，一共带上
2500 元的生活费用。李先生还跟女儿约
法三章：一是超支后绝对不会再提供支援，
自己想办法解决问题；二是如遇额外花费，
譬如需要为学习、考试买书，报辅导班之类
的，须提前告诉家长，根据需要协商具体
额度，另外打款过来；三是提倡开源节流，
生活费节省下的部分和勤工俭学所得，可
以自由支配，家长可做指导，但不能干涉。

经过一年的实验，李先生对女儿的
理财情况比较满意，孩子还用节余的近
300 元钱，利用暑期登了一次泰山，女儿
为此很自豪。因为本身学经济类专业，女
儿想从大二开始学着“开源”，不再把钱
只存活期在账上趴着，要学着买点理财
产品，把所学与实践结合一下。李先生非
常支持，这次出手非常大方，一次性给了
李彤 1 万元，并给了女儿一些生财建议。
他说，“通过一年的考察，我确定女儿不
会乱花钱，而且对理财也比较理性，我相
信她能用好这 1 万元，不管‘开源’是否
成功，都将对她专业学习及今后的理性
消费和理财产生积极影响。”

山师大化学院辅导员曲慧娴老师建
议家长，莫要一次性给孩子太多的钱，每
月适当给孩子生活费，从源头上遏制孩
子乱花钱。同时，在学生没有固定收入的
情况下，节流是最好的理财之道，让学生
有意识地学习记账，以便对今后的开支
做合理的预算。

作为刚跨入大学校园的大一新

生，第一次独立地管理自己的财务，

受知识、经验、阅历等因素制约，他

们往往不知该如何应对。对他们而

言，理财是一门重要的功课。那么学

生该如何培养理财意识？家长又该

如何引导和帮助孩子正确理财？
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全国一流高校 学历学位双证 低于国家A线
校傲江湖：首批进入国家“211、985”工程建设的
重点部属高校；管理学连续7年全国第一，金融学全
国前三甲；中西部地区唯一的应用经济学博士后流动
站。被国家确定为以建设世界知名高水平大学为目标
的学校。博采众长：重点理论讲授+企业家专题论坛+
企业实地考察+拓展训练等。独特优势：济南学习+
研究生学历学位证+全国交大精英俱乐部会员。
报名电话：0531-58812389 58812387
太奇MBA联考辅导保过班-确保您进入MBA殿堂

工商管理(MBA)研究生班招生

最具发展潜力的专业，为您设计最为专
业的辅导。山东广电培训中心( 隶属山东传
媒职业学院)广播电视艺术类考前辅导班为
您打造美好未来！

山东广电培训中心是济南市教育局批
准的正规办学单位，面向社会，对有志于报
考广播电视艺术类高等院校的高中生常年
开办播音主持等广播电视艺术类专业高考
考前辅导班。此类专业文理兼收，招收院校
较多，对文化课成绩要求相对较低。

山东广电培训中心聘请有多年教学经
验的老师针对历年专业考试真题，对考生进
行有针对性强化训练，使考生在最短的时间
内高效掌握专业考试技巧。

学习时间：2010 年 10 月 1 日-10 日
地址：济南市燕子山西路 38#

山东广电培训中心
邮编：250014 联系人：石老师 何老师
报名电话：0531-82962347 82678988

山东广电培训中心
高考艺术类专业考前辅导班招生简章


