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今日沂蒙快乐生活离不了

今天

明天

多云转阴有小雨，东南
风 3 级转东北风 4-5 级阵

风 6 级，气温 19 ～ 30℃。

阴东南部地区有小雨

转多云，东北风 4-5 级转 3

级，气温 16 ～ 21℃。

乐活

临沂天气

济南：小到中雨 12～ 26℃

德州：中雨 15～ 19℃

聊城：小雨 14～ 24℃

泰安：小雨 14～ 25℃

莱芜：小雨 14～ 25℃

菏泽：多云转小雨 12～ 24℃

枣庄：多云转小雨 17～ 27℃

济宁：多云转小雨 17～ 26℃

日照：阴转小雨 21～ 27℃

青岛：中雨 22～ 26℃

烟台：中雨 17～ 22℃

威海：阵雨 15～ 21℃

潍坊：阴转小雨 20～ 24℃

淄博：小雨 15～ 23℃

滨州：小到中雨 16～ 22℃

东营：小到中雨 15～ 21℃

投稿邮箱：

qlwbjrym@126 .com

其他城市

中秋临沂天气不错

天气已变凉 出门多穿衣
本报 9 月 20 日讯 (记者 张

纪珍)22 日就是一年一度的中秋佳

节了，许多人有探亲访友或外出游

玩的计划。据临沂市气象台预报，中

秋节期间临沂天气以为晴好为主，

降雨不大，但降温却很强，最低气温
仅 10℃。

今天下午，临沂市气象台发布

了中秋节期间天气预报。受较强冷

空气影响，20 日夜间开始临沂出现

大风降雨天气，雨虽然不大，但带来

的降温强度却将是立秋以来最大的

一次，降幅在 9-10℃。

由于雨并不是很大，且很快可

以停止，所以对市民出行影响不会

太大。有雅兴的人们可能会记挂着

中秋晚上的赏月大事，据预报 22 日

中秋节当天以多云为主，并非碧空

如洗的晴朗天气，月儿可能在云层

中时隐时现。

中秋小长假期间，许多市民可

能打算外出游玩。气象部门提醒，此

次降温幅度较大，容易引发感冒等

呼吸道疾病，请市民务必注意适时

增添衣服。

预计 21 日多云转阴有小雨，东

南风 3 级转东北风 4-5 级阵风 6

级，气温 19 ～ 30℃；22 日多云，东

北风 4-5 级逐渐减弱到 3 级，气温
16 ～ 21℃；23 日多云转晴，偏北风
2 ～ 3 级，气温 10 ～ 23℃；24 日晴
间多云，东南风 2 ～ 3 级，气温 12

～ 23℃。

桔子可以治疗咳嗽

这里有一个治疗咳嗽

的民间小土方。就是将一个

色泽新鲜的桔子，连皮一起

切碎后放入碗中，再倒入一

杯糖水，放入锅里用大火

蒸，待碗里的糖水沸腾以

后，就改用小火煨，一直煨

到糖水只剩一半时，然后趁

热喝下去。这样喝几次后，

宝宝的咳嗽很快就能好。不

过，对于年龄较小的宝宝，

妈妈要慎用。

所有同事：

中秋将至，皓月愈圆。

踏入服务行业已四载，期

间幸得同事相爱戴。今朝

又逢苍穹悬明月，思念如

潮共舞东连海。值此中秋

佳节来临之际恭祝：多伦

多商务宾馆全体员工的生

活就像十五的月亮一样，

圆圆满满！

——— 郭仙廷
凯：

我们一起朝夕相处近一

年了，日子虽不富裕，但还算

满足。今天借助今日沂蒙传

情带去我美好的祝愿：祝你

的事业有所收获，更愿我们

的爱情有实质性收获！

——— 爱你的孟娜
李亚：

你知道我多么爱你

吗？你答应我的事都忘记

了！我们说的要一起走一

辈子！可是你却要离开我！

我会永远爱你的，宝贝！

——— 永远爱你的冯军

秀“宝”

本报 9 月 20 日讯 (通
讯员 孙佃建 记者 王

健)双节临近，记者从临沂车

务段获悉，临沂双节预计发

送 12.2 万人，9 月 24 日、10

月 7日或现客流高峰。

据了解，2010 年中秋
节运输期限为 9 月 21 日至

24 日，共计 4 天；国庆节运

输期限为 9 月 28 日至 10

月 7 日，共计 10 天。

今年中秋节、国庆节放

假时间间隔时间短，探亲客

流与旅游客流将会叠加出

现。预计中秋期间全段发送

旅客 3 . 2 万人次，日均 0 . 8

万人次，客流最高日将在 9

月 24日出现，旅客发送量达
0 . 9 万人以上。国庆期间预

计全段发送旅客 9 万人次，

日均 0 .9 万人次。预计客流

最高日在 10月 7日出现，旅

客发送量将突破 1万人。

据临沂车务段工作人员

介绍，中秋客流以探亲、学生

客流为主，21、22 日 2 天以
返乡客流为主，24 日出现探

亲客流集中返程，流向主要

集中在济南、青岛、烟台、日

照等省内城市。

国庆节期间探亲、学生

和旅游客流将会叠加出现。

预测 9 月 30 日-10 月 1 日

到达客流相对集中，10 月

6 日-7 日，探亲、学生和旅

游客流集中返程，将会出现

旅客发送的高峰，直通客流

主要集中北京、牡丹江等方

向，管内客流主要集中在济

南、青岛、兖州等城市。

临沂双节预计发送 12 .2 万人

李女士：想用

全 新 爱 妻 牌 电 磁

炉，换品牌电饭煲

一台；周女士：想

用七成新电动车一

辆，换同等价值物

品；张女士：想用

全 新 盒 装 毛 巾 一

套，换同等价值物

品；孟先生：想用

八成新锦德牌小太

阳 ， 换 电 饼 铛 一

台。

姓名：杨淑涵;小名：

虎妞，小乖 ;性别：女 ;年
龄：2010 . 04 . 15 ;体重：

6 . 2KG；爱好：调皮，吃

手，傻笑。

宝宝趣事：别看小乖

是女宝宝，可是超级调皮

哦，一个多月就开始翻身

了，刚开始小手还拿不出

来，但是到两个月就翻得

很好啦，每次翻过来趴着

小头就到处转着看，看那

小样，姥姥姥爷都说是我

家的“看门狗”，哈哈！

本期明星宝宝


