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体育

本报日照9月30日讯(记

者 许恺玲)国庆长假，有人

选择全家外出，有人则选择千

里走单骑。10月1日，由齐鲁

晚报和山东省自驾游协会、日

照市台办、日照市旅游局、捷

安特(中国)有限公司等主办

的“单车半岛情·低碳我先行”

环半岛自行车骑行活动将拉

开帷幕。10月1日，1001公里

的海岸线，一群热爱生活的骑
行者，分享阳光，风雨同行。

本次骑行活动将沿着半

岛海岸经典旅游线路，在7天

时间里，穿越日照、青岛、威

海、烟台、潍坊5个市，沿途经

过胶南、即墨、海阳、乳山、荣

成、牟平、蓬莱、龙口、莱州、昌

邑等18个县市区，全程1001

公里，骑行者将体验骑行的快

乐，并在沿途举行一系列活

动，宣传低碳环保、绿色出行

的理念。

9月18日，“单车半岛情”

活动已经举行了中秋档的活

动，30多名骑友历经8天完成

全部行程，不仅宣传了环保的

理念，还和同伴们结下深厚的

友谊。本次国庆档的活动10月

1日在日照启动，共有来自海

峡两岸的30多位骑友共同参

与。

活动组织者刘合平告诉

记者，此次规划的“单车1001

经典骑行路线”，是继单车环

台湾游、京骑沪动、环青海湖、

荷兰骑游之后捷安特打造的

又—个单车环保旅游品牌。希望

通过这个活动，让更多人提倡节

能减排，拿出家中的自行车，开

始重温骑行的生活，不仅环保

还能够健身，一举多得。

新华社华盛顿9月29日

电(记者 梁金雄) 小心翼
翼的姚明29日在队内训练时

还是扭伤了脚踝。不过幸运的

是，他这次受伤的脚不是去年

实施了修复手术的左脚，而且

伤情不重。

事发时，姚明正与队友一
起进行实战训练。这位现役
NBA个头最高的球员不慎右

脚踩在队友脚上，结果扭伤了

右脚踝。

当时姚明自感伤得不重，

虽然他测试了几分钟，确认脚

伤并无大碍，可球队和教练为

预防起见，还是决定让他退出

剩下的训练。

“伤没什么大碍，我明天

就会回来训练，”姚明说，“这

事碰巧了，我踩在别人脚上。”

看到又添轻伤的姚明，火

箭主帅阿德尔曼慎重地停止

了他当天剩余的训练，以便第

二天能更好地投入到训练中。

上个月在队医同意下，离

开球场已一年多的姚明开始

有球活动。为了减轻对这位高

中锋骨骼的压力，避免再受

“伤害”，在即将到来的新赛季

火箭队已作出严格规定：姚明

每场比赛上场时间不得超过
24分钟。

本报讯(记者 胡建明)

因为在试训的过程中，始终

没有表现出高人一筹的实力，

山东男篮本赛季喊来的第一
位试训外援迈克·安德森将于

10月2日打包走人。

从26日随山东男篮参加

首训之后，迈克·安德森除了

表现出不俗的弹跳和奔跑能

力之外，并没有在其他方面表

现出过人的能力。为进一步考

查安德森的能力，29日下午，

山东男篮又专门为他安排了

一堂五对五的对抗比赛。从比

赛过程中可以看出，他最大的

优点还是比较注重团队配合，

无论是进攻和防守，都表现得

非常积极。可惜的是，投篮能

力差的弱点还是没有得到很

好的改善。

队员们对安德森的看法

也比较中肯，“他性格不错，积

极性也很高，可要是作为一名

外援来使用，他能力还是太一
般了。除了身体素质比我们国

产球员好一点儿外，并没有特

别突出的东西。”从俱乐部传

出来的消息也对安德森不太

有利。据介绍，俱乐部已经为

他备好了10月2日走人的机

票。俱乐部一位官员在接受采
访时表示，像安德森这个位置

上的外援很好找，“过几天还

会有实力更高的球员过来试

训，所以没必要让安德森继续
呆下去了。”

按照主教练鲍勃·维斯的

引援计划，本赛季山东男篮将

引进一位锋卫摇摆人和一位

高中锋，但目前，山东男篮始

终没有物色到比较合适的高

中锋人选。鲍勃·维斯介绍说，

如果真的找不到好的高中锋，

山东男篮本赛季将使用本土

中锋人选，而改为引进一名能

打4号位的外援。在忙于引援
的同时，山东男篮也在抓紧对

本土球员进行调整。目前，吕

岩已经提出了离队申请，并得

到了俱乐部的同意。

本报讯(记者 许恺玲)

北京时间9月29日晚，在俄罗

斯汉特-曼西斯克市进行的第

39届国际象棋奥林匹克团体赛

结束了第八轮较量。中国女队

以3 . 5：0 . 5大胜白俄罗斯女

队，男队在雪藏主力王玥的情

况下2：2与美国队握手言和。

中国女队第八轮迎来老

对手白俄罗斯女队。本轮中国

女队上场的四人分别是一台

侯逸凡、二台居文君、三台赵

雪和四台黄茜。最早为中国队

得分的是三台赵雪，仅32回

合即轻松胜出。随后一台侯逸
凡传来捷报。在西西里防御

中，侯逸凡先手经过45回合

再次战胜莎列维奇。此后居文

君和黄茜分别一胜、一和帮助

中国女队取得大捷。

目前中国青年队正在淄
博备战即将开赛的亚青赛，

但关键时刻，球队却遇到了

一个大难题——— 主帅宿茂臻

以及多名球员身患感冒，这

个问题在一定程度上影响了

球队的训练质量。

此前中青队一直在山东

理工大学杏园居住，9月30

日，球队一行搬进了特意为

亚青赛准备的运动员公寓。

对于公寓的“硬件”，中青

队上下赞不绝口，但“搬

家”之后，中青队9月30日

下午的训练课却依然被安排

在山东理工大学进行，球队

为何要来回折腾？据记者了

解，中青队原本打算在淄博
市体育中心训练，但淄博体

育中心的外场地已经提前安

排了叙利亚青年队训练，而

省运会刚刚结束，内场地仍

在修复之中。无奈之下，

“搬了家”的中青队只能回

到山东理工大学足球场进行
训练。

由于身患感冒，来自青

岛的球员朱建荣只能一个人

绕场慢跑，其余球员在训练

中也不时咳嗽几声、擤擤鼻

涕，对此宿茂臻相当无奈，

“别说球员了，就是我的感

冒也还没好呢。最近淄博有

点干燥，再加上部分球员多

少有点水土不服吧，一下子
很多人都感冒了。现在我们

只能尽量克服困难坚持训

练，希望球员们都能尽快好

起来，毕竟亚青赛马上就要
开始了。”

9月30日，谢赫执黑211

手中盘战胜本报棋手江维杰，

夺得第三届“烂柯杯”中国围

棋冠军赛冠军。图为江维杰在

赛后颁奖仪式上。

本报讯(记者 许恺

玲)北京时间9月30日凌

晨，欧洲冠军联赛第2轮

角逐继续进行，国际米兰

主场4：0完胜不来梅，排

名A组榜首。埃托奥上演

帽子戏法，本赛季9场俱
乐部正式比赛攻入11球，

此外还助攻斯内德破门，

表现堪称完美。

3次攻门，3次射正，3

个进球！32脚传球27次成

功，3次威胁传球，1次助

攻——— 梅阿查的这个夜
晚，人们已经无法用恰当

的言语来形容埃托奥的表

现，每一个数字都是最佳

明证，时隔1770天之后，

国际米兰的球员再度在欧

冠赛场中上演帽子戏法，

代表国际米兰出赛9场共

入11球，猎豹的表现堪称

惊艳。

周中在意甲联赛里，

国米兵败罗马之后，意大

利媒体掀起了对国米内乱

的炒作，而炒作的焦点就
在于埃托奥。报道指出，齐
沃、麦孔等人都在抱怨埃

托 奥“ 自 私 ”，不 肯 回

防……可是欧冠赛场，埃

托奥用3个进球、1个助攻

给了所有质疑自己的人一
记响亮的耳光。如此强悍

的射手，为什么不能重用？

这是埃托奥来到国米

以来上演的第一个帽子戏
法，也是他从2008年11月

以来第一个帽子戏法。上

赛季埃托奥受战术限制，

加之是第一年来到意甲，

所以得分状态有些低迷，

赛季只进了16球。但本赛

季，埃托奥实现了彻底爆

发，到现在为止，意大利超

级杯2球、联赛5球、冠军
杯4球，得分效率竟然是9

场11球！这样的效率，超

出了同时期欧洲许多著名

的射手，让球迷看到30多

岁的猎豹依然矫健，杀伤

力依然强大。

在欧冠其他的几场比

赛中，巴萨凭借着比利亚

的点球将比分追平，客场只

取一分，曼联则依靠纳尼的

终场绝杀1：0小胜对手。

9月29日，曼联队球员安德森(中)与巴伦西亚队球

员拼抢。当日，在欧冠联赛C组第二轮比赛中，英超曼

彻斯特联队客场以1∶0战胜西甲巴伦西亚队。

姚明右脚扭伤
自称问题不大

试训期间表现平平

迈克·安德森周六走人

国象奥赛第八轮

中国女队大胜

猎豹出笼戴“帽子”

国米欧冠主场4∶0大胜不来梅

亚青赛即将打响

茂臻“带头”感冒

本报记者 李志刚
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当地时间 9 月

29日，国际米兰队球

员埃托奥庆祝进

球。当日，在欧冠

联赛A组第二轮比

赛中 ，意大利国

际米兰队主场以

4∶0大胜德国不来

梅队。

1001，让我们
风雨同行

环半岛自行车骑行活动拉开帷幕

环半岛自行车骑行活动路线


