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今日威海·关注

记者体验120急救

每一分钟都在与死神赛跑
文/本报记者 陈静 片/本报记者 侯书楠

救护过程>>

风驰电掣，忙而不乱
24日下午，404医院120

急救中心接到急救电话，荣
成人和镇一位 1 0 1岁老人
生命垂危，急需救护。挂断
电话不到两分钟，急救中心
徐建生主任与张护士就已
经准备好救护物品登上救
护车，而司机蒋师傅早已发
动车辆。医护人员刚刚登上
120救护车旋即驶出404医
院。一路鸣笛，救护车驶往
荣成人和。出发时记者看了
一下表，13点35分，人和镇
距离威海市区 8 0多公里，
蒋师傅说预计两点半能到
目的地。

一路上，徐建生主任不
断 地 打 电 话 询 问 病 人 情

况，并详细咨询行车路线。
而张护士则负责检查呼吸
机等设施的正常情况，司
机蒋师傅专心地开着救护
车。三人分工明确，互不干
扰。行车 50多分钟，到达荣
成人和镇蒋家疃，医护人
员 迅 速 携 带 救 护 用 品 下
车，跟随病人家属前往病
人家里进行诊治。到病人
家里后，徐建生从容地询
问病人病情，张护士则迅
速拿出救护用品，配合医
生对病人展开救护。幸运
的是，虽然已经达到高龄，
老人暂时并不会出现生命
危险，医护人员这才放心
地离开。

接送病人>>

没人接应，急得转圈
16点33分，从人和镇赶

回的救护车驶入急救中心，
司机蒋师傅将车停好，检查
车辆情况，熄火，刚刚走进急
救大厅，电话就响了起来：
“华夏山庄一位老人因胆囊
手术引起疼痛难忍，现已便
血，急需救护。”还没来得及
喝口水的蒋师傅随即转身出
门，迅速跳上救护车，而郝医
生与两名护士也带着救护用
品急匆匆地从救护大厅跑
出，登上救护车。救护车随即
驶出医院，往南前往华夏山
庄。

车辆刚刚驶出医院大
门，护士就拨通了病人家属
的电话，详细询问了病人的
病情，并再次确认地址。一
路疾驰，1 5分钟之后救护
车就停在了华夏城大门口。
而由于病人家属没有前来
接应，医护人员从华夏城大
门口按照标志牌行驶到华
夏山庄后并没有发现住宅
楼，转了两圈，仍然没有发
现有病人家属前来接应。护
士小声地说：“这种时候如
果病人家属能够提前到大
门来接应一下，能够节省救
护时间，有的时候就能挽救

一条生命。”无奈之下，护士
再次拨通了家属电话，与家
属碰头之后，迅速赶往病人
家里。

车辆在病人所住楼前
停稳后，医护人员带齐救护
物品以及担架棉被一路小
跑跟随病人家属前往病人
家。而司机蒋师傅在医护人
员下车后则负责车辆掉头，
将车辆停在病人所在单元
楼的楼洞，并打开后车门，
站在后门边等待医护人员
与病人。

记者跟随医院人员进到
病人家，只见他们迅速将担
架放好，医生一边查看病人
情况一边询问病人家属，在
确认病人暂无危险之后，与
护士以及病人家属一起将
病人抬上担架。而早已等在
楼门口的蒋师傅在听到一
阵匆忙的脚步声后，赶紧上
前帮忙，迅速地将病人抬到
救护车上。整个过程迅速稳
当，病人刚刚在救护车上躺
好，家属与医护人员也几乎
在同时各就各位。还没等记
者从刚才的急救过程中反应
过来，救护车已经驶出了华
夏山庄。

气得咬牙>>

路上罕见主动让车的
救护车返回医院时，正

值下班高峰，马路上行驶着
各种各样的车辆。由于路上
车辆较多，救护车行驶缓
慢。一路上，不管救护车的
喇叭如何鸣叫，路上的车
辆似乎充耳不闻，有些车
辆根本不知道避让。这时
蒋师傅不得不拿起扩音喇
叭要求前面车辆为救护车
让道，即使如此，有些车辆
还是牢牢地占据着车道，
不肯避让。就在救护车行
驶 至 海滨路大福源路段
时，在马路右侧疾驰的救
护车车头前突然驶进一辆
黑色私家车，只见私家车从
容地停在救护车前，后车门
打开后竟然有人下车。司机

蒋师傅急得直拍方向盘，而
医院人员也焦急地站了起
来。万分着急的蒋师傅对这
种情况气得直咬牙，“不让
车就不让了，这种时候竟然
把车停在救护车前面下车，
真是太过分了。”

不仅如此，在信号灯
处，正在等待信号灯的车辆
排起了长龙，纵使救护车左
转右转也找不到出路。往往
这时，是蒋师傅最着急的时
候。“有很多时候救护车并
不是过不去，而是前面等信
号灯的车不知道避让，稍微
挪动一下，救护车就可以过
去了，而很多私家车都是任
凭你响着喇叭，他们仍然一
动不动。”

背后>>

同死神打交道，苦乐没人知
急诊科担负着全天 24

小时的急诊应诊、出诊、抢救
任务，给有需要的病人解除
疾病痛苦，抢救危重病人的
生命。虽然不是战场，却容不
得半点闪失。

任务一到，立即出发。每
次出诊都没有时间可言，有
时要几分钟，十几分钟，有时
则需要数个小时。

出诊没有时间限制，有
时护士们还要冒着风险。重
症医学科主任徐建生告诉

记者：“前两天凌晨三点多
有 个 车 祸 要 我 们 医 院 出
诊，当时车祸很严重。骑摩
托车的人被大卡车撞了，
人不知道怎么跑到了卡车
的车底。当时出诊的护士就
爬到车底，用手把那个人推
了出来，其实那个人已在现
场死亡了。”

解放军404医院急诊中
心、重症医学科主任徐建生
在谈起急诊工作时说：“急诊
工作有四点要求，上得去、展

得开、救得下、治得好。”上
得去，是指接到急救电话
后，车辆要迅速启动，人员
带齐物品迅速上车。展得开
就要求医护人员到达患者
家里后要马上找到合适位
置、合适器材展开救护工
作。而救得下要求医护人员
在现场能够救得下垂危病
人的命来。治得好则要求医
护人员接到电话后火速进
入角色，及时跟病人家属沟
通交流。

急诊的医护人员要特
别能忍耐、特别能吃苦、特
别能战斗。接到病人后，要

安抚病人家属的慌乱，又
要迅速了解病人情况，同
时在返程中要同医院相关
科室进行联系，安排好病
人到医院后的救治工作。
同时，急诊工作不分白天
黑夜，只要有任务就要马
上出发，医护人员除了能
吃苦，还要能战斗，有的
时候还要忍耐来自病人家
属的不解。“我们是部队
医院，医护人员必须具有
强大的战斗力，急诊工作对
我们提出了更高要求，所以
吃苦、忍耐这些能力必须具
备。”徐建生表示。

记者感受>>

请为救护车让路
本以为坐救护车可以

很好玩，最起码可以享受一
下快速行驶在马路上的感
觉。但真正坐在救护车上
才知道，坐救护车并不好
玩。车开得太快，坐在车上
感觉身体总在飘，另外还
会感觉到恶心、想吐。再加
上救护车配备柴油机，车
内噪声大，汽笛呜呜直喊，
吵得脑袋快炸了。记者一
上车，护士就告诉记者：“一
定要朝前看，否则会恶心得
很厉害。”果然，即使记者一
上车就朝前看了，车速快起
来的时候，还是会觉得恶
心。

虽然救护车的鸣笛在
我们常人听起来有点刺
耳，但有些私家车任凭救
护车鸣笛，他们还是慢吞
吞地走，丝毫没有让路的
意思。万一车里拉的是万
分紧急的病人，或许就会
因为几分钟、几秒钟而改
变他们的命运。为拉响汽
笛的救护车让路，为别人，
或许也是为自己。对于抢
救病人来说，时间是非常
宝贵的，我们呼吁所有的
驾驶员，遇见 120急救车，
应该主动让行，为“生命通
道”让路是我们应尽的责任
和义务!

接到急诊电话后，医护人员迅速跑到救护车上。 医护人员在车上对病号进行简单的基本救护。 回到医院，医护人员快速将病号抬出救护车。

一个城市，有几部热线电话与老百姓生
活息息相关，120就是其中一部。他们每天严
阵以待，随时复命，行走于繁华的都市街头，
在大街小巷不停地穿梭。他们的工作与生命
息息相关，使命就是与时间赛跑。一群美丽
的天使和那辆闪着蓝色光芒的急救车，在蓝
色生死线上谱写了一曲曲感人的美丽童话。
为了让读者能够深入了解 120急救的工作，
10月24日，记者跟随解放军404医院120急救
中心的救护车体验了他们一天的工作。

医护人员正将病号送到急诊室里进行紧急处理。

2009年8月，河南省出台《公安机关治安管理
处罚裁量标准》，规定故意阻挡执行紧急任务的消
防车、救护车、工程抢险车、警车等车辆通行的；穿
插、超越执行紧急任务的消防车、救护车、工程抢险
车、警车等车辆通行的；或者经喊话或鸣笛，置之不
理的，将构成“情节严重”，处5日以上10日以下拘
留，可以并处500元以下罚款。
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