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体育

贵为世界头号强队，中国乒乓

球队此番出征广州没有第二个目

标可选择，包揽金牌是他们的唯一
目标。为了完成这一目标，中国乒

乓球队也派出了最强阵容出征，男

队由马琳领衔，其他队员有王皓、

马龙、张继科、王励勤；女队则由世

界排名第一的郭焱领军，其他队员

有李晓霞、郭跃、刘诗雯、丁宁。

从国际乒联最新的世界排名

看，中国男队的实力显然要超出其

他竞争对手一筹，马琳等5名参赛

队员在亚洲球员中，稳稳排在前五

位。男团比赛自不必多虑，也只有

男单存在些许悬念。王皓和马龙现

在多少存在点问题。

中国女队遭遇的挑战要比男队

大很多。在亚运会的舞台上，中国女

乒从来就不缺对手。团体比赛中，中

国女队最忌惮的对手是“狮城”新加坡

队，由冯天薇、李佳薇、王越古和孙蓓

蓓等人组成的新加坡女队，人员结构

合理，大赛经验丰富。在莫斯科世乒赛

中，中国女团就惨败给新加坡女队。

张怡宁退役之后，中国女乒在单

打方面缺少了一个稳定的夺金点，多

哈亚运会上夺得女团冠军、女双冠军

以及女单冠军的郭跃威风不再，而李

晓霞心理素质不够稳定的老毛病也

一直令人担忧。不过，从本赛季在乒

超联赛中的表现看，李晓霞完全有能

力冲击一下女单冠军。

本次中国跳水队力推新人，如

施廷懋、何敏、郑霜雪都是第一次

参加亚运会，而且她们原本并不是

国家队队员，而是从省市“直通”亚

运会。老将吴敏霞、何冲虽然领衔

出征，但是参加的项目都不多。更

多的是稳定军心。吴敏霞只参加非

奥项目女子一米板的比赛，而小将

施廷懋却被委以重任，参加女子单

人和双人三米板两个项目。

由于自身实力要比亚洲其他

队伍高出很大一截，中国跳水队

此番主场作战，主要是自己和自

己比。他们给自己定的目标就是，

争取把每个项目最好的状态都发

挥出来。周继红说，中国跳水队的

主要目标还是2012年的伦敦奥运

会，这次亚运会对他们来说只是

练兵。

女子方面，何姿和吴敏霞的

一姐之争颇具看点。本赛季两人

有过很多次交手，世界杯和明星

赛上何姿胜率较高，但是在刚刚
结束的全国锦标赛上，吴敏霞豪

取三冠，重拾状态。这两人到底谁

胜谁负，全看临场发挥。男子方

面，男单十米台无疑是最大看点，

这次参赛的是周吕鑫和火亮。另

外，奥运会冠军何冲克服了伤病，

将与罗玉通在男单三米板中直接
对话，不出意外以难度著称的何

冲夺冠希望较大。

黄金战士 重装出击
——— 聚焦广州亚运会中国“梦之队”

中国军团之所以会多年来在亚运会赛场上独占鳌头，一个主要原因就是拥有一批实力出众的夺金军团。像乒
乓球队、跳水队、体操队、举重队以及射击队都是中国军团中实力出众的王牌之师。

这批具备世界顶尖实力的选手，是亚运会上当之无愧的主角儿，堪称领衔主演———“喜羊羊”。

乒乓球：“一姐”悬念待揭晓

跳水：独孤求败无敌手

本届亚运会举重比赛共设15

块金牌。在本次中国举重队出征亚

运的名单中，陈燮霞、龙清泉、陈艳

青、张湘祥和廖辉等北京奥运冠军
都未出现，不过陆永、刘春红和曹
磊这三位北京奥运冠军将代表中

国出战。

本届亚运会男子举重设有56

至105公斤以上级共8个级别。其中

最受关注的是105公斤以上级的比

赛，孙海波将代表中国参加这个级

别的比赛，在2002年釜山亚运会崔

文华获得105公斤银牌后，中国队
在时隔8年后再次派出选手参加亚

运男子大级别举重比赛。

近几年亚洲举重选手提升迅

猛，向中国男举施压的不仅有韩

国，还有哈萨克斯坦、伊朗以及朝

鲜、越南，这几支队伍的共同点是

仅个别级别有夺金实力。

女队方面，中国女举派出7名

选手参加48至75公斤以上级全部7

个级别角逐，其中除曹磊、刘春红

这些久经沙场、骁勇善战的“老将”

外，还有近两年来国内外大赛中崭

露锋芒的新秀。

中国女举的统治力比男举更

强，无论参加任何比赛，中国女举
的目标都是包揽全部冠军，自从女

子举重在1990年进入亚运会后，一
共产生了39金，中国获得了其中的
37金。

举重：咱家春红又出征

广州亚运会中将一共产生44

枚射击金牌，是除了田径外，产生

金牌数量最多的项目。中国队将向

这44枚金牌发起冲击。目前，中国

射击队正面临着一个新老交替时

期，大批新人的加盟让中国射击队
在广州亚运会上的夺金之路充满

着不确定性，能否超越上届亚运会
26枚金牌还很难预测。

在51人的射击名单中，人们

可以看到谭宗亮、杨凌、张山、刘英
姿和高娥等熟悉的老将身影，也能

看到庞伟、朱启南和郭文珺等奥运

冠军的光环，不过最令人兴奋的是

易思玲、卢妙仪、莫俊杰和俞继康
等小将占据了中国射击队的半壁

江山。

随着杜丽、陈颖结婚生子淡出

赛场，邱健、贾占波等名将的退役，

中国射击队在北京奥运会之后不
得不海选“接班人”。而最终留在国

家队的也都是经过了层层筛选、在

全国比赛中有出色表现的年轻人。

为了锻炼新人的心理承受能力，每

逢国际大赛射击队都采用残酷的

积分选拔赛来决定最终名单，然而

在今年8月份的世锦赛上，由大半

新人组成的中国射击队成绩不尽
如人意，为新老交替付出了代价。

但新人是需要经过大赛磨炼

才能成长起来。一个好的射击运

动员，必须是一个能将自己的高

水平表现在比赛场上的运动员。

相比之下，新人们的不确定性则

要大很多，他们可以把比赛赢得

很精彩，也可以输得很彻底。所

以，这一次中国射击队前景如何，

很难预测。

本报记者 胡建明

射击：新老交替看发挥

刘春红依然是中国女举的头牌。


