
济南 6000 糖尿病患者停药揭秘，我市市民疯传

读懂这本书，80 岁糖尿病患者也能治好
特别提示：

近日风传的，济南市
糖尿病人停药的消息被有
关方面证实，引起泉城市
民的强烈反应。一位孙姓
女士打电话质疑：既然是
新疗法面世，为什么没有
见到有关医学著作？降糖
药吃了这么多年，你说停
药就停药，有什么证据？
对此，我市多家媒体做了
跟踪探访，调查结果将于
近日公布。
糖尿病人停药，靠谱么？
有读者爆料称：本市

某报曾报道过关于“化糖
疗法”进驻济南的消息，
据调查，确实有一本关于
“化糖”的医学书籍，而
且是由中医古籍出版社出
版的，在新华书店要卖 28
元。该书提到这样一个观
点：糖尿病并不是血糖高
的病，一旦恢复了人体的
化糖本能，即使 80 岁的糖
尿病也能彻底康复。

昨日下午三点四十
分，我省化糖康复指导中
心的刘燕大夫提供了这样
一个线索：确实有“化糖
不吃药”一说，之所以叫
化糖，是因为它是打通人
体足底穴位的药贴，贴在
涌泉穴，不用打针吃药，
就能让糖尿病人的高血糖
明显下降。
怎么停药，为啥能停药？
由中医古籍出版社出

版的新书《化糖，糖尿病
的革命》中这样写到：
“化糖本能是人体自身就
具备的，不是任何人给你
的，任何口服药都给不了
你化糖的本能。”

“一个很饿的人，只
要吃一点糖，就会恢复体
力，精力旺盛，因为糖很
快就能转化成为能量，由
此可见，血糖是被转化掉

了，而不是被降掉了。”
“糖尿病人，没有必

要整天盯着血糖指标不
放，整天担惊受怕的过日
子。人们只需要想清楚这
个问题：为什么健康人大
吃大喝，而血糖不高呢？
难道他们天生有降糖功能
么？”

书中还具体讲到了很
多化解血糖的方法，患者

如有疑问，不妨仔细阅读
一下《化糖，糖尿病的革
命》这本书，答案都在这
本书里面。
化糖临床数据已公布
我市群众很羡慕
由卫生部北京医院公

布的临床数据表明：使用
化糖疗法，高达八成的糖
尿病人感受强烈。三多一
少，四肢麻木，外阴瘙痒，水
肿，视力模糊等症状在一周
左右会明显好转。

济南市医院的病人，
在化糖一个月后代谢功能
得到增强，心脑血管、肾
脏、眼部的病变都得到了
有效的控制。 4 个月后，
化糖贴可以双足轮换贴，
甚至隔天一贴，根据病情
可断服各种降糖药，重新
享受吃喝玩乐的幸福生
活。

出版社强调：书价 28 元

2000 本免费领取，

只限少数患者

据了解，由于审查严
格，我市仅有少数几家药店
获得化糖疗法的展示和销售
权。值得注意的是，为配合
化糖疗法进驻济南，那本价
值 28 元的畅销书《化糖，糖尿
病的革命》，省化糖指导中心
计划采购 200 0 本，免费对本
报的读者发放，通过 0 5 3 1 -
66907612 ，66907712 报名，发
行员将直接送到读者手中。

中医古籍出版社表示《化
糖，糖尿病的革命》一书将来
一定在全国热卖，出版社也不
会一直无偿提供，请需要此书
的群众通过 0531-66907612 ，
66907712 尽快报名。

济南市医院专门向群众教授化糖疗法

糖尿病四大名医
详细解读“化糖疗法”

化糖贴通过 17 家三甲级医院临床检验，疗效确切，现已面向全国推广

化糖热线：0531-66907612 66907712

化糖贴对长期平稳血糖和并发症
总有效率高，糖化血红蛋白达标，并
发症大面积消退，逐渐停药停贴。国
家药监部门非常认可化糖贴的显著效
果后特批：适用于常规治疗效果不理
想的糖尿病患者。这在国内是第一
个，也是唯一一个。

电视台跟踪回访

山东首批体验者感觉良好！

化糖疗法落户山东，首例 80 0 0
名糖尿病患者有幸亲身体验。最近，
据某电视台介绍：我省接触化糖疗法
的群众，有 9 5 % 的人感觉浑身有
劲， 74% 的人逐步停掉了口服药。
节目中一位老干部向镜头展示新菜
谱，乐呵呵地表示：“换了新菜谱半
个月啦！现在吃得虽多，但血糖不
高，浑身有劲，睡眠香甜，上下楼梯
不再气喘，唱歌跳舞不输常人！”

关于化糖疗法的具体疗效，我们
从患者身上得出以下数据：

●化糖 1 个月：胰岛代谢功能开
始恢复，血糖开始逐渐转化为能量，
血糖平稳，并发症明显好转；可以吃
一些水果，喝一些饮料。

●化糖 3 个月：糖化血红蛋白指
标逐渐下降，病人逐步减停口服降糖
药，血糖也能平稳正常不反弹。

●化糖 4 个月以上：化糖贴可双
足轮换贴，甚至隔天贴，根据病情可
停服各种降糖药，达到临床康复效
果，重新享受吃喝玩乐的健康生活。
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化糖贴让患者减量断药、化解血糖不
吃药，靠自己的胰岛化解血糖。糖尿病人
药越吃越少，最后靠自身的功能战胜“糖
尿病”这个顽疾。

潘
毓
菁主

任
医
师

从

事
临
床
工
作

4
0

多

年

想要治好糖尿病，仅靠打针吃药是不
行的，我推荐给病人化糖疗法，恢复人体
化糖的本能，据我观察患者都收到了很好
的治疗效果。
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中医讲化糖、西医讲降糖，化糖疗法
不仅避免了西药对肝肾的损伤，而且符合
人体能量转化的规律，它是中医理论近年
来的重大突破，值得全面推广。
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化糖贴是众多专家 10 余年的心血结
晶，我们在北京、上海等 10 余家医院做了
临床实验，临床康复率、血糖达标率均超
过了国际先进标准。

药监局部门对化糖贴的意见

中医化糖疗法
足底一贴就化糖 3 周期康复糖尿病

● 4 0 岁以上的中年
人，长期服用急性降糖药
肝肾损伤率达 43 . 5% 、 70
岁以上为 85 . 9% 。

●许多患者在重复服
用药效相同名字不同的降

糖药。
●血糖降下来了，糖化

血红蛋白却上去了、心、脑、
肝、肾、眼等并发症加重了。

我国著名内病外治专
家，中医泰斗张书斌教授

说：要想彻底治好糖尿病，
光靠吃降糖药是不行的。我
们只要想清楚一个问题，为
什么健康人暴饮暴食也不
怕血糖高呢？他们体内难道
天生就有降糖的功能么？

血糖高，盲目降糖，药害>病害

科学家发现：健康人体
内没有所谓的降糖机能，只
有化糖作用！一个非常健康
的人之所以能够大吃大喝而
不怕血糖升高，是因为及时
地将血糖化解成了能量！无
论是他一顿饱餐还是狂饮甜
食，血糖都能自然而然地化
解为能量。很明显，他的血糖
不是降掉的，而是化掉的！他
不是在降血糖而是化血糖！

化糖实际上是真正恢复
人体的糖代谢，让血糖被人
体自身吸收变成能量储存，

这样高血糖才能自然降低。
人体不吸收血糖，你再降也
没有用，反而让食物中可贵
的糖份白白浪费掉了。打个
比方，降糖是将整个雪山铲
到垃圾车里倒掉，而化糖是
将雪山融化为珍贵的泉水流
向干枯的大地。人有了能
量，才能产生强大的抗病能
力，有精力与病魔抗争，从
这个意义上说，降糖是在损
耗人体需求，违背人体规律，
化糖是顺应人体需求，是顺
应人体规律。

人体存在化糖本能“中医化糖”是顺应人体规律

化糖期：血糖开始转
化为能量，三多一少、
疲乏无力、四肢麻木、
外 阴 瘙 痒 、 便 秘 、 水
肿、视力模糊等症状开
始得到好转，打通化糖
通道，根据病情可减服
口服药。

断药期：血糖开始逐
渐转化为能量，血糖平
稳、并发症明显好转，糖
化血红蛋白指标逐渐下降、
病人逐渐停服口服降糖药，
血糖也能平稳正常不反
弹、化糖本能开始恢复，
根据病情可停服口服药。

断贴期：化糖贴可双
足 轮 换 贴 ， 甚 至 隔 天
贴，根据病情逐渐减少
使 用 次 数 。 皮 肤 、 眼
底、下肢的并发症随之
全面消失达到临床康复
效果，重新享受吃喝玩
乐的健康生活。

化糖三期甩掉糖尿病
化糖期→断药期→断贴期

中医学的观点认为，
糖尿病的根源是经络受
阻，胰岛气血不畅丧失了
化糖功能。如何解决糖尿
病堵塞问题，打通与胰岛
相通的受阻经络，让其气
血恢复通畅呢？无数次研
究终于发现，这个经络的

开口就在我们的脚底———
涌泉穴。化糖宣讲团的薛
先生说：化糖贴就是利用
热远红外光波和中药，从
足底的涌泉穴，利用热力
上行的特点，驱使药物分
子向上推进，打通胰岛受
阻的经络，一方面，让胰

岛重新获得充足血氧，分
泌人体需要的胰岛素，快
速恢复化糖本能，另一方
面，让脏腑的信息畅通，
让胰岛素的需求指令明
确，这样人体内的多余糖
分就会转化成能量，血糖
自然顺应下降。

一贴一揉 打通足底化糖通道
化糖为啥要从足底开始，怎样才能化糖
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授权药店：华东大药店(大观园十字路口向北 30 米路东)、神农大药房(黑虎泉西路 151 号，邮政大厦东邻)、广济堂药店(文化西路省中医东门斜对面)、科信大药房(101 路终点站，甸
柳庄泉城医院对面)、惠好大药房(王官庄统一银座超市西邻路南)、长清惠好大药房(长清五峰路原供销大厦南 30 米路东)、章丘明隆大药店(百货大楼向西 80 米路北)、章丘市济德
堂药店(原车站街百货大楼向南 68 米，金汇大厦斜对面)商河老百姓医药超市(县妇幼保健站西 80 米)、济阳馨香堂药店杨建仑诊所(县中医院西邻，好又多超市对面)


