
父母爱孩子需要智慧

爱孩子就应该把

孩子生存的权力还给

他们

成长包括一个孩子生存
所具有的方方面面。能力的
获得就需要家长把生存的权
力还给孩子，孩子自己能做
的一切事，都让他们自己去
做，不要包办代替。让孩子
在做家务中学习做事，在情
感交流中学会关爱，在人的
平等交往中学会尊重……然
后构筑起他的人生观、价值
观。让孩子在探索世界的新
奇中获得知识，在学习做事
的过程中获得能力，千万不
要对孩子说：“你只要学习
好就行了，什么事都不要你
管。”

爱孩子就应该培

植孩子的情感和兴趣

要让孩子学会感受爱、
理解爱、付出爱、表达爱，
爱是人类生命的动力源，如
果一个孩子连他的父母都不

爱，那么他还会爱谁呢？这
个社会还有什么平和可言。
父母要从小给孩子立规矩，
培养孩子心中有别人。也可
以让孩子从小关注植物和动
物的成长，培养孩子体贴、
关心、照顾的关爱之心，例
如父母带孩子植树、栽花、
养小动物等。

对于孩子的兴趣和爱
好，家长可以顺应自然，给
予点拨和指导。父母在任何
情况下对孩子都要不言放
弃，相信每个孩子都能成
才，要始终对孩子充满期
望，要相信自己的孩子能
行，要相信自己的孩子是有
潜能的。

爱孩子就应该创

造机会让孩子表达爱

爱是什么？是用心灵去
体会别人最细微的精神需
求。孩子最早的这种感受就
来源于父母。孩子心中爱的
种子是需要培育的。教会孩
子从索取爱到懂得爱别人，
这是一个让他学会包容的过

程，这样的孩子长大后就会
有一个博爱，开放的胸怀。

其实，每个孩子都想成
为好孩子，我们的孩子不是
没有爱，而是在表达时被您
拒绝了。多次的拒绝，孩子
就会认为父母不需要，甚至
反感，久而久之孩子就丧失
了这种美好的情感。孩子的
爱与情感的培育就渗透在家
庭生活的方方面面、点点滴
滴，给父母盛碗饭，倒一杯
水，送一个节日礼物等，周
末了去看看爷爷奶奶，都是
爱的情感的最佳培育方式。
真正爱孩子的父母，就应该
为孩子创造更多的机会去表
达他们心中的爱。

对孩子的教育从

一开始就应该做正确

一颗参天大树，长了一
个小芽，你想扳掉非常容
易，可是一旦让它长成一个
粗大的枝叶，再想扳掉它就
很困难。同理，当孩子的一
个小毛病第一次出现时，就
应该把它扼杀在萌芽之中，
帮孩子纠正让他知道这世界
的规则就是这样的，而如果
没有及时纠正，一旦形成习
惯再去纠正往往很难。所以
小问题要及时正确地纠正，
对孩子的教育从一开始就应
该做正确。

孩子是父母的希望，谁都爱自己的孩子，但
爱却不是一个简单的问题。有些家长把孩子当成
自己的私有财产，以望子成龙之心为孩子规划未
来，而一旦孩子达不到要求，就会爱之愈深、痛
之愈深，或体罚，或放任自流；也有一些家长对
孩子百般宠爱，不管孩子的要求是否合理都想方
设法予以满足。这些缺乏理智的爱，不但不能使
孩子成才，反而会将孩子引入歧途。爱是相互
的，单方面倾注的爱，未必是合适的。因此，父
母爱孩子也需要智慧。

期中考试后查漏补缺，
总结辅导，秋季双休日班随
报随学！VIP 会员最低 6 折
优惠！

一对一辅导：优秀教师
针对每一位学员制定一套学
习辅导方案，针对性指导，快
速有效提高成绩。

小学部：趣味数学、快乐
作文、少儿英语、牛顿科技、
美术、舞蹈。

初中部：各级各科秋季
双休日班：总结重点难点，期
中考试后分析指导学习方
法，巩固提高。
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一、爱的发现
爱是孩子成长的基石。

不管你面对的孩子是聪明还
是稍显迟钝，是乖巧还是调
皮。只要你拥有一颗爱孩子
的心，用爱的眼神去观察，用
爱的耐心去聆听，你会发现
每个孩子都有与众不同的地
方，发现他们都有自己的闪
光点，只要你发现他了，他会
表现得更好。

二、爱的夸奖
好孩子都是夸出来的。

不论是家长还是老师都不要
吝啬对孩子的夸奖，要时常
对孩子说：“你是最棒的！”对
孩子的点滴进步给予鼓励和
赞美，用爱的行为和语言激
励孩子，孩子一定会配合得
很好。鼓励、夸奖孩子，会让
孩子充满信心，从而变得越

来越棒。
三、爱的惩罚
表扬与惩罚都是教育的

一种手段，它们是相辅相成
的。在正面引导不管用的情况
下，对孩子的错误行为进行适
当惩罚是必要的。但在惩罚过
后，一定要孩子明白受惩罚是
因为自己犯了错误，要让他们
从惩罚中反省过失并改正错
误。另外要让孩子学会从小对
自己的行为负责。

四、爱的磨练
自古娇儿难成材。没有

一个孩子不喜欢自己做事
的，哪怕做不好。因为在做事
的过程中，能充分发挥自己
的创造力。但在锻炼的过程
中，需要家长和老师付出很
多的耐心，做孩子的引导者，
支持者。

让爱伴孩子成长
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