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社区

“这么冷的天，怎么还有蚊子”
专家解释：因为家里温度高，蚊子躲在这儿越冬呢
见习记者 林媛媛 实习生 桑付鱼

冬天的蚊子叮人也很厉害

“刚才被蚊子叮了三次，叮得

我睡不着了。这蚊子八成在家里做

窝儿了，春夏秋冬不消停啊！”日

前，在省城某论坛上，网友“果果

妈”发了一个帖子，声称最近频频

受到蚊子的骚扰，严重影响了自己

的休息。同时，令她非常困惑的是

“这么冷的天，怎么还有蚊子？”

没想到，此帖一出，竟引来了

不少跟帖者。有位年轻妈妈说，她

前一阵子把宝宝的蚊帐撤了，没

想到最近蚊子仍很“猖獗”，没办

法她只好又给装上了。还有一位
网友表示，因为家里有蚊子，自己

去超市买灭蚊剂，结果发现基本

所有的超市灭蚊剂都下架了。

“都已经冬天了，怎么还有这

么多蚊子？”帖子最后，不少网友

都表达了这样的疑惑。还有网友

说，自己家里现在不止有蚊子还

有苍蝇，而且“不比夏天少”。

蚊子其实怕过冬，活下来的非常少

“冬天怎么还有蚊子？”对于

这个问题，济南疾控中心病媒生

物防治所副所长王永明给大家揭

开了谜底。

王永明说，在济南这样四季

分明的地方，冬天是蚊子最难过

的一个季节。

冬天气温很低，蚊子没有办

法进行正常的生存和繁殖，它们

最大的目标就是能活着度过严

冬。

在济南，过冬的蚊子多以成

蚊为主，它们选择聚集到较温暖、

微小气候比较稳定的场所隐蔽起

来，不食不动，新陈代谢降到最低

水平，处于蛰伏状态，称为越冬。

“像居民家里电器的后面、储

物柜里，都是蚊子喜欢过冬的地

方，这些地方比较暖和，而且很安

全。”王永明说。

尽管它们尽量选择温暖的地

方，但绝大多数蚊子还是会被冻

死，从冬日的严寒中存活下来的

蚊子很少。

既然冬天蚊子要蛰伏，为啥

还出来叮人呢？王永明说，蚊子蛰

伏不是由季节决定的，而是由温

度决定的。

蚊子喜欢高温的天气，这也
是它们在夏天最活跃的原因。只

要温度降到15℃以下，蚊子的活

动性就会大大降低，它们才会选

择蛰伏。

王永明说，以前天一冷蚊子

就藏起来了，可现在济南的供暖

温度要求最低16℃，大部分家庭

能达到20℃，在这样的温度下，蚊

子正常生存没有问题。

“虽然气温比夏天低，蚊子的

活动性减弱，但是蚊子带来的危

害跟夏天没有什么不同。”王永明

提醒大家，冬天也要注意灭蚊。

家里气温高，所以蚊子才“猖獗”

立冬已经过去半个多月了，可不少市民家仍频频出现蚊子

的身影，有人甚至还不幸被叮了几次。“这么冷的天，怎么还有

蚊子？”许多市民对此大惑不解。对此，专家解释说，这是因为家

里温度高，蚊子正躲在这里越冬呢。

一只蚊子的自述

深秋的某一天，妈妈把我生
在水中。

我们的一生分为四个阶
段——— 卵、幼虫、蛹以及成蚊，前
三个阶段我们都生活在水中。

我刚出生的时候，只是一个
很小的黑点。大约两天后，我和其
他兄弟姐妹慢慢分开，变成一个
个幼虫，人们喜欢叫我们孑孓。

这是我们成长最快的阶段，

大约每两天就会蜕一次皮。经过4

次蜕皮之后，我就变成了蛹。再过
一段时间，蜕掉一直束缚我的那
层皮后，我就会破蛹而出变成一

只真正的蚊子。这个过程，有一个
更美丽的名字———“羽化”。

这时候，济南的温度已经很
低。刚刚成蚊，我就不得不面临严
冬的考验。

听前辈们说，人的家里都有
嗡嗡响的电器，电器的后面很暖

和。我在一户人家的屋子里找了
一圈后，藏在了一台空调的后面。

不知过了多久，我感觉到周
围慢慢温暖了。我知道，我熬过了
冬天，春天来了。

也许你还不知道，我是一只
雌蚊。蚊子吸人血是人尽皆知的
事情。但人们不知道的是，我们吸
血是为了维持我们种族的生存。

在平时，我们吃其他食物也能生
存，但是在交配和繁殖的时候，必
须靠吸血积累足够的能量。

首先，我要尽可能想办法吸
取新鲜的血液，以保证我有足够
的精力。然后我要为孩子们选择
一个合适的家，必须有水又安全。

像我的妈妈一样，生完孩子
后，我也会在很短的时间内死去。

但是我不怕，这是我们种族生存
的规律，我的孩子们会把我的生
命延续。


