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一个拉杆书包里装着 23 本书

四年级小学生书包重15 斤
本报聊城 11 月 24 日讯

(记者 陈洋洋) “书包 10
多斤沉，孩子每天回家喊胳
膊疼。”北顺小学家长反
映，孩子书包太重，看了心
疼。记者调查发现，有学生
的书包竟重 15 斤。

24 日下午 4 点 30 分，
北顺小学门口，三年级学生
小美拖着书包走出来，书包
底部蹭在地面上，大大的书
包和小美的个子很不协调。
“背不动就给我吧，装了多

少东西，这么重。”小美的
奶奶接过书包，背到自己的
肩膀上。奶奶说，小美包里
每天都有十几本书，还有一堆
练习册，再加上零食和水，能
有十多斤。“这些东西太重了，
小学生也这么累。”家长赵女
士说，自己称过一次孩子的书
包，有 11 斤。

随后，记者用体重秤称
了三名小学生的书包，他们
分别在一年级、三年级和四
年级。四年级男生的书包有

15 斤，另外两个是 11 . 5 斤
和 7 . 6 斤。“我背不动了，
爸 爸 给 我 买 了 个 拉 杆 书
包。”四年级学生小孟说。
在小孟的书包里，放着 17 本
课本和辅导书，还有 5 本作
业本，一个铅笔盒。其中 4
本是语数外课本，其他的是
素质拓展书和各科辅导书。

三年级女生小铭的书包
有 11 . 5 斤，书包里放着 14
本书和 7 个练习册，还有一
瓶矿泉水。小铭的爷爷估

算， 11 . 5 斤相当于 10 瓶矿
泉水的重量。他说，学校和
辅导班都发书，父母还买
书，孩子回家常喊肩膀累。

聊大教育专家赵富才表
示，辅导类书和作业本多，
说明孩子课业负担较重。一
些学校和家长为提高成绩，给
孩子过多地买辅导书、布置作
业，才造成书包超负荷。小学
生正在长身体，书包过重不利
于发育，他建议家长和学校给
孩子的书包“减肥”。

中午 11：30 分，市区一小学放学时，一名女生
背不动了将书包拖在脚上。本报记者 陈洋洋 摄


