
基因：基因不仅可以可以通过复制把遗传信息传

递给下一代，还可以使遗传信息通过编译生命个体蛋

白质得到表达。通俗点说就是生物的高矮、花色、人种

之间头发、肤色、眼睛、鼻子等不同都是由基因控制的。

基因检测是通过对口腔黏膜脱落细胞进行DNA基因

检测，可以迅速、准确地分析出人体内与疾病相关的易

感基因，准确度可以达到99 . 99%，对未来发生的各种

疾病的趋势及风险作出评估，为医疗和保健养生提供

准确的参考和依据，从而指导每个人有针对性地个性

化健康管理方案。

联合基因集团：根据发改委2008年3月发表的中国

产业报告，目前联合基因集团在国内基因检测市场联合

基因占据了90%的份额；是中国第一个基因企业，第一个

推出了基因检测服务；中国第一个大规模人类基因数据

库，世界上最大的黄种人基因遗传数据库。

4P医学：卫生部部长陈竺部长在中国基因产业峰

会上提出一个概念：4P医学。4P医学模式是指预测性

(predictive)、预防性(preventive)、个体化(personalized)、参与

性(participatory)。“4P”医学模式将为解决长期困扰人类

的很多重大疾病，如癌症、糖尿病、神经和精神疾病等慢

性复杂性疾病的早期诊断、早期治疗开辟了新途径，为

基因科学产业化提供了重大的机遇。4P医学模式将对

现有的医学模式带来革命性的变革，带动医学进入一

个新境界，更好为人类健康服务。【4P医学模式】的重要

环节是预测性(predictive)，必须通过“疾病易感基因”检测

来完成，因此需要基因检测的平台。
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烟台人的健康密码可“解”了
联合基因集团分支机构落户烟台 推出基因检测服务

本报11月25日讯 未来的

自己身体状况如何，是胖是瘦？

将来自己最容易得什么疾病？

诸如此类的问题通过基因检测

就可以知道答案。11月26日，全

民健身基因系统工程烟台高峰

论坛暨烟台联合基因科技有限

公司成立仪式在烟台举行。从

此，烟台人基因检测和健康管

理有了一个权威的“解码专家”。

来烟参会的相关人士介

绍，被美国《时代》杂志评为2008

年最重要发明之一的“个人基

因检测”目前已经开始进入中

国老百姓的生活。专家表示，基

因检测的确有神奇之处，它能

帮助你及早发现隐藏在体内的

“疾病炸弹”；同样孩子的天赋基

因检测可以让家长及早知道孩

子的天赋特长。当然无论是疾

病的发生还是孩子今后事业的

发展，都必须在先天的基础上

有后天的行为，应该科学看待

基因检测。

随着时代的进步科技的发

展带给市民的美好生活，大气
污染、污水横流、气候怪异、无名

疾病、超级病毒也时刻在我们

身边肆虐。作为国内第一家开
展基因检测服务的企业，联合

基因集团有着多个技术平台和

检测复检制度，为实现易感基

因检测提供了保障。

“通俗一些说，烟台联合基

因科技有限公司的成立，对于

烟台市民来说，从此会在身边

多一个健康密码的解密专家”

参会的人士表示，通过这种新

型的检测手段，可以让老百姓

对自身体质、健康更加了解。烟

台联合基因将以联合基因集团

的技术平台基因检测为基础，

为烟台人民量身定制个性化健

康管理方案。

（本报记者）

健康密码 解密史
1990年：世界上一批科学家们开

始研究人体本身为什么会得一些疾

病，为什么同样的环境有人生病，有的

人却没有事呢？同样吸烟有的人因为
肺癌离开了我们，为什么有的人却很

长寿呢？当时由美国牵头中、德、日、

英、法六国耗资30亿美金准备用15年

的时间完成《人类基因组计划》。

2 0 0 0年：6月 2 6日美国总统克林

顿、英国首相布莱尔等各国首脑宣布

《人类基因图谱草图》绘制完毕。就此

美国在国内马上开展以基因检测为手

段的大范围的个性化健康管理来预防

疾病的发生。美国人因为健康体检定

期的查体平均寿命延长了5年，通过基

因检测却是平均寿命延长了15年。

2005年：中华人民共和国科学技

术部面向全国启动了《中国人口健康
基 因 检 测 科 学 社 会 工 程 》

2005BA711A008字。

2006年：5月18日随着人类最后一

个染色体----1号染色体基因组测序

完成，《人类基因组计划》宣告完成。
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