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带头宣传防治艾滋病

市领导街头发放安全套

艾滋病毒感染者七成是农民

艾滋病人提出申请就可免费治疗
本报聊城 11 月 30 日讯

(记者 王尚磊) 聊城市疾
控中心相关负责人介绍，
继聊城对艾滋病患者实施

“四免一关怀”政策后，今年
1 月，中国全球基金艾滋病
项目设立专项资金用于艾
滋病防治工作。目前，聊城
市正在发病或出现抵抗力
下降的艾滋病人，都可免
费抗病毒治疗。

该负责人说，通过将
全球基金经费与国家级投

入的资源整合，聊城市正
在发病或出现抵抗力下降
的艾滋病人，都可获得免
费抗病毒治疗的机会。项
目周期为 2010 年 1 月到
2015 年 12 月。

市疾控中心艾防所副
所长杜桂英介绍，由于医
院一般体检和化验都不包
括艾滋病检测，大部分艾
滋病感染者早期没有什么
症状，很多人感染者到了
晚期才被发现，错过治疗

时机，过早失去生命。艾
滋病病毒感染者从感染到
发病，有一个漫长的潜伏
期，一般在 5-10 年左右，
在这期间，如果定期随
访，及时治疗和接受医学
预防指导，可以延缓发
病，延长生命。

杜桂英提醒市民，如
果发生高危性行为，或者
怀疑可能感染艾滋病毒，
一定要及时到疾病预防控
制机构免费检测。

聊城市疾病预防控制中心 茌平县疾病预防控制中心 东阿县人民医院

聊城市人民医院 高唐县疾病预防控制中心 聊城市第二人民医院

聊城市中心血站 阳谷县中医院 临清市人民医院

临清市疾病预防控制中心 聊城市阳谷县单采血浆站 茌平县人民医院

莘县疾病预防控制中心 阳谷县人民医院 聊城市传染病医院

冠县疾病预防控制中心 高唐县人民医院 聊城市东昌府人民医院

东昌府区疾病预防控制中心 聊城市第三人民医院 聊城市国际和平医院

阳谷县疾病预防控制中心 冠县人民医院 聊城天坛生物单采血浆站有限
公司东阿县疾病预防控制中心 莘县人民医院

艾滋病筛查实验室所在单位

本报聊城 11 月 30 日讯(记
者 王尚磊) 12 月 1 日是第 23
个“世界艾滋病日”，今年的宣传
主题是“遏制艾滋，履行承诺”。
11 月 30 日上午，聊城市人大常
委会副主任孙菁、市政协副主席
张广霞和志愿者一起，在广场上
宣传艾滋病防治知识，不少市民
上前“抢”安全套。

30 日上午，主题为“遏制艾
滋、履行承诺”的艾滋病防治知
识宣传活动在金鼎商厦前的广
场举行。聊城市疾控中心的专家
和聊城大学的志愿者胸前戴着
红丝带，向路人发放艾滋病防治
知识画报和宣传册。“和艾滋病
感染者握手不会感染艾滋病。”
一位市民拆开刚领到的一副扑
克牌，津津有味地读起来。市疾
控中心的工作人员介绍，把防艾
知识印在扑克牌上发放，宣传效
果能更好。要让大家都知道，艾
滋病人其实不是想象的那么可
怕。

上午 10 时，市人大常委会
副主任孙菁和市政协副主席张
广霞走到志愿者中间，认真地系
好红丝带，然后拿起宣传画报和
安全套，向围观市民讲解防艾知
识，并把安全套递到他们手中。
看递过来一盒安全套，一些年轻
女性害羞地低下了头，但也有不
少的市民主动走到志愿者身旁，
伸手“抢着”要宣传画报和安全
套。一位老大妈说，这些宣传品
拿回家，让家里的年轻人都学
学。

活动当天，共发放防艾宣传
册(含画报和扑克牌)3 万余份，
发放安全套 6000 多盒。

本报聊城 11 月 30 日讯
(记者 王尚磊 通讯员
张芙蓉) 30 日，记者从聊
城市疾控中心了解到，聊城
市艾滋病病毒感染者和发
病人数呈快速增长趋势。感
染者中以中青年为主，在职
业分布上以农民为主，约占
全部感染者的 70%。

市疾控中心艾滋病防
治所所长蔡新介绍，1998
年，聊城市检出第一例 HIV

抗体阳性感染者，四年后，
也就是 2002 年，聊城市检
出第一例本地 HIV 抗体阳
性感染者。近几年，艾滋
病病毒感染者和发病人数
呈快速增长趋势。在感染
者中，中青年为主要感染
人群，其中年龄在 20 岁—
50 岁的占八成以上；在职
业分布上以农民为主，约
占所有感染者的 70% ；传
播途径以性接触和注射毒

品为主。感染人群来源呈
多元化发展倾向，高危行
为者和流动人口的发现率
也在进一步提高。

蔡新说，男同性恋者也
是高危人群，同性恋者多活
动于“地下”，他们很多人寻
找和结识伴侣时，多从网络
或酒吧等处，发展一夜情，
有的人不止一个性伴，一旦
一人感染，就容易造成 HIV
病毒传播。另外，HIV 病毒

存活较长时间，这给男同性
恋之间性行为敲响警钟。不
少“男同性恋”选择娶妻生
子，这会导致艾滋病病毒向
一般人群蔓延。

蔡新提醒市民，在生
活中要远离毒品，避免不
洁性行为，不要到地摊或
一些非法的、没有卫生保
障的机构做一些侵袭性操
作，如纹唇线、纹眼线
等，这样能够刺伤皮肤的

操作尽量避免，此外，尽
量不要在没有卫生保证的
情况下拔牙、洗牙、纹身
和共用剃须刀。

“自愿检测是发现艾
滋病病毒感染者的重要途
径。”市疾控中心艾滋病
中心实验室负责人杜银菊
说，目前全市有 26 家艾滋
病初筛实验室，如果市民存
在高危性行为，可到指定的
初筛实验室自愿免费检测。

11 月 30 日
上午，市领导
和志愿者们一
起上街，向市
民 发 放 避 孕
套、宣传画册
等。

本报记者
李军 摄

本报聊城 11 月 30 日讯
(记者 王尚磊) 记者了解
到，目前全市共有各级疾
控、二级以上医院和采供
血机构艾滋病初筛实验室
26 个，这些实验室都可以进
行艾滋病感染的筛查检测，
并对艾滋病检测者的信息
完全保密。

市疾控中心艾滋病中
心实验室负责人杜银菊介
绍，这 26 家艾滋病初筛实
验室都是按国家相关要求

建设，其主要目的是突出生
物安全，因为市民不知道哪
一份血样标本中含有潜在
的危险因子。艾滋病、肝炎
病毒等，都可以通过血液途
径传播，所以做好防护很重
要。这些机构的工作人员，都
通过专业培训，并从事病毒、
血清学检验工作三年以上。

“市民自愿到这 26 家
艾滋病初筛实验室检测，不
收取检测费。”杜银菊说，市
民如果检测是否感染艾滋

病，要检查三次，再进行四
次实验才能确定。初筛结果
是阳性的，不会发阳性报
告，也不会告知个人检查结
果。市疾控中心确证中心实
验室确证为阳性，会告知个
人检测结果，同时开展随
访和流行病学调查。

市民如有相关疑问，
可拨打市疾控中心艾滋病
咨 询 电 话 0 6 3 5 —
8211120 。接线员对来电
信息严格保密。

全市共有 26 个艾滋病初筛实验室

艾滋病检测信息严格保密


