
五大脑病进口药获批上市
脑血栓后遗症及中风偏瘫、脑萎缩及老年痴呆、脑瘫、帕金森、癫痫一药解决
被国际医学界称为“治脑一

绝”的蒙古红药，采用世界非物质
文化遗产——— 蒙古国原始炼丹技
术，经 72 道工艺、108 天炼制而
成，最终打磨成红褐色的丹药。

经过多方协调，被国际医学
界称为“治脑一绝”的蒙古红
药，终于被我国原方、原材料、

原工艺全套引进，在中蒙合作
生产企业“中蒙制药”获得批
量生产，这是我国首次以合作
方式引进国外特效脑病产品，
来解决我国脑病在临床治疗
上无特效药的实际难题。

据一些患者的家人反映：这
种进口红色丹药丸的服用方法特

别怪，不仅一天只需服用一次，而
且每次只能服单数粒，不能服双
数粒。更令人惊讶的是，按此种怪
法服用，见效特别快，一天一个
样，一月一个大变化，从未经历
过。有的脑血栓偏瘫患者，一个月
左右就能灵活走路了；有的脑萎
缩、痴呆患者不到一个月，大小便

就能自理，不再用家人照看
了；有的帕金森、癫痫患者仅
二十几天，震颤和抽搐就减少
了；16 岁的脑瘫儿，12 年从未
叫过妈，服用仅 2 个多月就开
口叫妈了！一丸小红药治愈五大
脑病也在众多患者中传颂。
专家指出，10 个脑病8 个呆

傻9 个瘫，不解决傻和瘫，脑病就
不能算治好。进口蒙古红药全部
引进蒙古大漠天然野生特种药材
组成，抓住“治傻和治瘫”这个根
本，通肾络生脑髓，通脑络修神
经，通经络活筋骨，让五大脑病患
者结束傻和瘫，变得聪明，活动自
如，实现生活自理。目前，这种进

口红色丹药---蒙古红药通过国
家调拨在我省上市，有关情况可
拨打济南81800500 济宁 2066120
淄博 8156500 临沂 8909926
东营 7510120 潍坊 8858120
聊城 8169120 滨州 3861200
德州 2822120 烟台 6561159
枣庄6969298 威海2883433 了解。

格医药信息

麻木病是由神经及血管长
期受压，血氧供应不足，神经传
导异常导致。症状为手足肢体放
射性疼麻，有触电、蚁爬感；重者
行动迟缓、肌肉僵硬萎缩，诱发
中风偏瘫、危及生命。

丹龙再造丸是由国家药监
局审批的专药专治纯中药(国药
准字Z15021231)，能够快速裂解
血栓粥样斑块，软化血管，溶栓
通络，促进神经树突生长，接通
神经断路，再造神经网，从而消
除手足麻木冰凉、头颈麻木、游
走性麻木、串麻、压麻、面瘫舌
麻、中风偏瘫、半身不遂以及颈

椎、腰椎病和骨质增生压迫神经
引起的头晕、胳膊酸麻无力、腿
部麻木、酸沉等各种麻木，并从
根源阻断复发。服用10天麻木疼
痛减轻有微痒感，2-3疗程康复。
麻木专线：0531—89180148
济南：舜天大药房(大观园东门斜
对面)；临沂8906673；泰安6876576
济宁 2131858；德州 2803539；
淄博 8285866；潍坊 8223396；
聊城 8898528；菏泽 5625100；
日照 8251680；枣庄 3337968；
莱芜 6234248；莱钢 6891525；
滨州3326000；东营7190063；
烟台6280500；威海5289227

手脚麻木警惕瘫痪

家庭电动修脚
上海和味堂秀脚牌电动

修脚乐(国家实用新型专利电
动 修 茧 器 专 利 号 ：

20082005
7320 . 0 ) ，
是新一代
家用电动
修 脚 工
具，通过
特制的旋
转削磨，
在家1 -2
分钟就能
轻松去除
脚垫、老
茧、厚皮、
死皮、鸡

眼、厚灰指甲，不损伤正常皮
肤。

●无需泡脚，无需技术，
像使用电动剃须刀一样方便；

●特设防尘装置，可防止
大面积修脚时粉尘飞扬；

●特制嵌甲钳，轻松去
嵌甲；

●钢琴漆机身，高贵典
雅，馈赠佳品！
免费热线：400-6655-061
全 国 售 后 热 线 ：0 2 1 -
51876122
销售地址：宏济堂参茸大药房
(济南共青团路66号)
网址：www . he369 . com
全国免费送货，货到付款！

胆结石没了不吃药
不手术
一个小结石毁掉一个胆！手术

切除胆囊看似干净，但胆石形成机
制并没有被改变，半年到1年内，在
胆管内复发的很多，甚至有的经2
次手术后仍然复发。而口服药经胃
肠消化、肝肾代谢，经血液循环到只
有5、6cm大的胆囊，药物成分损失
大，见效慢，效果不明显。

鹤寿中清贴不手术不吃
药便能贴肚脐溶石，药物成分进
入血液，直达肝胆，药效倍增，强效
解析结石中网状基架，解离凝石基
质，将结石层层化解，随胆汁排出，
对胆囊、胆总管、肝内胆管结石均可
溶解祛除。在山东畅销8年，上万名

患者康复：使用中清贴5-7天，胀痛
等症状缓解；2-3个疗程结石明显变
小或消失；重度患者3-5个疗程即
可治愈。(3盒/疗程)◆买5赠 1
胆病咨询：0531-86768376
济南：舜天大药房(大观园东门斜
对面)；章丘健民；济宁2959621；
泰安6876576；淄博8355314；
潍坊8276381；临沂8906673；
德州2803539；聊城8898528；
菏泽5625100；日照8251680；
枣庄3337968；莱芜6234248；
莱钢6891525；滨州3326000；
东营7190063；烟台6280500；
威海5289227；邹城5216030
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长时间的脑力劳动，饮
食和睡眠不规律等生活方
式，导致不少人都有脱发、
头发早白的困扰。中医认为
毛发与血、肾的关系密切，
肾精充沛、气血旺盛，则毛
发生长浓密润泽。所以不论
白发或脱发，都与血虚、肾
虚有关。治疗应以补血补肾
为主。

这里给您推荐一款补肾
养发的黑豆排骨汤，冬季食
用暖身滋补。原料：黑豆
50克，排骨200克。做法：
1 .黑豆最好提前用清水泡一
夜；2 .排骨洗净切块；3 .凉
水将排骨下锅，大火煮开；
4 .开锅后，用大火煮 30分
钟左右，撇净浮沫；5 .加入
黑豆，再煲2小时左右，最
后加盐调味。

中医认为，黑豆性平味
甘，有活血清热、补虚乌发
的功能。排骨也有很高的营
养价值，可滋阴壮阳、益精
补血。因此，常喝这道黑豆
排骨汤，可以补肾养血，对
头发有一定的滋养效果。

天气渐冷，济南市各大
医院心血管科病人突增，呈
上升趋势。据统计，近一周
来，济南市立五院因冠心病
入院治疗的患者可达 4 0余
人。其中年龄最大的为88岁，
最小的为36岁。其原因是气
候寒冷、血管收缩、血压升高
导致缺血加重，诱发冠心病。

家住济南阳光100的72
岁的刘大爷，近日来出现心
慌、胸闷、胸痛等症状，随即
到市立五院就诊，内六科主
任医师母树青马上对其进行
相关检查，经心电图检查，确
诊为冠心病。母主任给予患
者营养心机、改善循环、活血
化淤等药物治疗，并嘱患者
注意休息，按时吸氧。

据母主任说：“冠心病是
比较常见的心血管疾病，在
内六科病人中占 80 %。冠心
病起病急，可有胸闷、心慌、
胸痛等前期症状。因此提醒
有以上症状的患者，及时到
医院做检查。另外有肥胖、烟
酒过度、高热饮食、糖尿病的
人群易得冠心病。应提高警
惕，作到早发现、早诊断、早
治疗。具体预防措施如下：

1 .生活规律化。注意休
息，充足睡眠。保持心态平衡
乐观，戒烟、控酒。

2 .饮食科学、合理化。多
吃杂粮、小米粥、米饭、馒头、
青菜、水果等食物减少盐的
摄入。如果没有过敏史，鱼、
虾一类食物也要适量补充。

限制高脂肪和胆固醇类食物
的摄入，即使植物油也不能
过多食用。注意荤素搭配、粗
细混吃，多食含有丰富的维
生素C、胡萝卜素和钙、镁、钾
等的食物。

3 .坚持适度体育锻炼，
早晚散步，避免剧烈体育锻
炼。

4 .以往患有高血压、冠
心病、糖尿病等疾病的患者，
最好坚持用药，不要怕麻烦，
控制好血压、血糖等指标，以
免冬季气候寒冷、血管收缩、
血压升高诱发心、脑血管疾
病。

5 .如有不适，及时到医
院检查。

(孙静 崔广君)

在很多人看来，“蛋黄
派”、“巧克力派”不但美味，而
且营养，听起来甜美又时尚。
但是，他们却不知道，这些
“派”类点心，却往往是暗藏反
式脂肪酸的大户。

中国疾病预防控制中心
营养与食品安全所的一项调
查结果发现：超过30%的派类
点心，反式脂肪酸含量都在
2%以上！而世界卫生组织建

议反式脂肪酸每日每人摄入
量不要超过总能量的1%，即
大约每天不超过2克。如果每
天吃3个这样的派，反式脂肪
酸摄入就极易超标！而摄入过
多的反式脂肪酸，会增加中年
人患心脑血管疾病、糖尿病的
风险，对儿童来说，会影响智
力的发育；对老年人来说，会
加速认知功能衰退，增加老年
痴呆症发生的风险。

虾酱是我国沿海地区常
用的调味料之一，它味道鲜
美、营养丰富，现在受到越来
越多人的欢迎。

虾酱是一种发酵食品。
它是用小虾加入盐，经发酵
磨成黏稠状后，做成的酱类
食品。经过发酵，虾肉中的蛋
白质会分解成氨基酸，使之
具有独特的清香，滋味鲜美，
回味无穷。而且小虾所含钙
质分解后成为易于人体吸收
的钙，脂肪转化为脂肪酸，因

此虾酱同时也是优质蛋白
质、钙和脂肪酸的丰富来源。

虾酱的吃法很多，既可
用作各种烹饪和火锅调味
料，又可做出许多独特的美
味小菜，如“虾酱炖豆腐”、
“虾酱蒸辣椒”等。最简单美
味的是“虾酱炒丝瓜”，先将
虾酱用油炒香，倒入切好的
丝瓜，翻匀后盖上盖焖2分钟
即成。虾酱鲜美、丝瓜清香，
不但有蔬菜的营养，还有虾
酱中含有的氨基酸、脂肪酸，

营养均衡。还能做“虾酱鸡蛋
饼”：油烧热后倒入虾酱，加
葱末、蒜末、干红辣椒段，少
许黄酒和醋，炒熟后浇入打
散的鸡蛋烙成饼就可以了，
如果是春季吃，加入少许香
椿味道更好。

需要注意的是，虾酱含
盐量比较高，一般在 30%左
右，炒菜时就不要再加盐了。
另外，需要限制食盐摄入的
人，如肾病、高血压患者等也
要少吃。

冬季气候干燥，随着气温
下降，人体新陈代谢减慢，皮
肤变得干燥粗糙。美国《预防》
杂志，近日刊文推荐三款有护
肤功效的饮品。

热巧克力。美国研究显
示，女性每天喝含2汤匙富含类
黄酮的可可粉，连续12周，皮肤
明显变得光滑。皮肤会存有更
多水分，血液循环也更通畅。

橘皮红茶。美国亚利桑那
州大学公共健康学院的研究
发现，煮茶的时候加入柑橘皮
可以增加其抗癌功效，对预防
皮肤癌尤其有效。

胡萝卜汁。1杯鲜榨胡萝
卜汁(相当于 1斤胡萝卜)含
22毫克的β胡萝卜素，实验
证明这种强抗氧化剂可以保
护皮肤免受太阳的损害。

格食疗方

黑豆排骨养发

天气渐冷心脏病患者突增

虾酱比虾更好吸收

喝热巧克力润肤

“派”类点心要少吃
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订版电话：

0531-85196052

美国斯达克

助听器
12月17、18、19日特邀斯达
克公司专家亲临济南十
二年老店举办“新产品
iQ”现场咨询验配活动

现场选配：专家现场一
对一选配低、中、高档、顶级

试听及优惠：“黑玫”创
世唯一、100%隐形助听器。
活动全面优惠300-8000元
并送电池。隐形可适配到
110dB。活动期间持报纸电
池1元/1粒(每人限20粒)

济南唯一授权的专业验
配中心：电话：0 5 3 1 -
86951265

专卖店地址：济南市历
下区山大路 197号(山大路
与和平路交叉路口南行200
米路西)

电话：0531-86081454
专卖地址：圣凯摩登城

6楼644(泺源大街银座城东
侧索菲特大酒店对面)

巧除脚茧鸡眼脱皮脚气
无需包裹 无需刀割 无痛苦 无腐蚀
脚茧、鸡眼、瘊子、脚裂、手

脚干燥、手茧、粗糙、皲裂、手脚
脱皮、脚气等手脚病，实际上是
由皮肤癣菌、酵母菌和霉菌等
多种特殊真菌入侵皮肤所致。
“日本清足”的成功研发，

可以说是广大饱受疼痛折磨
患者的福音。日本清足采用目
前国际最为先进的靶向生物
剥离技术，使有效成分“HD1”

能迅速软化增生组织，只需一
喷一抹，数秒粗糙皮肤变光
滑，3天手脚干裂脚气脱皮一
扫完；6-10天脚茧，鸡眼、瘊子
完全剥离。一次断根不复发！
健康热线：0531-82875119 市内
免费送货 经销药店：华东大
药店(大观园十字路口北10米
路东)、广济堂(省中医往东50
米)、聚成阁医保大药店(市立三

院)、泉城大药店(甸柳庄)；滨州
康乐大药店；泰安永春堂永宁
药店；枣庄康维；德州新华鲁
抗；潍坊华芝堂医药东风爱心
店；聊城宝芝林；菏泽中和；淄
博三康大药店；烟台华医堂；东
营欣隆；莱芜万泽；日照润生堂
六分店；济宁仁安大药店；临沂
华康；威海渤海大药房；长清华
东、章丘健民；济阳：开元。


