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提供给幼犬的狗粮至少需要达到一

个标准：22% 的蛋白质含量和 8% 的脂肪

含量。有些狗粮所提供的可能会更高些，

但不能低于这个标准。

鹃大型幼犬

大型幼犬所食用的狗粮最好含有
26%-28% 的蛋白质和 13%-15% 的脂肪。

由于考虑到大型幼犬成长迅速，关节需
要特殊的呵护，很多狗粮中加入了氨基

葡(萄)糖，可帮助幼犬的关节健康发育。

鹃中型犬或不分体型的幼犬

有些幼犬狗粮是不分大小型犬的，

他们通常含有 27-30% 的蛋白质以及 17

-20% 的脂肪。

鹃小型幼犬

小型幼犬狗粮所提供的脂肪以

及蛋白质比例相对较高，因为很

多小型犬需要在 6 到 8 个月的时
候就完全长成型，这种狗粮通

常含有 30-34% 的蛋白质以及

18%-20% 的脂肪。

如何选择一个正确

的品牌狗粮？

首先，先选择好一个适合你
家狗狗各方面情况的狗粮。在选择

狗粮的时候，请考虑：狗狗的年纪，

每日体力消耗程度，身材(胖瘦)，以

及其他的健康因素(敏感皮肤，

口腔问题，等等)。

幼犬狗粮怎么挑

成犬狗粮怎么选

成犬狗粮应含相对较少的蛋白质以

及脂肪含量，用来控制狗狗的成长速度

以缓解关节压力。很多含有氨基葡(萄)

糖，一种有利于关节健康的营养，蛋白质

含量一般在 23% 至 26%，脂肪含量在 12%

至 15%。

鹃中型犬(或不分大小型犬的狗粮)

一般适合相对活泼但是活动量又不

是特别大的狗，蛋白质含量 25% 至 26%，

脂肪含量 14% 至 16%。

鹃小型犬

狗粮应包含相对高一点的蛋白质和

脂肪含量，一般蛋白质含量在 2 6% 至
29%，脂肪含量 15% 至 18%。

鹃有一定的运动量的狗

这种狗粮适合每天有一定活动量但

是喜欢睡觉多过喜欢玩的狗，如果你的

狗狗较懒，但是体重还并未超标，应该考
虑这种狗粮。一般含有 20% 至 23% 的蛋

白质含量和 10% 至 12% 的脂肪。

鹃超重的狗

毫无疑问就是减肥粮，这种狗粮应

含 18% 至 22% 的蛋白质和 8% 至 10% 的

脂肪。如果你的狗狗体型较瘦，请不要使

用这种狗粮。

鹃皮肤过敏的狗

一般采用一些低变应

原的材料 (就是最不容易

引起皮肤过敏的)，更有一

些新颖的蛋白质或者碳水

化合物原材料。一般敏感

皮肤的狗粮都会含有相对

较多的脂肪，也就是说，如

果你的狗狗需要减肥，那

么恐怕不适合食用。

鹃老年犬

老年犬粮一般是设计给

超过 8 岁的狗的。他会在脂

肪和卡路里的分量上适当减

少，但是不一定会减少蛋白质

含量。

但是并不是说狗狗老了一

定需要吃老年犬粮，或者说吃老

年犬粮对他们来说一定是最好的。

如果你的狗狗年级已经大了，但是
仍然非常活泼，活动量很大，可以继

续食用以前的狗粮，对他们无害反益。

你家里有个它吗？有时调皮，有时安静，有时又琢磨不

透。但在朝夕相处中，它似乎已经成了你生活的一部分，分也

分不开。这种心情，我们愿意与您共享。请将您和爱宠的故事整

理成稿发给我们。

如果您家中有或帅气或温顺的狗狗，如果您在路边看见一

只小宠让你过目难忘，请举起手中的相机，让它加入我们的宠物
“星”家族，也让你过一把星探瘾。

了解养护知识，分享养宠乐趣。任何和宠物有关的话题，我
们愿意和您交流。

宠物热线：0538 ——— 6982101；

宠物邮箱：13854819336@126 .com；

宠物 QQ：125435835。

凯特是一只不值钱的土狗，却是
我们家的宝贝。

以前，我儿子只知道让别人宠着他，凯
特来了以后，因为我们工作忙，照顾凯特的任

务就交给他了。儿子给凯特弄食、给它洗澡，以

前我们叫儿子干点活，儿子老大不高兴，现在他终

于知道了我们养育他的辛苦。

凯特不挑食，不管是喂它米饭馒头还是骨头之类，

它一样吃得很香。凯特还会帮我们打扫卫生呢，当然不

是擦桌子扫地，而是消灭蟑螂！它喜欢“捉弄”一些小动

物，令人头疼的蟑螂是它最喜欢把玩的。如果有蟑螂被它

捉住，那就惨喽……

凯特是家里的开心果。有一段时间，工作压力大，妻子

的情绪一直很烦躁，感觉看什么都是灰色的。我看妻子这样
就开导她说：你看你还说自己心大，其实还不如咱家凯特心宽

呢！是啊，凯特这小家伙最大的优点是没愁事儿。偶尔犯错挨

了批评，该吃该喝该玩儿，什么都不耽误，心胸可大了。还不

记“仇”，不时凑上来和你亲热。想想也是，不就一点小事
嘛！何必让自己不开心啊！

前段时间，凯特还成了小区里的明星，起因是它不知怎么

喜欢上了吃烟头。一看到有人点烟，凯特马上仰起脑袋盯着

看，当吸烟人吐烟圈时，它就很陶醉地不停抽动鼻头。等吸烟
人把烟头扔在地上，它马上冲上前，用爪子反复拨弄烟头，等

烟头的火星差不多快熄灭时，再一脚把火星完全踩灭，伸出

舌头裹起烟蒂，吧唧吧唧地吃掉。我们屡次教训它不准这样
做，可它根本不听。那次在小区超市门口，它居然把大家丢

的 20 多个烟头都给吃了。

但不久后，凯特开始厌食，瘦成了一把骨头。带它去

看病，医生说它患上了异食癖，但经过治疗，会慢慢恢

复健康的。回家后，妻子和儿子都埋怨是我天天抽

烟，结果害得凯特也染上了烟瘾。我这才知道，自己

抽烟不但害了家人，连宠物也受了伤害。为了不让

凯特再有机会吃到烟头，我这个 20 年的老烟枪，

彻底地戒烟了。

刘江伟

它是一个“大烟鬼”
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