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一身朴素衣服，手里
拎着个拉不上拉链的皮
革包，脚步虽有些蹒跚但
走得很稳当。他看上去是
一位普普通通的老退休
职工，但所想、所做的却
是博大精深的饮食文化。
他带领一批厨师，研磨出
591 道御膳菜品。又在自
己的店里，精心打造了
100 多道传统名菜。他就
是 56 岁以后才创业，而
且取得成功的泰山御膳
楼总经理钟长泉，一位 70
岁高龄却仍然奔波在研
究、继承和传播泰山御膳
道路上的行者。

13 日上午，记者在宝龙城
市广场的泰山御膳楼分店见到
钟长泉时，他正在向肉类供应
商赵鹏询问肉类产品的供货时
间和运输情况。几分钟后，运送
灭火器的司机又跑到钟长泉的
办公室询问灭火器摆在哪些地
方。酒店的事务很繁杂，但是老
人的精力非常充足，把所有工
作安排下去后，这个精神矍铄
的老人抱歉地说，酒店现在即
将装修完成，很多事情必须赶
紧完成，所以事务特别多。

喝口茶润润嗓子，钟长泉
谈起了他的创业历程。

从 1957 年参加工作开始，
钟长泉就在泰安市委、市政府

从事行政后勤事务管理和政务
接待工作，这一干就是 40 年。
1982 年，因为招待所的接待菜
品单一，饮食上不能很好地将
泰山特色体现出来，钟长泉受
到领导的批评。本身不是厨师，
又急于改变现状的钟长泉无
奈，只能拿起饮食类的杂志、书
籍自己钻研。再把比较有特色
的菜品介绍给招待所的厨师，
引导他们制作。从那时起，钟长
泉就开始邮订相关杂志，这一
订就是近 30 年。记者在他的办
公室里也见到了那一摞摞纸张
泛黄的杂志，每一年的都用针
线钉在一起，整齐地排在书橱
里。

在研究泰安特色的菜品
时，泰山御膳深厚的文化底蕴
引起了钟长泉的浓厚兴趣。从
秦始皇开始，到清朝末年皇帝
溥仪，共有 58 位皇帝来泰山祭
祀。每次前来，必定将当地最
好的名菜带到皇帝行宫———
东御座。历经千年，全国各地
乃至世界的名菜都流入泰安，
泰山御膳也就远近闻名。看到
泰山御膳这座富矿，钟长泉从
此就走进了泰山御膳的研究、
开发和传播之路。“若是错过
了泰山御膳这座富矿，我这辈
子算是白来。庆幸的是我已经
走在开采‘金矿’的路上。”钟
长泉说。

泰山御膳，从被迫钻研到沉迷其中

迷上泰山御膳后，钟长泉
就致力于对泰山御膳菜品的收
集、研究、开发和宣传。为传
播泰山御膳文化，提高泰山知
名度， 1997 年退居二线后，已
经 56 岁的钟老带领吴悦山等泰
安名厨，走遍全国 16 个城市，
义务为天津、潍坊、杭州等城
市的大饭店传播泰山御膳菜品
的烹饪工艺。在北京民族饭
店、香山饭店等大型酒店举办
泰山御膳宴美食节，让很多城
市的市民和厨师都品尝到了泰
山御膳的精美菜品。

2000 年，泰安市成立了烹
饪协会，钟长泉担任协会会
长，连续举办了泰安市首届烹
饪大赛、东方美食学院国际烹
饪大赛、传统菜品展示演习，
首届豆腐菜品大赛、泰山御膳

精品菜美食节等一系列弘扬泰
山饮食文化的活动，人们给了
他“泰山御膳文化的推广者”
的称号。

只举办大赛，没有固定的
地点给百姓展示、品尝泰山御
膳，让钟长泉有点着急。为了
找一个推广平台， 1999 年至
2003 年，他到泰安御座宾馆担
任顾问，向饭店的厨师们教授
泰山御膳的各种知识。成立了
泰山御膳研究中心，研磨出 591
道御膳菜品，编排出泰山御膳
精品大观，与中国烹饪协会联
合举办全国宫廷菜品大赛，并
举办了泰安市豆腐宴高级研讨
班。

光担当顾问还是无法对泰
山御膳宣传得淋漓尽致，为了
进一步挖掘、继承和传播泰山

饮食文化， 2003 年，钟长泉开
办了泰山御膳楼，与泰安多位
名厨一起，研讨制作了 100 多
道传统名菜。虽然御膳楼老店
经营得不错，可它位于岱庙东
临，发展空间受到限制，一些
配套设施也不能跟进。 2009
年，年近 70 岁的钟长泉又在宝
龙城市广场设立了分店，装修
风格和配套设施方面起点很
高，每一个装饰细节都蕴含着
泰山文化。“我们让在饭店消
费的顾客，先饱眼福，体验泰
山文化，欣赏精美好看的泰山
御膳菜品，然后再饱口福，品
尝正宗的泰山御膳。‘品泰山
御膳，展皇家风范。享帝王至
尊，得人生康健。’是我们对
饭店的定位。”钟长泉说。

多年奔走，只为让人了解御膳文化

钟长泉向记者介绍他的至宝——《中国烹调大全》。

说到泰山御膳的未来，钟长泉神采飞
扬的脸上总有些落寞。他告诉记者，虽然
现在不少好学的厨师与他一起钻研泰山
御膳，但还是有很多厨师因为对传统正宗
菜的认识模糊，基本功又不扎实，做出的
菜都失去了传统菜的风味特点。

“我在2009 年 6 月份写过一份关于举
办泰山传统菜研讨班的申请报告，想通过
举办泰山传统菜研讨班，网罗泰城名师，邀
请国家知名烹饪大师来指导，进行技术切
磋和理论交流，也让一些年轻厨师深切感
受泰山传统菜的博大精深，促使他们更加
积极地研究泰山传统菜，让泰安饮食文化
像泰山声誉一样，驰名中外。”钟长泉说。

同时，钟长泉还表示，想多收点徒弟，
把自己研究了一辈子的心血传承下去。希
望能有几个像他一样热爱、痴迷泰山御膳
的人，不仅仅把研究泰山御膳当成一项工
作，而是当成一辈子的事情来对待。

一辈子心血

希望得到传承

钟长泉有满满两大书橱的书籍。


