
2011年 3月 9日 星期三
编辑：王伟强 组版：左晓明B08

今日泰山

护车如护脸

女车主养车跟着护肤走

养护爱车，与女性护肤具有异
曲同工之妙，可分为洗面奶、隔离
霜、乳液、柔肤水、精华素等几大步
骤和过程。自己就可以轻松完成，
既省钱又不用求人。

洗面奶：自己动手洗车

现代人生活节奏很快，外面的
洗车店又有很多，车子脏了自然会
送到洗车店去洗，自己动手洗车的
人越来越少。不过，现在天气越来
越暖和，利用休息日亲自给爱车
“洗个澡”，也是一件很不错的事
情，既可陶冶情操，又能加深对爱
车的感情和了解。
洗车相当于人洗脸，洗脸需要

用洗面奶，而洗车也需要用洗车
液。
自己洗车的时候，先把车子上

的灰尘清扫一下，然后用一块干净
的棉布或者海绵蘸水进行擦拭。需
要提醒注意的是：一定不要用洗衣
粉和香皂水洗车，最好用专用的洗
车液，以防对车漆有腐蚀。自己洗
车能把很细小的角落都照顾到，洗
出的车子很干净。

隔离霜：给爱车打蜡

车子洗完后，要给爱车涂上一
层保护膜。车漆虽然不像人的皮肤
一样需要每天护理，但经常打蜡是
必不可少的。
打蜡比较简单，自己就可以进

行，车子刚刚“洗完澡”的时候是打
蜡的最好时候，但需要注意的是，
打蜡需要在一个干净的环境中进
行，远离灰尘。

乳液：检查机油保有量

机油是汽车很基本的东西，因
此把它比喻成护肤中的乳液。
查看机油保有量也很简单，把

爱车停放在平坦的地方，在车启动
前进行检查。首先拔出机油尺，用
毛巾擦干净，然后把机油尺重新插
回，过一会儿取出机油尺，观察油
面高度是否在正常范围内。一般情
况下，油面高度应在油尺的两条刻
度线之间或上刻度线附近。如果油
面高度低于下刻度线，就表示应该
补充机油了。

在观察油面高度的同时，还要
观察机油的质量，如果机油的颜色
发黑并粘在机油尺上，或在出现乳
白色泡沫时就要及时更换。值得注
意的是，机油不能添加过多，不能
超过上刻度线。

柔肤水：更换防冻液和玻璃水

防冻液和玻璃水就相当于护
肤中的柔肤水，缺少了就得添加。
自己给爱车更换防冻液和玻璃水，
在车辆未启动前，打开水箱盖，根
据水的情况来确定是否缺防冻液。
如果水位高于水箱导管，就说明不

缺防冻液；如果缺少防冻液，水箱
导管就会露出水面，这就需要添加
防冻液。添加的防冻液必须是专用
的，而且颜色还要和原车的一样，
如果混用防冻液就会起化学反应，
腐蚀水箱和缸体。
车辆缺少玻璃水的时候，喷水

口就不能喷出水，这时就需要更换
玻璃水。自己更换时一定

装玻璃要看好装玻璃水的地
方，水的地方有个警示标，千万别
把玻璃水加到溢水壶内。

精华素：检查刹车油

刹车油即汽车制动液，可以
大功率及频繁制动在汽车高速、
的操作条件下有效地保证汽车
如果润滑刹车油制动的灵活性，
少了就会影响车的制动效果，甚
至导致刹车失灵。所以，刹车油
相当于化妆品中的精华素。

检查刹车油很简单，用目测
法即可。如果刹车油在上限位
置，表示不缺刹车油或刹车片无
磨损；如果刹车油在中限或下
限，则表示有漏油或刹车片有磨
损，这时候就需要更换刹车片或
进行维修了。

(小鹏)

你的爱车是否经常出现一
些让你抓狂的问题，你在买车卖
车过程中是否也曾遇过费解的
问题，春夏秋冬的更替是否让工
作忙碌的你疏于对爱车的打
理……没关系，本报“车管家”将
请到车界权威专家，为你解答难
题。遇到困难，不要犹豫，欢迎拨
打“车管家”热线 0538— 6982101
或发送至邮箱 t ianyubinghe@
163 .com。


