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白色情人节来啦！
专刊记者 张文婷 实习生 画夏 梁彬

世茂劲爆淘，仅剩最

后 7天！名品 1折起出清，

家用床品每198减80，3月

11-13日每天一小时极限

秒杀，数千款商品，抢到

即是赚！

秒杀时间：

3月11日19：00—20：00

3月12/13日15：00—16：00

梦芭蕾减肥特点：

1、见效快，每天减 1

- 5 斤，减到标准体重永

不反弹；

2 、三餐正常吃 ( 米

饭、馒头、菜、鱼、肉等)根

据血型，合理搭配饮食。

3 、疏通经络，排除

体内毒素、湿气、寒气，

平衡阴阳，改善亚健康；

4 、秉承中医精华，

运用特制药膏 ( 60多种中

草药提炼而成，结合血

型)通经络、调气血、打通

阻塞於结、标本兼治。

三大承诺：

1、不打针、不吃药、

不上仪器、不点穴；

2 、今天减，明天掉

称，不掉称，双倍返还；

3、一疗程 1 5次包减
8 - 2 0 斤，少一斤双倍返

还！

对所有减肥失去信
心者请选择<梦芭蕾>专

业减肥！

血型通络——— 梦芭蕾专业减肥 全国连锁

郑重承诺：有效再付清款无效全额退款！

地址：凤凰台小学对面(乘7/23/43/48路车，凤凰台站点下车往东50米路北)

联系电话：13305350295

打造早春最“养眼”造型

卫衣

卫衣兼顾时尚性与
功能性，融合了舒适与
时尚。潮男潮女们当然

也是卫衣的忠实Fans。

卫衣的涂鸦设计彰显了年轻的个性，舒适的穿着是休
闲运动的最佳装备。而且卫衣配搭简单，无论运动裤或

者牛仔裤，还是裙子都可以搭出轻松的时尚感。

春季穿着的卫衣，以其简单、运动、休闲的风格
为主，深受广大MM的厚爱。微凉早春正是卫衣大显

身手的时候，只要搭配好一些温暖元素的单品，你的

卫衣照样可以大摇大摆的穿出去，绝不会显得单薄！

反而会显得又时髦又可爱！比如搭配毛线帽，雪地

靴，又或者棉袄马甲，绝对让你穿靓整个早春！

针织开衫

中长款针织开衫在这一季，

以丰富的设计成为最时髦的单

品，最佳穿法是当做风衣暖暖的

披裹在身上。冷的时节，浮躁的

城市，最需要的不就是这种温暖

踏实又时髦的感觉吗？

复古的针织长款开衫容易
让上半身显得体积感过大，而

用H形的内搭小衫恰好可以解

决这个问题。蓝色针织衫搭配

白色T恤清新简单，黑色大开叉

高腰长裙拉长整体曲线，显得

高挑迷人。

花衣服

花朵小衣可爱时尚，让女

孩子们爱不释手。但可爱也有
烦恼，比如全身的小碎花或者

是立体花朵的点缀，无论哪种

形式的花朵都令人觉得繁琐不

好搭配。看着心爱的衣物不能

穿上身，真是烦恼！让我们支

招，教你怎么将花朵小衣巧搭
不凌乱。

田园风格的碎花雪纺衬衫搭配修身牛仔裤，利

落率性。上衣已经是全身碎花，记得不要再搭配过于
繁琐的衣物，只要简单配搭就够了！

再就是花朵图案的魅力一定要用素色和简单的

饰品来映衬，一条修身的牛仔裤或者是素色的小外

套就够了。

“灰”一点

对于那些喜欢或不

喜欢灰色，发现或没发

现灰色蹿红的女人们，

我都要再说一次：这世

界灰灰灰起来了！当然，

你有权怀疑我的话，但

如果因此与时尚完美地错过，就别回来找我问我为什么没

及时通知你。

我一度想用“时尚新生”来称呼大出风头的灰色系，却

发现我错了，含蓄而又并非时尚的新面孔，往

近里瞧，哪盘上手的黑色眼影不带点灰？

灰色正式翻身当起春妆色主角。哑光和

金属碰撞出的迷人灰调，带点骄傲绝不冻人。

还有冷肤色的和“未来感”。说到这儿，你该理

解2011“灰”常火的含义了吧。

步骤一：将黄油预热软化，放入盆中，将低筋

面粉过筛均匀倒入盆中，加入白糖，用手搅

拌使三样融合；

步骤二：放入蛋黄两个，进行搅拌，揉合成湿

润面团(如果面团太干，可加入适量鲜奶)；

步骤三：用保鲜膜包住，放入冰箱内冷冻十

分钟；

步骤四：把面团分成小块，用擀面杖擀平，厚

度适中，用饼干模具压出形状即可；

步骤五：将烤箱调制170摄氏度，预热五分

钟，将饼干放入烤箱烤制12分钟左右，呈金

黄色即可，待放凉后就可食用。

甜品DIY———

法国萨堡曲奇饼干
画夏 梁彬

推荐人：可可烘焙工作室——— 于建

名称：法国萨堡曲奇饼干

原材料：黄油100克、低筋面粉200克、蛋黄2

个、白糖67克。

工具：面粉筛、保鲜膜、普通饼干模具。

世茂百货

LOOK 1 LOOK 2

LOOK 3 LOOK 4

材料 成品

圆梦专业祛斑、祛痘
圆梦专业用独家秘

方配合纯中药治疗，内调

外治可治疗黄褐斑、遗传
性雀斑、妊娠斑、晒斑、

老年斑等。

本店特色：

不是淡化，是干净彻

底根治顽固性痤疮、粉

刺，消除粉刺、痤疮印。

不怕满脸是斑，一脸粉刺
可以祛斑同时调理暗哑

肤色收紧皮肤，使黑黄皮
肤变得光滑、白嫩，效果

胜过擦粉。并且不怕晒，

绿色安全，永不反弹！走

进圆梦保您可以不花冤

枉钱不走冤枉路，一生美

丽！
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振华购物中心

鞋帽、运动大型促销专场(即日起至3月20日)；

鞋帽专场：百丽旗下百丽、天美意、他她、森达、百思图联合大型促
销，全场2折起；

达芙妮独家大促全场2折起(即日起至3月20日)；

奥卡索、艾迪米斯独家大促，冬靴2折起，单鞋69元起(即日起至3月20日)；

阿玛尼箱包特卖100元起；

运动专场：百丽旗下耐克360、阿迪休闲、匡威、美津浓联合大型促
销，全场2折起；

阿迪达斯、耐克、卡帕、彪马独家大型促销会，全场2折起。

马上就是白色情人节了，可能很多人会对这个节
日有些陌生，其实白色情人节最早是起源于欧洲，欧洲
人对过白色情人节已有一定的历史，并已形成了相当
成熟的习俗。按规定，2月14日，男孩如果送女孩给礼物
(一般为玫瑰花和巧克力)。经过一个月的考虑和考察，

到了3月14日，如果女孩回赠男孩礼物(一般送纯手工
曲奇)，就表示女孩认可男孩，可以谈恋爱了。因此3月14

日又称为白色情人节。相比2月14日的热烈，3月14日的
故事表明了它更当是一个甜蜜的、相会的日子。

本期收到2月14情人节花束的MM们要注意啦！

已经到了该回赠男生礼物的时候了，而且小编还在

下文教给大家如何自制法国曲奇饼干。下面是振华
购物中心与世贸百货的优惠信息，本周又可以继续
买到称心的打折品了！






