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追求经典、品位、时尚的德国啤酒堡是您

明智的选择。德国啤酒堡位于莱山区清泉寨，

环境好、交通方便，是亲友聚餐的好场所。餐厅

本期推荐特色菜有德国香肠、脆烤猪膝、极品
牛排，正宗经典德国风味。厅内装潢典雅独特，

“木质”的桌椅、地板，天花板上是“黑色”金属
灯，灯光恰到好处的照亮了室内的每一个角
落，连空气中都能感受到德国的简约情调。可

口的佳肴，热情的服务，一定会让您流连往返。

德国啤酒堡西餐厅于2009年6月28日开

业，营业面积有1000平方米，大厅可容纳200

余人同时用餐，另设德国风情包间、情侣包
间，是您朋友聚会的又一新选择。

脆烤猪肘配德国酸菜、土豆泥堪称经典

招牌，桌桌必点的烤猪膝，外皮酥脆、肉质鲜
嫩，沾上黄芥末，是一道不可多得的美味！

香肠拼盘是“无肉不欢者”的佳选，这里

的德式香肠盘。德国香肠使用的主要原料是
以培根肉、小牛肉、牛奶和洋葱末，使用的配
料以盐、胡椒及豆蔻等香料为主。

茎藤食家位于烟台市港城东大街(市政府对面)，是一家经营私房
菜肴的特色餐厅，开业以来秉承“饮食健康，美味集汇”的经营理念，在

传统鲁菜的基础上加以更新，加入了粤、淮、川等特色菜肴，并结合了

部分西餐特色菜品，使顾客真正的感受到私房菜肴的独特魅力。

特色产品：

一品佛跳墙、新西兰菲力牛扒、特色二条(薯条腰条)、澳洲鲜鱼

翅粥、醋烹系列、家常焖鱼等。

在幸福中路，我们来到了

昊庭三江野生大鱼坊。这家店

是专门经营野生大鱼的酒店。

鱼，咱们都吃过，但是野生大
鱼坊的鱼都是纯野生的。而且
是来自乌苏里江以及黑龙江
流域的无污染野生鱼。

经程经理介绍，这里还有

专业打渔船供给最好的野生

鱼。店里有淡水鱼之王的大白
鱼、黄钻、胖头、青根、大鲤鱼

等等。野生鱼和养殖的鱼大不
相同，因为养殖鱼很多会吃生

长剂和饲料催生而来的，而野

生鱼是靠着“大鱼吃小鱼，小

鱼吃虾米”生长而成，是纯绿

色食品。而且还有“宁吃野生

一两，不吃养殖一斤”的说法。

野生大鱼坊的鱼都是生长在十
几年以上，重量基本都是在几

十斤以上的鱼，没有细小的刺，

既营养又方便。

再值得一提的就是店里的

汤料都是祖传秘制而成，用东

北的大铁锅，土灶台作为餐桌，

用的都是木炭火。一帮朋友围
着铁锅吃大鱼，不仅补铁而且
还补钙。

鱼肉不但营养丰富，而且容

易消化。但您知道吗？除了鱼肉，

鱼的其他部分也都有营养。鱼脑

是鱼身上最有营养的部位，鱼脑

中富含俗称“脑黄金”的脂肪酸
DHA，还有磷脂类物质，有助于

婴儿大脑发育，对辅助治疗老年

痴呆症也有一定作用。但鱼脑胆

固醇含量较高，应控制食用量。

而且烟台人都知道，鱼鳔美容有

嚼头，因为鱼鳔中含有生物大分
子胶原蛋白质，有改善组织营养
状况，促进生长发育，延缓皮肤
衰老的效能。

鱼不仅营养丰富，而且美

味可口。古人有“鱼之味，乃百
味之味，吃了鱼，百味无味”之

说。老祖宗造字，就将“鲜”字归

于“鱼”部，而不入“肉”部，将鱼

当作“鲜”的极品，因此，鱼历来

成为人们喜爱的食品。鱼不但

味道鲜美，还对人体有多种保
健功能。

德国风情推荐店

——— 德国啤酒堡

有滋有味品美食
江鱼推荐店

——— 昊庭三江野生大鱼坊
电话：0535—6823777

地址：幸福中路振华广场西200米路北

私房推荐店
——— 茎藤私房菜

地址：开发区金沙滩花园3-18号

电话：0535-6976555

“澳门豆捞”起源于澳门，

“豆捞”的意思并非字面上的

豆制品，而是蕴涵着大家一起

都来捞，捞财捞宝捞运道，象

征着吉祥如意招财进宝。澳门

豆捞秉承澳门火锅之精华，将
全世界各地的深海海鲜融入

一脉相承的古老秘方特色汤

底中，加上现代技术的科学配
制，澳门豆捞造就了具有都市

风情特色的至尊火锅文化。

澳门豆捞80%以上的原材
料都是从原产地直接空运，无
论是食物还是汤水都丝毫没

有油腻的感觉，清淡素雅，无

油无烟、营养不上火，令人回

味无穷，是四季皆宜的绿色健
康食品。

责口碑推荐店责
●澳门豆捞(开发区店)

地址：开发区海滨路42号

电话：0535-6933688

位于开发区海滨路 4 2

号的华光海鲜城，是以经营

活海鲜为主的烟台老字号
餐饮企业。以经营纯正的胶
东海鲜蜚声省内外。华光海
鲜，清鲜、脆嫩、原汁原味，

不仅做出了原料是活的，制

作是精的，口味是鲜的独特

风格，还总结出了海鲜养
活，海味制作，海产经营，海
菜开拓的规律。高质量的菜
品，独特而近乎完美的服务
是您宴请宾朋的理想之所。

对海鲜制品的制作，加

工工艺有着独到的见解。力

求色、香、味俱全。海味丰

富、生吃味美，滋味本就是
鲜美的海中鲜，不需要太繁

复的佐料和烹饪便已是美

味，深受人喜爱。

●华光海鲜城

地址：芝罘区胜利南路430号

电话：0535-6088566

绿叶火锅烟台店成立于
2004年，源自台湾风味，目前已
有10余家分店。绿叶正在不断

地提高企业的市场竞争力，实
现建设“火锅强国”战略目标，

让“绿叶”的形象深入到每个人

的心中，将“绿叶火锅”的声名

美誉传播到 全国各地；让“绿

叶”成为一种文化的凝聚与积

淀，将“绿叶的形象”与“火锅”

血肉相连。有中国人的地方就

一定有火锅，有火锅的地方绝

对离不开“绿叶火锅”，是绿叶
人孜孜不倦追求的奋斗目标。

绿叶火锅精心挖掘台湾

民族饮食文化精髓，打破了中

国涮锅的传统理念，以其特制

的“石头锅”、“烧烤涮锅”为主

要特色，为广大的顾客营造了

美味、温馨、时尚的感觉。在这

里，无论是煲制一天的高汤、

精工细做的原料，还是独特地

道的沙茶海鲜小料与黑胡椒
小料，“绿叶”都将火锅最重要
的三元素发挥到极致，让顾客

对火锅的感觉更加美好。

●绿叶火锅 地址：芝罘区大海阳路77号

电话：0535-6677977

苗家山寨以淳朴的乡
风民情，平民化的价位，独

特的苗家菜系，让您在品

味 原 汁 原 味 的 苗 家 美 味

时，遥想湘黔的山水奇峰
感悟苗土布衣人民的山寨

风情。走进苗家山寨，大山

的气息迎面而来，口味神

秘的山寨鱼头王，苗家独

特的五谷土菜相结合，真

正的民族风情美食，使久

居都市的人们耳目一新，

以一桌珍味拉近人们间的

亲情、恋情、友情。

苗家山寨招牌菜“山

寨鱼头王”用大自然无污
染之花莲鱼头佐以高寒苗

岭山椒，经苗家独创的山

野秘方烹制，肉嫩汤鲜，营

养丰富，拌以面食，实乃绝

响也！苗绣巧夺天工、吊脚

楼交错壮观、银制饰品称

绝于世，他们古朴神秘而

又多姿多彩。同样绚丽万

千的苗家菜，则是讲究精

粹，注重色香味全，最大特

色是以辣酸、浓溶、上乘炒
功烹任出各种色香味全的

美味佳肴。

●苗家山寨

●上岛咖啡
地址：南大街96号玻璃体三楼
电话：0535-6266888

上岛咖啡着重表达中

国传统茶文化与西洋时尚

咖啡文化自然、完美的结

合，并体现其柔美的同质

性，上岛以最佳的环境，最

优的服务，最好的品质，最

惠的价格，使其成为人们

放松身心，享受休闲的首
选。浓浓的闲适情调，静静

地陪伴着开心亦或孤独的

朋友度过了无数路灯闪烁

的日子。

在一九六八年创于中

国台湾，上岛咖啡烘焙店

是 全 国 最 大 的 加 盟 店 之

一。走进这里，阳光的明媚

与古朴的原木色绝妙的结
合让你为之赞叹，坐在落

地玻璃窗边的小几旁，沐

浴一身的温暖阳光让人感
到懒洋洋的舒服。在一入

门的书架上捡一本喜欢的

书，叫上一杯香浓的咖啡，

看窗外的车水马龙，行行

色色的行人，生活就在这

样的细细品味中渗出丝丝

甜美。除了各式各样的咖

啡供您选择以外，还有各

种佐咖啡的小点也十分精

美。这里的食物是以台湾

风味为主的，制作精致的

盛具加上色香味俱全的可

口美食让你在感观上得到

最大的满足。

地址：芝罘区福来里2-16

电话：0535-6211119

烟台喜辣堂香辣锅———

品尝烟台香辣锅的首选之地！

喜辣堂的香辣锅，堪摘烟台香

辣锅界之魁，位于烟台芝罘区
福莱里2号附16号，店内环境

优雅，价格合理公道，欢迎您

光临以“辣”为特色的本店。

有飘香牛排、香辣蟹、烧

鸡公、麻辣龙虾等特色菜肴，

本店菜品色、香、味俱全，以

“辣”为特色，喜欢吃辣的朋友

可以前来品常！烟台喜辣堂期

待您的光临！

烟台喜辣堂

电话：0535—6908777

地址：烟台市莱山区泉韵南路16号(清泉宾馆东200米)

电话：0535—2126796

地址：港城东大街(市政府对面)


