
误区一：高挡超车或爬坡高挡
位扭力较小，油门反应迟钝，加速度
反而减慢，用高挡超车很危险，正确
超车应该减慢一挡，自动挡则只需
将油门踩到底。
高挡位爬坡同样危险，高挡位、

大油门冲坡时，车辆行驶阻力大而
使发动机转速低，燃烧室内混合气
扰动小，由火花塞触发的火焰速度
较慢，使可燃混合气自动爆燃。长时
间强烈爆燃，会造成局部过热，相关
部件熔化损坏，还可能使发动机曲
轴瓦负荷过大和曲轴扭矩过大，导
致烧瓦甚至曲轴折断等恶性事故发
生。
误区二：机油多些更好。发动机

油底壳中的机油不足时，润滑不够、
磨擦加剧、发动机受损；但机油过多
的话，发动机在工作时曲轴柄、连杆
大端会产生剧烈的搅动，使发动机
工作不稳，而且还会因激溅到缸壁
上的机油增多，从而产生烧排机油
故障，特定情况下还可能产生危险。

因此，机油应以控制在机油标尺的
高、低刻线之间为宜。
误区三：先踩离合器后刹车有

的人怕刹车熄火，养成刹车前踩离
合的习惯；还有的认为切断动力后
刹车会更有效，这都是错误的，任何
情况下，踩离合器行驶会增加汽车
的惯性。踩下离合器后，发动机转速
迅速降低到怠速，合进气管总的真
空度降低，真空助力器的辅助力大
大降低，刹车距离会反而变长，制动
不力。正确做法是应当先踩刹车，等
车快停下时再踩下离合器
误区四：转弯的同时刹车。转弯

时汽车在离心力作用下，重心外移，
此时刹车会加重侧倾，造成单边制
动，若速度过快，或刹车过猛，则有
翻车危险。正确做法应在进入弯道
前降低车速换入低挡，入弯后，缓慢
加油让车身保持平稳，同时，过弯时
要保持“慢进快出”原则，从外车道
大角度过弯，尽量将弯道拉直。
误区五：下坡空挡滑行既省油

又方便化油器车放空挡是可以省
油，但是电喷车高速带挡滑行时会
省油，放空档反而费油。
下坡时挂空挡滑行，仅以刹车

来控制速度相当危险，尤其是长坡、
陡坡。因为长时间使用制动，会使制
动摩擦片过热，摩擦系数下降，造成
热衰退，导致汽车的制动性能下降
甚至失效。正确的做法是根据实际
车速挂上合适的挡位，让发动机制
动，同时辅以刹车，遇到陡坡或盘山
公路时，依靠挡位制动很重要。
误区六：遇水刹车或雨天行车

突然松油门高速行驶时，一边的轮
子突然压到积水的路面，很多人第
一反应就是踩刹车，很容易侧滑发
生危险，这时控制好方向盘比踩刹
车更重要更安全。
雨天在泥泞的道路行驶突然猛

加油门或突然放松油门也会引起侧
滑。因为汽车高速行驶时突然松油
门，会造成汽车突然减速，使车轮与
地面之间产生了瞬间制动，因而产

生侧滑；而猛加油门与之相反，突然
提速也易产生侧滑。因此，雨天应低
速行驶，平稳操控。
误区七：行驶时有人喜欢一启

动汽车后就将中央门锁锁死，认为
这很安全，其实这极其危险。中央
门锁锁死后，汽车一旦出现事故
时，会打不开车门，危险率大幅提
高。正常行驶最好不要锁死中央门
锁，在堵车时或等红绿灯的时候再
将中央门锁锁死。
误区八：夜晚远光灯越强越安

全或打开雾灯更安全灯光的照射角
度越大越安全，灯光抬得越高、灯光
越亮越危险，因为会影响对面来车
的视线。

夜晚行车打开雾灯不但不安
全，反而更危险，尤其前雾灯的白光
束非常强，影响对面行驶的车辆也
就影响了自己的安全。遇到恶劣的
天气，无论白天或夜晚都应打开雾
灯。
误区九：虽然离夏季较远，但

夏季中也有很多误区需要注意。夏
季胎压低点好。夏季气温高，有些
司机怕轮胎受热膨胀，造成胎压过
高而爆胎，有的甚至人为降低胎
压，实际上，胎压过低比胎压高更
危险。
胎压过低在行驶时，胎内温度

反而会迅速增加，行车过快很容易
爆胎，危及行车安全。此外，胎压过
低会使轮胎变形、磨损加剧、油耗增
加。专业测胎压，保持正常胎压在夏
季行车中尤为重要。
误区十：发动机冷却水温越低

越好。夏季天气炎热，有的司机认为
发动机冷却水温度尽可能低些更
好，其实，过低的水温会使发动机受
损。汽车发动机既怕热又怕冷，如果
冷却水温度过低，会使燃油燃烧恶
化，油耗增加，加剧磨损，机油黏度
增加，发动机功率降低。不同车型的
发动机对水温要求可能不一样，关
键要控制在合理范围。

汽车保养驾驶
十大误区
本报记者 王鹏

你的爱车是否经常出现一些让你抓狂的问题，你在买车卖车过程中是否也曾遇
过费解的问题，春夏秋冬的更替是否让工作忙碌的你疏于对爱车的打理……没关系，
本报“车管家”将请到车界权威专家，为你解答难题。遇到困难，不要犹豫，欢迎拨打
“车管家”热线 0538— 6982103或发送至邮箱 tianyubinghe@163 .com。

汽车保养及使用过程中有很多错误，有些常识性错误
不仅新手常犯，一些老司机有时也难免。汽车保养、使用过
程中的一些错误做法，不仅可能损害汽车本身，更有可能
危及行车安全。
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