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高铁时代
我们做个“慢游族”

活着是匆匆赶路，而旅游是让我们停下来学会欣赏。

“在乞里马扎罗山的雪消融前快去登顶”这类催命式的旅游

口号，用10天游览8个国家这种快餐式的旅游方式，往往让我们把

时间花在了车上路上，花在了走马观花的景点浏览上，却恰恰让

我们忘记了享受旅游过程中最本真的快乐。我们来不及体味情感

的含蓄与细腻，也来不及寻找此情可待成追忆的故事，剩下的只

是相机留下的机械影像。慢慢的，旅游成了拍照、购物和迫不及待

炫耀的代名词。

京沪高铁的开通，似一阵风，带“快旅慢游”这样的旅游方式

款款而来。高速化的铁路，配合着各种现代化的交通工具，让“上

车睡觉、下车拍照”走马观花式的旅游渐渐成为了历史。

“

”

本刊记者 朱亚东 实习生 高群

 旅要快 游需慢

快旅慢游是一种平衡，该快则
快、能慢则慢。简单地说，就是游客
花费在旅途中的时间越来越短，留
在景区景点的时间越来越长。

旅要快，我们借助各种现代化
的交通工具，在最短、最快的时间
内抵达游玩景点，尽量不受时空的
约束，在旅途中享受到某一种超常
速度的超脱感，可以一洗日常的烦
恼与浮躁，领悟平日生活中所领悟
不到的“宇宙一瞬间，飘然而入世”
的洒脱。

游需慢，从目游到神游，从形
游入心游，不是到知名的顶级景区
凑热闹，不是购买纪念品、拍照片，

不再是为了赶场而来去如风，也不
再是为了证明匆匆足迹留下的影
像，而是放弃相机，却不放过任何
一个值得驻足的细节，带一个故事
回家，跟疲惫之旅说再见。

 慢游路上乐趣无穷

“慢游族”一般不会选择一天
之内跑三四个景点的跟团游，而是
随心随性地停停走走。每到一处，
他们都会放慢脚步，从慢吃到慢
聊，从慢慢购物到慢慢休闲，无论
跑到哪一个城市，都像回到自己的
家一样去看看热闹的街市，在路边
的茶楼坐坐，和当地人聊聊家常，
就这样潇潇洒洒地走一遭。

慢游族的享受方式应有尽有，
既适合高端游，也适合“穷游”。它

讲究“富的充实，穷的快乐”。“家
底”足够厚的人，把精力更多地放
在生活新理念的追求上。而对于

“穷游”的人，也能游出个性和精
彩，比如住几十元一晚的家庭旅
馆，买个IC卡坐公交车代步，吃饭
专找当地人聚集的小食摊。一次日
落，一场疾雨，都会令旅程增添无
穷乐趣。

旅途中，我们或徒步，或骑行，
或自驾，又或船游。在目的地，我们
用自己的方式去享受慢游的快乐，
我 们 用 轻 松 的 心 情 去 徜 徉 自
然……

 慢游是一种心情

“快旅慢游”既不是旅行团
行军式的旅游，也不是度假游的
阳光、海岸与沙滩，而是一种融
入旅游地的、体会人文风情的旅
游方式。除了令你心仪已久的名
胜古迹，去看看当地人逛的地
方，小农贸市场、手工作坊、热
心大厨精巧的小馆子；或者让孩子
有充足的时间逗留在街头，与当地
的孩子做一个游戏；或是偶尔碰见
一段即兴的街舞，又或在乡间骑车
闻闻泥土的芳香。人生所有美妙
的、珍贵的东西都是无法标价
的，只有你慢下来，它们才会不
经意地出现在你身边。其实，慢
游强调的是一种精神状态，而不
是具体到哪里落脚。所以只要你
把自己的心情准备好了，到哪里
都可以开始你的慢游。

济南芙蓉街：这是一条充满文
化气息的商业老街，是济南历史文
化名城的标志性街巷，流水潺潺，垂
柳依依，文风浓郁，古朴优雅的意境
别具韵味。芙蓉街现存古建筑多为
明清时期所建，长不足500米，宽不
过4米，到19世纪中叶，已成为济南
府繁华毓秀之地。时下的芙蓉街九
州美食皆汇于此。古色古香的老济
南家常菜馆既具东方古韵，又兼有
西洋建筑之美，别具特色；陕西秦镇
大米面皮馆，兵俑门前而立，八面威
风；芙蓉居酒馆更是一袭国色，质朴
幽雅；台湾风味、新疆特色、云南风
情……林林总总，醇香诱人。

杨家埠年画民间艺术大观园：说
到杨家埠，可谓声名远播。杨家埠是
中国三大木版年画的主要产地，以杨
家埠风筝为代表驰名中外。在这里您
可以观赏到各式各样的风筝，有鸟、
兽、鱼、虫风筝，有版式、硬翅风筝，有
串式、软翅风筝，杨家埠人制作的350
米龙头蜈蚣风筝，被称为“世界风筝
之最”，戏曲人物，无不栩栩如生。杨
家埠年画同样令人期待，神话传说，
民间故事，戏曲人物，瑞兽祥禽，形象
逼真。连年有鱼，招财进宝，五福捧
寿……定会让您大饱眼福。

曲阜论语碑苑：山东是孔孟之
乡，礼仪之邦，儒家文化源远流长，
影响深远。作为儒家文化经典之一
的《论语》日渐受到人们的青睐，宋
朝宰相赵普就曾有“半部论语治天

下”之说。游山东，除孔庙、孔府、孔
林之外，“论语碑苑”不可不游，她是
一座以《论语》为表现内容、书法为
表现形式、碑刻为载体、古典园林为
环境的高品位文化旅游新景点。论
语碑苑碑刻《论语》512章，延请512
位世界各国的著名汉字书法家书
写，真草隶楷，各体皆备。

台儿庄古城：台儿庄古城是民族
精神的象征、历史的丰碑，也是运河
文化的承载体。台儿庄古城，拥有18
个汪塘和7公里的水街水巷，在这里
您可以舟楫摇曳，遍游全城。沿古运
河边处，已有二三百年历史的驼家码
头、郁家码头、王公桥码头、四十万码
头一律青石筑就，台阶光滑锃亮，您
可从这历史的光影中追溯昔日的繁
华。运河古道南岸，还保存着大面积
的古村落，草屋茅舍、泥墙草顶，古朴
清幽；清代的贞节牌坊、兴隆桥、清真
寺等古迹散落其间，随处可见。这里
的特色美食也会让您大快朵颐。

西霞口旅游度假区：游山东，黄
金海岸线上的西霞口旅游度假区可
不容错过。成山头、神雕山野生动物
园、海驴岛、福通天和乐园、福如东
海、摩天岭六大景区异彩纷呈，在这
里，您可以休闲度假，可以避暑疗
养，可以观鸥鹭蔽日，可以看珍奇动
物，可以品海鲜大餐……西霞口还
是全国十佳小康村，在这里您还可
以进行社会主义新农村考察，学习
这里的先进发展模式。

下面我们特别向您推荐 扎
山东适合“慢游”的几个好去处

责 成都

继去年成功举办首届樱花节之
后，成都(青白江)第二届樱花旅游
文化节又将再度起航，于3月30
日—4月15日在青白江凤凰湖畔举
行。数万株樱花再度绽放，将为广
大游客奉上一场视觉盛宴。

成都位于北纬30度左右，温暖
湿润，适合樱花生长。青白江区特
地从全国各大樱花种植区引进了近
2万株樱花，包括日本晚樱、日本
早樱、大山樱云南樱花、山樱花毛
樱花、重瓣白樱花、重瓣红樱花、
白樱花、丽樱花、垂枝樱花等上百
个品种，沿凤凰湖边大面积栽种，
颜色有白、粉、玫瑰等多种色调，

且覆盖了早、中、晚熟的不同需
求，整个赏花期可持续40—50天之
久。今年3—4月，这些樱花便可在
阳春时节次第开放，届时整个湖边
如云似霞，满树烂漫，春风拂过，
落英缤纷，带上亲属，邀上友人，
携酒带肴在樱花树下席地而坐，边
赏樱、边畅饮，岂不是人生一大乐
趣！

责 武汉

武汉是世界三大樱花之都之
一，其最著名的东湖樱花园占地150
亩，全部采用日式公园设计，虹桥、
小岛、叠水、置石等景观掩映在烂漫
樱花丛中，非常漂亮。此外武汉大
学、珞珈山都能看到樱花。

武汉大学，每年两周的樱花
节，游人如织。凡途径武汉大学的
公共汽车上都会贴出狂大的招牌：
去武大，看樱花！！通常是学生最
多，然后是家庭团。但凡来武汉上
学的孩子，都一定会在四年的学习
生活中，去看樱花，也算是武汉的
特色记忆吧。看花人虽多，但每个
人都是满意而归的。常有人自带午
餐，寻一个偏僻幽静的角落，简单
的用餐后，躺下来，沐浴春风。所
以，赏花之余，也是踏青。

责 阿里山

每年3月，阿里山中的樱花就
会应季开放，这里最出名的还有
“阿里山姑娘陪您赏樱”活动，不

仅可以欣赏樱花，还能看到台湾少
数民族的传统舞蹈。位于日月潭环
湖区内的九族文化村内种植了超过
三千棵的绯寒樱，这里可说是台湾
最美丽、樱花密度最集中的赏樱胜
地。每逢园内樱花盛放，几乎在园
区的任何一角落，都能欣赏到樱花
的花姿，随处都能感受到那股浪漫
至极的气氛。

责 韩国

韩国的樱花开放时节稍晚于日
本，大约在4月初才开始。但韩国
的樱花论壮观的程度，有些比日本
有过之而无不及。每年4月份韩国
的很多地方都要举办“樱花节”，
前来观赏樱花的人更是络绎不绝。

首尔市内最具代表性的樱花隧
道位于汝矣岛，轮中路是汝矣岛国
会议事堂后面的道路，路边都是树
龄30至40年的大樱花树，春暖花开
时节1400余株樱花树纷纷绽放，此
时五六公里长的大道就会变成樱花
的海洋。首尔市的南山也是一个著
名的赏花地。南山海拔只有200多
米，游人可以轻松地散步上山。南
山虽然不高，但因为在市中心，在
山顶可以俯瞰周围的美丽景致，是
当地人非常喜欢的休闲之地。与南
山相比，庆熙大学的樱花路则更多
了些书香气息。每年4月200多棵樱
花树竞相开放，古色古香的建筑氤
氲在樱花的芬芳里，令聚集在这里
的一对对恋人如痴如醉。(解雯昕

整理)

不去日本 依然看樱花

往年的这个时候，正是日本樱花盛开的时节，大批中国游客会选择在
这个时间赴日观光。而今年发生在日本的地震和核泄漏，使游客们无法再
到日本看樱花。其实，国内外许多地方同样可以欣赏樱花的浪漫多姿。

告别汽车，骑自行车、滑滑板、或乘马车徜徉在
日内瓦市区湖畔，享受生活慢滋味。

享受生活慢滋味

游人在盛开的樱花树下玩耍。


