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可以防晒的功能性服饰最适合海边了，而
每到春夏，各大户外品牌都推出了具有防晒功
能的服饰装备，而当下，各种户外运动产品都
在不断追求轻、薄、简的设计方向，为人在旅
途中的我们提供最大程度上的轻松随意。
1 . Columbia卫衣，时尚的收腰设计，UPF50，
售价699元
2 . kolon sport具有防晒功能的T恤，透气性相当
好。UPF：10-24 .售价430元
3 . kolon sport两用防晒太阳帽，UPF40-50

海岛游一直备受青睐，阳光、海滩、棕榈树对于身处内陆
的我们而言吸引力那是成几何倍数的增长，而去海边就需要
能够防晒又透气的装备，让你可以尽情享受大海之乐。

热门海岛推荐：

按照地理位置划分，目前知名度高且比较热门的境外海岛是，亚洲
的泰国普吉岛、苏梅岛、巴堤雅、印尼巴厘岛、马来诗巴丹、沙巴、长
滩、日本冲绳岛、越南岘港、菲律宾宿务；印度洋区的马尔代夫、毛里
求斯、塞舌尔；太平洋区的美国塞班岛、天宁岛、关岛、夏威夷、斐
济、帕劳群岛、波西尼亚大溪地。

如何选择适合你的海岛：

最明智的选择是根据个人假期时间与度假预算来进行的，度假预算
则以路费、住宿、餐饮这三方面因素来核算：

A.亚洲一带海岛可以一次玩6-8天，旅行基本费用都在人均5000元-
7000元，日本的冲绳岛要贵些，约人均1万元。

B.印度洋区的海岛行程为7-8天的旅行，基本费用约在7000元-1 . 2万
元。

C.太平洋区海岛主要由于航程的成本与奢华接待设施，所以8-10天
的行程，人均费用要达到1万元以上，其中的大溪地旅行基本费用人均高
达人民币4万元以上！

此外还想提供一个建议，在选择海岛线时，要尽量选择远离大陆
架，以旅游为纯收入的海岛，因为这里的海水最为清
澈。

玩出花样：

来海岛就一定要玩水，水上项目虽然刺激惊险，
但多数属于较安全的游玩项目。打算玩浮潜的，除了
带好装备，记得带上酒店早餐中剩下的一点肉片与面
包，这会带给你与美丽的热带鱼亲密接触的机会。运
气好的可以遇到海豚与海龟。

如果你打算深潜，则需要一本潜水证。你可以考
虑在国内接受潜水培训获得资格证书，这样你就可在
海面10米以下的水域中享受一场视觉盛宴。

有些海岛还提供租车服务，可以让你在落日余晖
下开着敞篷跑车享受海风的清凉。

近日，爱帮网旗下团购网站
爱帮团正式登陆济南市，上线第
一天便为用户带来了千份超值电
影票套餐，同时为庆祝4月22日
爱帮团上线一周年，更拉开了包
括济南用户均可参与的回馈用户
全国系列活动，日前第二波大型
抽奖活动已经开始，大奖是广受
网友热衷的苹果家族组合，其中
包括刚刚上市不久的IPAD2等最
潮流的时尚数码产品；第三波则
是名品家电组合。4月22日一周
年当天，网站将分时段提供线上
8元秒杀、特价团购产品，此外
还有购买即返10元团币等众多大
幅度让利活动。据悉，爱帮团
(www.aibangtuan.com)一周年回馈
用户活动将持续到五一假期结
束，将吸纳包括新开通的济南、
大连等全国17座城市用户的热情
参与。

据了解，近日爱帮团正式开
通运营济南、大连、天津三城，
共贺爱帮团成立一周年。据悉，
截止到目前，爱帮团共开通了包
括北京、上海、广州、深圳、郑
州、武汉、长沙、南京、西安、
成都、重庆、兰州、无锡、大
连、天津、济南、杭州、合肥等
88家全国分站。在千团大战的竞
争格局中，爱帮团始终保持了稳
健发展的风格，不盲目跟从，不
虚高浮夸，力争在提供团购服务
的每个环节做到尽善尽美，保障
用户体验。期间，爱帮团为了增
强用户粘度，推出了视频栏目
“星光天地”，引入艺人祝福的
方式，每周推出一位明星，增强
爱帮团的品牌影响力，吸引fans
关注；同时还推出了“鉴定团”
以及长期或者定期推出线上抽
奖、秒杀等活动。

4 . the north face春夏新款防晒衬衫，UPF50，售价448元
5 . kolon sport冲锋裤，Schoeller面料十分舒适，采用四面
弹技术，同时具有防晒功能。合身设计一改冲锋裤往日
造型。售价1690元
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爱帮团

正规军进驻济南
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假日又要来到了，无论你是准备海岛
游、近郊游、赏花游，还是全家一起去登
山、露营、野餐、烧烤，都算对得起这大
片的春光和满目的绿色。而这春日里的大
风天和高高的太阳也够让人挠头的，好在
专业的户外装备早就为我们提供了解决的
办法，让你出门无忧。

轻薄防风的冲锋衣、速干T恤以及功能强
大的摄影背包让你的赏花之旅十分完美。

1 .乐摄宝Pro Runner AW系列加入了防尘防水
罩，除了宽大的内部空间外，也设计了三脚架
携带方案。极其专业的一款，适合摄影狂人。

2.Columbia速干T恤，售价399元.

赏花是春日出游不可错过的项目也是
特色项目，春光绽放，百花待命。油菜
花、梨花、桃花芬芳，这是一年中最鲜艳
的时节。而赏花就离不开摄影，一个功能
强大的摄影包让你把美景统统装下。

户外环境是瞬息万变
的，这更突显了运动服装装
备选择的重要性，只有正确
的选择才能保障户外活动者
的健康与舒适，所以要根据
三层穿法的概念去调整服装
装备。

内层：舒适层，定位是舒
服，只有舒服才能真正解读
排汗内衣的功能。尤其是通
风透气、排汗吸汗功能良好
的运动内衣。

中层：保暖层(或绝缘
层)，它不只是保暖，更是要将

活动时的多余热量散发出来。
外层：保护层，它的意义

是阻隔外在环境对人体的影
响，而且能帮助身体将多余
的热量排出，所以它的材质
必须是非常特殊的防水透气
材质。

省体育馆苏杭沪丝绸展火爆进行中
4月19日至5月6日全场超热卖

据悉，目前正在省体育中心体育馆火
爆进行中的江浙沪丝绸服装服饰大型展
销会，吸引了不少省城市民到会参观购物。

本次展会由来自浙江、江苏、上海等长
三角地区正规丝绸厂商和北京、天津、广
州、大连等地300多家服装厂商组成。丰富的
商品让展会倍显热闹气氛，主要参展商品
有品牌丝绸服装、真丝针织服装、春夏季男
女时装、休闲运动服装、家居睡衣系列、中
老年服装、童装、鞋帽、夏季床上用品等等。

因为展会上商品为厂家直销，实惠

便宜又有特色，深受市民喜爱。地址：济
南省体育中心体育馆，日期：4月19日至
5月6日。 文/奇侠

3

1

2

5
6

5 .澳洲自由人KY-02A，这
种背包既能由摄影包转变为
电脑包，又能由电脑包转变
为储物包，也可以仅作为储
物包使用。
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热门赏花地推荐：

A.云南赏茶花。自古就有“云南茶花甲天
下，大理茶花甲云南”的佳话，大理山茶栽培的
历史悠久，每到二月至五月，各个品种陆续开
放，争妍斗奇，甚为壮观。来到这里您完全可以

品味到郭沫若的诗韵“人人都道牡丹好，我道牡
丹不及茶。”

B.下扬州赏琼花。百花争艳，桃红柳白，柳
絮如烟，烟雾迷蒙。这时节，绝世无双的“维扬
一枝花，四海无同类”的扬州市花——— 琼花，也
将盛开，更使古城扬州增添了无比的魅力。

C.桃花源处赏桃花。桃花源，在今湖南桃花
源县西南，即晋代诗人陶渊明《桃花源记》描绘
之处。苏东坡曾赞誉“桃花流水在人世，武陵岂
必皆神仙”。每逢三月桃花开时，山下水边，红
霞万点，一派盎然春意，美不胜收，过往游人络
绎不绝。

3 .KATA黄蜂UL-B-222
双肩摄影包，十分符合
年轻人口味的一款，空
间设计也十分合理，并
附带专用防雨罩。

4 .kolon sport的休闲风
衣，透气性很优，色
彩与设计也十分时
尚。

6 .the north face轻
薄款冲锋衣，售价
998元


