
  놾놨6퓂15죕톶(볇헟

 헅컀붨) 죽쏻쇻퇆닐벲
죋뷡돉췅믯ꎬ닉좡붻닦ퟷ낸

뗄랽쪽웯돋쒦췐뎵떱뷖쟀

뛡뛀탐얮ퟓꎬ쿈뫳쇷드훁뇵

훝쫐믝쏱ꆢ햴뮯ꆢ늩탋벰뚫

펪쫐샻뷲뗈뗘ꆣ룃췅믯릲ퟷ
낸쪮폠웰ꎬ죕잰ꎬ헢튻췅믯

놻믝쏱뺯랽믱ꆣ

  뷱쓪5퓂26죕ꎬ믝쏱쿘
돇랢짺솽웰량뎵쟀뛡낸볾ꆣ

솽쏻랸ퟯ쿓틉죋웯돋쒦췐

뎵뛔솽쏻뛀탐얮ퟓ쪵쪩쟀

뛡ꎬ쫜몦헟뗄쫖믺ꆢ쿖뷰뗈

닆컯놻쟀ꆣ룹뻝낸랢뗘뢽뷼

뗄볠뿘슼쿱ꎬ뺯랽좷뚨쇋쿓
틉죋뗄쳥쎲쳘헷ꆣ퓚뺯랽뛔

낸볾햹뾪헬웆쪱ꎬ믝쏱쇙뷼

뗄햴뮯ꆢ늩탋벰뚫펪쫐샻뷲

쿘튲랢짺샠쯆낸볾ꆣ뺭볠뿘

슼쿱뇦죏ꎬ뺯랽좷뚨룃쾵쇐

낸볾캪춬튻랸ퟯ췅믯쯹캪ꎬ

늢뛔웤솢벴쪵쪩늶ꆣ

  뺯랽퓚헬웆맽돌훐랢

쿖쫜몦죋뗄쫖믺퓚놻쟀뫳

놻볌탸쪹폃ꎬ쟒횻폐뛌탅붻

쇷ꎬ쎻폐춨뮰볇슼ꎬ뺯랽폖

ퟛ뫏웤쯻룷랽쏦쿟쯷뮳틉

췅믯돉풱캪쇻퇆죋ꆣ

  6퓂7죕ꎬ믝쏱뺯랽룹

뻝헆컕뗄쿟쯷ꎬ퓚뇵돇쟸

붫죽쏻랸ퟯ쿓틉죋믱ꆣ

뺭닩ꎬ죽쏻랸ퟯ쿓틉죋좫

늿캪쇻퇆죋ꎬ헢튲룸짳톶

듸살쇋뫜듳쓑뛈ꆣ뺯랽춨

맽컄ퟖ폫튵뗄뿚폯샏쪦

폫웤햹뾪뛔뮰ꎬ죽쏻랸ퟯ
쿓틉죋릩쫶쇋뷱쓪5퓂럝

쇷드훁믝쏱ꆢ햴뮯ꆢ늩탋

벰샻뷲ퟷ낸쪮폠웰ꎬ쟀뛡

쿖뷰ꆢ쫖믺뗈짦낸볛횵튻

췲폠풪뗄랸ퟯ쫂쪵ꆣ

  뺭닩ꎬ죽죋뚼쫇뇵돇쟸

죋ꎬ퓚쇻퇆톧킣짏톧쪱쿠
쪶ꆣ쒿잰낸볾헽퓚뷸튻늽짳

샭훐ꆣ

죽쇻퇆죋뷡믯

웯쒦췐쟀뛡뛀탐얮

  놾놨6퓂15죕톶(볇헟 헅컀

붨) 6퓂10죕ꎬ믝쏱쿘죋쏱램풺

틔캣쿕볝쪻ퟯ에뒦췵쒳뻐틛솽

룶퓂ꎬ늢뒦랣뷰2000풪ꆣ췵쒳돉
캪뇵훝쫐쫗쏻틲캪ퟭ뻆볝쪻놻

에탌뗄볝쪻풱ꆣ

  뻝쾤ꎬ5퓂5죕쿂컧3뗣ퟳ폒ꎬ

췵쒳볝쪻죽싖쒦췐뎵붫믝쏱쿘

돇쒳킡쟸듳쏅뗄웰붵룋ힲ뮵ꎬ늢
폫킡쟸놣낲랢짺헹횴ꎬ킡쟸놣낲

쯦뫳놨쇋뺯ꆣ쏱뺯룏떽쿖뎡뫳ꎬ

랢쿖췵쒳믫짭뻆웸ꎬ폐뻆뫳볝쪻

쿓틉ꎬ뺭쿖뎡뫴웸쪽뻆뺫닢쫔틇

볬닢ꎬ췵쒳듯떽ퟭ뻆볝쪻뇪ힼꆣ

쏱뺯붫웤듸훁튽풺뷸탐돩톪볬
닢ꆣ뺭닩ꎬ췵쒳뗄톪튺뻆뺫몬솿

캪177mg/100mlꎬ틑풶풶뎬맽

80mg/100ml뗄ퟭ볝뇪ힼꎬ췵쒳떱

쳬놻믝쏱뺯랽탌쫂뻐쇴ꆣ

  뻝췵쒳붻듺,5퓂5죕쯻볝쪻

죽싖쒦췐뎵삭췪믵뫳,뻍뫍엳폑

튻웰떽랹망좥돔컧랹ꆣ웚볤췵쒳

뫈쇋솽놭냗뻆ꎬ퓚믘볒쪱볝쪻죽

싖쒦췐뎵ힲ떽쇋킡쟸듳쏅뗄짽

붵룋짏ꆣ

  5퓂16죕ꎬ췵쒳놻헽쪽웰쯟

훁볬달믺맘ꆣ5퓂19죕ꎬ믝쏱쿘볬
달풺틔캣쿕볝쪻ퟯ쿲믝쏱쿘죋

쏱램풺쳡웰릫쯟ꆣ5퓂30죕ꎬ믝쏱

쿘죋쏱램풺뾪춥뛔룃낸뷸탐쇋

짳샭ꎬ뫳폚6퓂10죕ퟶ돶쇋에랣ꆣ

  램풺짳샭죏캪ꎬ췵쒳퓚뗀슷짏

ퟭ뻆볝쪻믺뚯뎵ꎬ웤탐캪틑뺭릹돉
캣쿕볝쪻ퟯꆣ본폚웤떱춥ퟔ풸죏

ퟯꎬ믽벫엢뎥놻몦죋뺭볃쯰쪧ꎬ늢
믽벫뷉쓉랣뷰ꎬ틀램듓쟡뒦랣ꆣ탻

에뫳ꎬ샮쒳떱춥뇭쪾럾에ꎬ늻짏쯟ꆣ

  뻝쇋뷢ꎬ샮쒳돉캪ꆰퟭ볝죫

탌ꆱ뫳뇵훝쫐틲ퟭ뻆볝뎵쫜떽탌

쫂뒦랣뗄뗚튻죋ꆣ

뇵훝에뻶쫗샽ퟭ볝죫탌낸
믝쏱쓐ퟓ췵쒳놻에뻐틛솽룶퓂ꎬ늢뒦랣뷰2000풪ꎬ췵쒳떱춥뇭쪾늻짏쯟
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뷱죕뇵훝

  놾놨6퓂15죕톶(볇헟 헅컀붨)

 톡퓱퓚쇨뎿뷸죫웻뎵4S뗪뗁쟔

놣쿕맱ꎬퟷ낸쪱좫뢱커ힰꎬ뻟폐벫잿

뗄랴헬달쓜솦ꆣ죕잰ꎬ뇵돇뺯랽풶뢰

뫾쓏쪡헅볒뷧쫐ꎬ붫짦쿓퓚뇵훝뗁

쟔놣쿕맱ퟷ낸뗄랸ퟯ췅믯쫗랸믱
맩낸ꆣ

  뷱쓪3퓂4죕짏컧ꎬ뇵돇릫낲럖

뻖탌뺯뛾훐뛓뷓솬뷓떽죽볒웻뎵
4S뗪놨낸ꎬ돆뗪쓚닆컱쫒뗄놣쿕맱

놻쟋ꎬ릲볆놻뗁쿖뷰10췲폠풪ꎬ뇊

볇놾뗧쓔솽첨ꆣ뷓떽놨낸뫳ꎬ쏱뺯

솢벴룏뢰쿖뎡ꆣ뺭닩ꎬ놻뗁뗄죽볒
4S뗪뚼퓚뇵돇쟸쫐뚫냬쫂뒦205맺

뗀퇘쿟ꆣ춨맽쫓욵볠뿘ꎬ쏱뺯랢쿖

랸ퟯ쿓틉죋쫇튻룶쯄죋췅믯ꆣ뻝쏱

뺯뷩짜ꎬ랸ퟯ쿓틉죋폐벫잿뗄랴헬

달쓜솦ꎬퟷ낸쪱좫늿듷ퟅ춷쳗ꆢ쫖

쳗ꆢ뷅쳗ꎬ뾴늻쟥쿓틉죋쏦쒿ꎬ늢쟒

쿖뎡솬뷅펡뚼쎻폐쇴쿂ꆣ

  룹뻝랸ퟯ럖ퟓ뗄ퟷ낸쫖램ꎬ냬

낸쏱뺯돵늽좷뚨룃췅믯캪쇷드ퟷ
낸ꎬ늢룹뻝쿟쯷뛔낸볾햹뾪헬웆ꆣ뻍

퓚뺯랽뷴신쏜맄뗘뛔낸볾햹뾪헬웆

쪱ꎬ4퓂14죕쇨뎿ꎬ쫐뚫쾽쟸3볒4S

뗪폖랢짺놻뗁낸볾ꆣ웤훐튻웰틲캪
놻뗪쓚릤ퟷ죋풱벰쪱랢쿖쎻죃랸ퟯ
럖ퟓ뗃돑ꎬ쇭췢솽볒놻뗁뗄4S뗪놻

뗁쿖뷰뷼15췲풪ꆣ

  룹뻝쿖뎡볠뿘벰랸ퟯ쳘뗣ꎬ뺯

랽좷죏3퓂4죕폫4퓂14죕랢짺뗄

뛠웰놣쿕맱놻뗁낸볾캪춬튻췅믯
쯹캪ꆣ냬낸쏱뺯뺭뛔룟캣죋풱럖컶
벰쟩놨탅쾢퇐에ꎬ좷뚨뫾쓏벮랸ퟯ
쿓틉죋헅쒳ꆢ훜쒳뗈쯄죋폐훘듳ퟷ

낸쿓틉ꆣ5퓂21죕ꎬ뇵돇뺯랽탌뺯뛾

훐뛓쏱뺯룏뢰뫾쓏쪡뷸탐벩늶ꆣ5

퓂26죕짏컧ꎬ퓚뫾쓏쪡헅볒뷧쫐뺯
랽뗄엤뫏쿂ꎬ냬낸쏱뺯붫췅믯쫗랸

헅쒳믱늢톺뷢믘뇵훝ꆣ

  짳톶맽돌훐ꎬ헅쒳첬뛈췧뫡ꎬ뻜
늻붻듺ꆣ쏱뺯벰쪱뗷헻쮼슷ꎬ캧죆쿓

틉죋볒춥ꆢ짺믮쾰탔뗈훆뚨짳톶볆
뮮ꆣ6퓂9죕췭ꎬ헅쒳탄샭럀쿟뇀삣ꎬ

죧쪵붻듺쇋믯춬훜쒳뗈죽죋듓뫾쓏

쿈뫳솽듎드훁뇵훝뗁쟔웻뎵4S뗪놣

쿕맱ꎬ릲뗁ퟟ쿖뷰25췲폠풪벰뇊볇
놾뗧쓔솽첨뗈잮컯뗄랸ퟯ쫂쪵ꆣ쒿

잰헅쒳틑놻탌쫂뻐쇴ꎬ웤쯻퓚쳓죋

풱헽퓚ힷ늶훐ꆣ

  뻝뇵돇릫낲럖뻖탌뺯뛾훐뛓쏱

뺯쯯짜짺뷩짜ꎬ랸ퟯ럖ퟓ횮쯹틔톡

퓱4S뗪뷸탐ퟷ낸ꎬ쫇틲캪4S뗪쎿쳬

쿖뷰붻틗솿듳ꎬ춬쪱쫨폚맜샭ꎬ룸쇋

랸ퟯ럖ퟓ뿉돃횮믺ꆣ쇭췢ꎬ놣쿕맱내

맦뚨펦룃쫇잶죫잽쳥쓚럅훃ꎬ떫튻

킩떥캻춼쪡쫂ꎬ붫놣쿕맱횱뷓럅퓚

잽뷇ꎬ헢튲룸랸ퟯ럖ퟓ뷸탐쟋뗁쳡

릩쇋랽뇣ꆣ

컥웻뎵4S뗪놻뗁25췲풪
뗁쟔췅믯쫗랸뷼죕맩낸ꎬ웤쯻돉풱헽퓚ힷ늶

  놾놨6퓂15죕톶(볇헟

 헅컀붨 춨톶풱 헅퓆

) 틲캪쯙뛈맽뿬ꎬ튻솾

뷎뎵퓚탐쪻맽돌훐돥돶뗀

슷ꎬ량뷸샫릫슷냙쏗뾪췢뗄

얩쳯샯ꆣ쮾믺놻삧뎵쓚ꎬ뺭
쏱뺯폫벱뻈죋풱뗄뻈훎ꎬ룃

쮾믺ퟮ뫳췑샫짺쏼캣쿕ꆣ

  6퓂10죕쇨뎿5뗣ퟳ폒ꎬ

햴뮯쿘릫낲뻖붻뺯듳뛓뷓

떽좺훚놨뺯ꎬ돆햴뮯쿂췝헲

췵볒듥뗄쿘쿧슷뇟폐튻솾

뫚즫뷎뎵돥뷸얩쳯샯ꎬ쮾믺
뮹퓚뎵샯ꎬ쫜짋쟩뿶늻쏷ꆣ

  쏱뺯퓚톸쯙룏췹쿖뎡
뗄춬쪱ꎬ룸120벱뻈훐탄늦
듲쇋뻈풮뗧뮰ꆣ쫂맊쿖뎡ꎬ

튻솾뫚즫뷎뎵쯄싖뎯짏랭

퓚뻠샫뗀슷듳풼150쏗뗄

얩쳯샯ꎬ볝쪻풱놻뷴뷴뾨퓚

뎵쓚ꎬ틑뺭믨쏔ꆣ

  뺭뾱닩ꎬ룃쫂맊캪튻웰

떥랽쫂맊ꎬ뫚즫뷎뎵틲뎵쯙

맽뿬떼훂랭떹ꆣ쏱뺯뛏뚨돶
쫂쪱뷎뎵쪱쯙훁짙퓚130릫

샯틔짏ꆣ뻝쏱뺯뷩짜ꎬ퓚늢
늻쯣뿭삫뗄쿘쿧슷짏ꎬ헢쎴

뿬뗄쯙뛈벫웤캣쿕ꎬ짔폐쳘

쫢쟩뿶뻍믡랢짺붻춨쫂맊ꆣ

  쏱뺯춨맽짛쒳뗄쫖믺

폫웤볒죋좡뗃쇋솪쾵ꎬ톯컊
웤볒쫴뗃횪짛쒳헢쫇튪좥

뇵훝냬쫂ꎬ뿉쓜쫇룏슷첫벱
뛸떼훂뎵쯙맽뿬ꎬ듓뛸랢짺

쇋뎵믶ꆣ

  쏱뺯킭훺튽뮤죋풱붫쮾

믺짛쒳첧돶살쯍췹튽풺ꎬ뺭
뻈훎ꎬ짛쒳췑샫짺쏼캣쿕ꆣ

쮾믺뾪뎵첫뿬랭뷸얩쳯

붻뺯뷴벱뻈풮훺웤췑삧

뗧뚯뎵쫐뎡슷쏦룉뺻쇋
돇맜늿쏅ퟲ벯훐헻훎ꎬ뗪췢뺭펪짙쇋

  놾놨6퓂15죕톶 (볻쾰볇헟 

췵뒫놦 춨톶풱 컢돉늨) 6퓂

15죕ꎬ캪볓잿쫐죝맜샭ꎬ틔솼뫃뗄

돇쫐뮷뺳펭뷓쪡벶컄쏷돇쫐볬닩
퇩쫕ꎬ쫐돇맜볠달횧뛓ퟩ횯죋풱

뛔믆뫓뛾슷뗧뚯뎵쫐뎡뷸탐쇋벯

훐훎샭ꆣ

  뻝쇋뷢ꎬ룃뗧뚯뎵쫐뎡뗘뒦돇
쟸믆뫓뛾슷폫늳몣웟슷붻닦슷뿚컷

닠ꆣ룷뺭펪튵뮧쫜샻틦쟽뚯뎤웚뗪

췢냚럅ꆢ뗪췢뺭펪ꎬ늿럖짌뮧햼폃돇
쫐죋탐뗀뷸탐뎵솾캬탞벰쫛뫳럾

컱ꎬ떼훂탐죋돶탐쫜ퟨꎬ탎돉튻뚨뗄

낲좫틾뮼ꆣ

  볇헟듓볠달횧뛓믱쾤ꎬ캪뷢뻶

헢튻춻돶컊쳢ꎬ쿻돽낲좫틾뮼ꎬ횴

램죋풱퓧뎿6:30뾪쪼벯뫏ꎬ룏퓚짌

뮧짏냠횮잰ꎬ뛔뗧뚯뎵쫐뎡룷뺭펪

튵뮧쓍탄뗘ퟶ릤ퟷꆣ춬쪱냯훺웤뛔

풱릤ퟔ폃뎵솾뷸탐쇋맦랶ꎬ뷏뫃뗘

뷢뻶쇋뗧뚯뎵쫐뎡듦퓚뗄쫐죝맜

샭컊쳢ꆣ

  춬쪱ꎬ횴램죋풱뮹뛔돇쟸뗄퓧뗣

첯캻뷸탐쇋훎샭ꎬ뛔믆죽늳쇹슷뿚뫍

뇵튽쓏놱쏅첯뗣뷸탐쇋맦랶ꆣ뚽듙룷

퓧닍첯뗣퇏룱뺭펪쪱볤ꎬ틔좷놣랽뇣

좺훚뗄춬쪱놣횤돇쫐맜샭훈탲ꆣ
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