
A132011쓪6퓂28죕 탇웚뛾

뇠벭ꎺ췵폮뎽 쏀뇠ꎺ쇵뇹쇘 ퟩ냦ꎺ싥�

즽뚫

볠폼릤ퟷ죋풱ퟭ볝쓰닒믶
쫂랢퓦힯ꎬ튻뛔쒸얮놻ힲ짭췶ꎬ험쫂헟틑놻탌뻐

  놾놨퓦힯6퓂27죕톶

(볻쾰볇헟 냗톩퇒 헅뚬
쎷 춨톶풱 쇵춳뿼) 25

죕췭ꎬ퓚퓦힯쫐퓦톦뛾벶릫

슷퓸뗪듥훐몣볓폍햾뢽뷼ꎬ

퓦힯볠폼탐헾뿆릤ퟷ죋풱

십쒳볝쪻튻솾컞없뇪훂뷎

뎵ꎬ붫웯뗧뚯뎵퇘십슷헽뎣
탐쪻뗄튻뛔쒸얮ힲ짋훂쯀ꆣ

십쒳틲ퟭ볝짦쿓캣쿕볝쪻

ퟯꎬ쿖틑놻뺯랽틀램탌쫂뻐

쇴ꆣ

  25죕췭7뗣냫ퟳ폒ꎬ22

쯪뗄쟾돉랽웯뗧뚯뎵듸ퟅ

솽쯪뗄얮뛹좥웅볒뢽뷼뗄

컀짺쫒싲튩ꆣ룕샫볒폐200

뛠쏗ꎬ헽퓚십슷짏헽뎣탐쪻

뗄쯽쏇뫳쏦춻좻쎰돶튻솾
튡튡믎믎뗄뷎뎵ꎬ뺶횱쿲쯽

쏇돥살ꆣ쟾돉랽뫍솽쯪뗄얮

뛹솬죋듸뎵뛙쪱놻ힲ량ꆣ뛸

험쫂뷎뎵평폚잿듳뗄돥솦ꎬ

늢쎻폐즲힡뎵ꎬ뛸쫇쿲놱듲

쇋튻룶췤ꎬ볌탸뿱놼ꎬ튻춷

ힲ떽슷놱쎺뎧뗄튻뛂잽짏

닅놻웈춣쿂ꆣ쎺뎧뗄잽쏦놻

ힲ쇋튻룶듳뿟쇾ꎬ뷎뎵ퟮ뫳

퓺뷸쇋잽쓚뗄릫닞ꆣ

  퓸뗪듥63쯪듥쏱솺ퟚ

뷰쿖뎡쒿믷쇋헢튻닒낸ꎬ솺
ퟚ뷰믘틤웰떱쪱뗄쟩뺰솬
솬룐첾ꆣ쯻쮵ꎬ쫂맊랢짺쪱ꎬ

쯻헽퓚쿖뎡췹컷벸쏗풶뗄

뗘랽돋솹ꎬ벸짹듌뛺뗄짹틴
맽뫳ꎬ쯻돔뺪뗘뾴떽ꎬ튻솾
뿱놼뗄뷎뎵쏍뗘붫십슷짏

튻룶웯뗧뚯뎵듸몢ퟓ뗄뢾

얮뫍쯽뗄몢ퟓힲ량ꎬ뛸뷎뎵
ힲ죋뫳폖즲늻힡뎵ힲ떽쇋

슷놱쎺뎧뗄잽짏ꎬꆰ떱쪱ꎬ컒

뾴떽듳죋뫍킡몢놻ힲ뗃량

웰살폐뫃벸쏗룟ꎬ솽죋퓚뿕
훐듲쇋벸룶힪뫳쮤퓚뗘짏ꎬ

떱쪱뗄쟩뺰헦쫇첫닒쇋ꎡꆱ

  쫂맊랢짺뫳ꎬ컅톶뛸살

뗄듥쏱룏떽쿖뎡ꎬ솢벴늦듲

120뻈죋ꆣ쫜몦헟볒쫴쳯쮼

놦쮵ꎬꆰ컒룏떽쿖뎡뗄쪱뫲ꎬ

험쫂헟뗄뎵뮹뾨퓚쎺뎧뗄

잽샯춷ꎬ뎵샯뗄웸쓒틑뺭듲

뾪ꎬ뎵늣솧뚼놻ힲ쯩ꆣ쯻쏇

랢쿖ꎬ떱쪱험쫂헟틢쪶폐킩

쒣뫽ꎬ뫃쿱쫇뫈쇋뻆ꎬ험쫂

헟뮹돆ퟔ벺쫇릫낲ꎬ늢쇁돶
ퟔ벺뗄뺯맙횤볾ꆣ

  뻝퓦힯쫐훐붻뺯늿쏅

돵늽뗷닩ꎬ험쫂쮾믺십쒳쫇

퓦힯볠폼탐헾뿆릤ퟷ죋풱ꎬ

뷱쓪44쯪ꆣ쫂맊랢짺잰ꎬ십

쒳틲캪탄쟩늻뫃믘떽샏볒

톦돇쟸ꎬ췭랹쪱뫍볒죋튻웰

뫈쇋늻짙뻆ꎬ췭짏믘살춾뺭

퓦톦뛾벶슷퓸뗪듥쪱랢짺

쇋헢웰쫂맊ꆣ쫂뫳ꎬ십쒳럇

뎣뫳믚ꎬ늢뛔쫜몦헟볒쫴뇭

쪾잸틢ꆣ

  쫂맊랢짺뫳ꎬ붻뺯늿쏅

솬특뛔험쫂헟뷸탐볬닢ꎬ랢

쿖십쒳톪튺뻆뺫몬솿캪

329 . 61ꥊ/100mlꎬ쫴ퟭ뻆

볝쪻ꆣ뺭닩톯ꎬ십쒳캴좡뗃

믺뚯뎵볝쪻횤ꎬ떱쪱쫴컞횤

볝쪻믺뚯뎵솾ꆣ볇헟쇋뷢

떽ꎬ6퓂26죕쿂컧ꎬ십쒳틲ퟭ

볝짦쿓캣쿕볝쪻ퟯ놻틀램

탌쫂뻐쇴ꆣ 

  쒿잰듋낸헽퓚틀램냬

샭훐ꆣ

훭죢볛룱늻뛏짏헇ꎬ횱뇆얣죢

튻킩쫐쏱듦죢 랹뗪닋볛캴헇
  뷼죕ꎬ쪡돇훭죢

볛룱늻뛏짏헇ꎬ횱뇆

얣죢ꆣ훭죢볛룱뗄짏

헇ꎬ룸쫐쏱짺믮튲듸

살튻킩뇤뮯ꆣ27죕ꎬ

볇헟뗷닩랢쿖ꎬ튻킩

쫐쏱뾪쪼뺡뿉쓜뛠

뗘릺싲훭죢ꎬ폫쫐쏱

벱쟐뗄첬뛈쿠뇈ꎬ튻

킩랹뗪퓲퓝쪱뮹쎻

폐뛔닋욷뷸탐헇볛ꆣ

  놾놨볃쓏6퓂27죕톶ꎨ볇헟 ퟚ
짘럥 헔캰ꎩ 27죕ꎬ퓚쪡돇샺즽슷

뗄듳죳랢뎬쫐쓚ꎬ볛룱없짏뇪힢뗄

훭죢볛룱듓13 . 8풪떽21 . 8풪늻뗈ꎬ

쯤좻볛룱돶쿖쇋짏헇ꎬ떫죢샠맱첨

잰뮹쫇벷싺쇋잰살릺싲훭죢뗄쫐

쏱ꆣ

  ꆰ쿖퓚뗄죢볛ꎬ뿬폐킩뷓쫜늻쇋
쇋ꎬ첫룟쇋ꆣꆱ볒힡즽쪦놱뷖뗄쇖얮

쪿룦쯟볇헟ꎬ죢볛헇쇋뫳ꎬퟔ벺ퟶ닋

럅뗄죢뇈틔잰짙쇋늻짙ꆣ뛔폚죢볛

짏헇ꎬ쫐쏱볲얮쪿튲쫇룐쫜쏷쿔ꎬ뛸

늻춬뗄쫇ꎬ볲얮쪿톡퓱쇋뛠싲킩듦

ퟅꆣ퓚컖뛻싪뎬쫐뗄죢샠맱첨잰ꎬ춬

퇹폐늻짙쫐쏱잰살릺싲훭죢ꆣꆰ늻떽

15뿩잮뗄볛룱ꎬ컒싲쇋5뷯ꎬ믹놾뚼

듦퓚뇹쿤샯ꆣꆱ쫐쏱쟺얮쪿횸ퟅ릺

컯뎵샯튻듳듼죢쮵ꎬꆰ볒샯뇹쿤닮

늻뛠듦쇋16뷯죢ꆣ컒훜캧뗄죋폐

늻짙볒샯뚼듦ퟅ튻뛾쪮뷯죢ꎬ뻍쫇
캪럀놸볛룱퓙헇ꆣ컒엳폑뗄튻룶쇚

뻓ꎬ쳽쮵볒샯듦뗄죢뚼뿬폐50뷯

쇋ꆣꆱ

  볇헟뗷닩랢쿖ꎬ뫍볲얮쪿폐튻

퇹쿫램뗄죋뮹폐늻짙ꆣ평폚쳘볛훭

죢뗄쿞솿릩펦ꎬ췵쿈짺듓쳘볛뾪쪼

뗄쪱뫲ꎬ쎿쳬뚼믡떽뎬쫐싲짏튻킩ꆣ

ꆰ볒샯뗄뇹쿤뚼뿬돉힨쏅듦럅죢뗄

쇋ꆣꆱ췵쿈짺쮵ꆣ

  닍틻웳튵쫇쿻럑훭죢뗄듳뮧ꎬ

볛룱짏헇ꎬ믡늻믡뛔쯻쏇퓬돉펰쿬ꎿ

  ꆰ쒿잰ꎬ죢닋뗄볛룱뮹쎻폐뇤

뮯ꆣꆱ쪡돇�죘뻓랹뗪몫뺭샭뛔볇헟

쮵ꎬꆰ볛룱뇤뚯늻쫇튻볾죝틗뗄쫂ꎬ

튻떩뇤뚯ꎬ쫆뇘믡쪧좥맋뿍ꎬ쯤좻죢

볛헇쇋ꎬ튻뗀닋뗄돉놾룟쇋ꎬ힬뗃짙

쇋ꎬ떫쎻냬램ꎬ횻쓜랹뗪ퟔ벺살쿻뮯

헇뗄헢늿럖잮ꆣꆱ

  뛸쎿뗀닋퓚폃죢뗄쫽솿짏ꎬ몫뺭

샭첹퇔튲쎻폐뇤뮯ꆣꆰ랹뗪폐뫜뛠믘춷

뿍뫍떥캻살뻍닍ꎬ죧맻죢솿뇤뮯쇋ꎬ맋

뿍뿏뚨믡랢뻵ꎬ뛔랹뗪믡퓬돉펰쿬ꆣꆱ

몫뺭샭쮵ꎬ죧맻캴살죢볛볌탸짏헇뗄

뮰ꎬ랹뗪뗄닋볛뻍뿏뚨믡헇쇋ꆣ

  볇헟쯦뫳ퟟ럃쇋볃쓏풴듳

뷖ꆢ뎵햾뷖ꆢ즽쪦뚫슷뗈뗀슷짏뗄벸

볒닍망랢쿖ꎬ쯻쏇뗄죢닋볛룱튲믹

놾쎻폐뇤뚯ꆣ

  폫킡랹망쿠뇈ꎬ튻킩죢쪳욷웳

튵튲돐떣ퟅ뫜듳뗄톹솦ꆣ쒳욷없죢

쪳욷뗄뢺퓰죋룦쯟볇헟ꎬ쯦ퟅ훭죢

볛룱뗄짏헇ꎬ쯻쏇뗄닺욷튲쿠펦ퟶ

쇋뗷헻ꆣ틔훭춷죢캪샽ꎬ볛룱듓23 . 9

풪튻뷯짏헇떽쇋25 . 9풪ꎬꆰ떫뾼싇떽

튪캬돖쫐뎡뗄욽뫢ꎬ헇뗄럹뛈늢늻
듳ꆣꆱ

  짏춼ꎺ쟾돉랽뗄헉럲퓚쪧좥

웞ퟓ뫍얮뛹뫳ꎬ쳉퓚뒲짏튻퇔늻

랢ꆣ퓚튻엔뗄쫇쟾돉랽뗄릫릫ꎬ

쯻쫖훐쓃ퟅ뗄뻍쫇쫜몦헟쟾돉

랽뗄쿠욬ꆣ 

 놾놨볻쾰볇헟 냗톩퇒 짣

  ퟳ춼ꎺ험쫂뗄뷎뎵틑ힲ뗃쏦

쒿좫럇ꆣ

  놾놨춨톶풱 쇵춳뿼 짣


