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部分年轻人吹空调引发面瘫
医生建议大汗后切忌直吹风扇或空调

本报 7 月 18 日讯(记者 马
媛媛)不少市民习惯在大汗后开

空调降温，这样的做法并不可

取。 18 日，记者从各大医院了

解到，由于不少年轻人大汗后

直吹风扇或空调解热，结果出

现了在中老年人身上才容易引
发的面瘫症状。

18 日上午，记者在潍坊市

人民医院神经内科门前，看到

一位年轻的市民正在等待就

诊。他告诉记者，他今年 2 4

岁，前几天忽然出现右侧眼角

和嘴角抽搐的现象，并且刷牙时

嘴角漏水，嘴巴轻微右斜，右侧
眼睛眨眼吃力，一天之后，症状

更加严重，医生诊断为面瘫。他

告诉记者，经过治疗，他的症状

已经有所好转，正准备复查。而

造成面瘫的起因，是他在踢球后

对着空调猛吹冷风引起的。

神经内科的医生告诉记

者，夏季以来，部分年轻市民

出现面瘫的症状，多数是因为

大汗后吹空调、吹风扇引起

的。一般来说，面瘫主要发生
在中老年人群，高发季节是冬

季和春季。但近几年来，夏季

也成为一个面瘫的高发季节，

患者以年轻市民为主。

在潍坊市第二人民医院神
经内科，也有前来就诊的年轻面

瘫患者。“一会工夫我就看见他

的嘴巴歪了，他自己还没觉察
呢”，家住樱园小区的冯女士告

诉记者，儿子一早出现面瘫症

状，她怀疑可能与晚上吹风扇睡

觉有关。神经内科的徐主任介绍
说，如今面瘫已经不再是冬春季

节的“专利”，由于人们经常夏季

吹空调、吹电扇，加之工作劳累，

抵抗力减弱，很容易引发面瘫。

面瘫发生后，很多人嘴巴歪了自

己还不知道。所以，一旦发现自

己出现一边脸麻木僵直，耳后疼

痛，刷牙漱口时水不自觉地从嘴

里渗出，吃东西时饭粒残渣容易
卡在嘴唇牙齿之间等症状，应立

即就医。

医生建议，预防面瘫要从

小处做起，避免空调、电扇直

吹身体。另外，平时要注意保

持良好的心情，保证充足的睡

眠，并适当进行体育运动，增

强机体免疫力。

入伏后，不少市民选择“冬病夏治”
个别“冬病”渐趋儿童化

本报 7 月 18 日讯(记者

赵松刚 孙国祥)17 日，记

者从潍坊市中医院了解到，

现在进行“冬病夏治”的市

民越来越多，不少患有呼吸

道病的儿童也前来就诊。

潍坊市中医院针灸科
副主任医师苏秀贞告诉记

者，在前来就诊的病人中，

有不少家长领着小孩就诊，

中医院也特别设立了儿童
针灸贴敷区域，并增加了

儿童贴剂。苏秀贞介绍，

儿童贴剂，不破皮，不疼

痛，比较适合小孩使用。她

说，一些上呼吸道病渐趋儿

童化，分析原因，是家庭的

成长环境造成的，家长过分

溺爱造成孩子免疫力不

足，容易患上呼吸道病。

不少市民觉得现在办理不太划算

旅游护照销量下降
本报 7 月 18 日讯(记者

孙翔)18 日，记者了解到，

旅游护照的销量较刚推出

时有所下降。不少市民认

为，由于使用期限已经过去

大半，现在购买不划算。

记者走访市区多家旅

行社，看到旅游护照销售
点的招牌依然醒目。但记

者了解到，虽然不时有人

购买，但销量已下降很

多。山东嘉华文化旅行社

潍坊分公司经理孙爱民告

诉记者，目前旅游护照的

销售情况不如刚推出时那

么火爆。现在公司有三个

门店销售旅游护照，加起

来平均每周能卖出二三十
本，而在推出之初，销量

可以达到四十本以上。购

买者以潍坊本地人居多。

康辉旅行社工作人员

表示，由于旅游护照有一定

的使用期限，无论何时办

理，都会在年底到期。如果

现在办理，就只有 5 个月的

使用时间，一些市民觉得划

不来，想等到明年再办理。

记者从旅游景区获悉，

目前使用旅游护照进入景

区的游客已经很多。金宝乐

园相关负责人于女士表示，

目前每个月使用护照进入

乐园的游客可以达到千人

以上。

据介绍，如果频繁进

出景区游玩，现在办理仍

划算，在护照到期之后，

市民可续交 100 元费用继

续使用。
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本院是省内最早开展此

项技术的市级中医院，被评
为健康中国诚信医院。

前列腺病、不孕不育
我院切脉名医胡主任早

年师从我国名老中医前列腺
病不孕不育症大家黄德庭先
生，经多年临床实践研制出
一系列特效中药方剂，特别
是对前列腺炎、增生肥大、不
孕不育精子质量、精液不液
化等病疗效独特，使其治愈
不再成为难题。

根治早泄
我们根据导致早泄的九

种不同病因采用不同的纯中
药内服，同时配合速效阳痿、

早泄治疗器及美国捏挤法外
用，短期内即可根治早泄、手
淫，告别阳痿。

生殖短小治疗
一些医院的微创手术是

采用V 型切 Y 型缝法，只是
软时长一点，勃起不增长，也
不可能增粗。而且还要打针、

吃药防感染，费用很多。手术
还有可能造成血管、神经损
伤、萎缩，影响以后性功能。

我们采用内服纯中药补肾、

活血、养精畜气促进男性荷
尔蒙分泌，将生殖器内部彻
底充实。外用全省独家引进
的阴茎增大器，配合独特的
美国增大教程练成手法，三
管齐下，使生殖器增长、增
粗，非手术无风险，随治随
走，可签协议。十二年来已为
上万名患者带来了幸福。

特别声明：阳痿、阴茎短
小当场见效；早泄彻底根治。

地址：济南济微路七贤庄。长
途汽车总站、火车站乘 K302、

21 路，市内乘 86、22 到七贤
庄下车前行 80米路西既是。

电话：0531-87185155

(注：正规医院不接站、车站防
医托)
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潍坊尊一医院采用
介入灌注新疗法配合百草
中药，不开刀专业治疗静

脉曲张、脉管炎、静脉炎、

静脉血栓、瓣膜功能不全、

雷诺氏症及下肢酸胀、肿

痛、瘙痒、黑变、怕冷、麻
木、抽筋、老烂腿等。

该疗法安全、无痛,能
快速改善血液循环，修复
血管瓣膜及内膜，恢复血
管弹性，标本兼治，从而

达到根治的目的。

提示：1、单纯静脉曲张、

治疗一次即可。2、肿、痛、

痒、凉当日见效。3、溃烂

患者可签约治疗，保证愈
合。4、脉管炎患者采用患

肢加压灌注疗法能快速升
温，止痛，可免截肢之苦。

5、随治随走不影响工作。

专科 专治

电话：

0536-8929961

15963658777
地址：潍坊市北海路与
玉清街交叉口东 1 0 0

米 火车站乘 23、20 路
到尊一医院下车即到。

国家正规医院
节假日不休


